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E isso, irmao, se a dor, o desequilibrio ou a fraqueza buscarem

a sua alma, nao se deixe abater.



Segure a mao de Deus e com fé lute contra as adversidades,
principalmente quando desejar tomar tranquilizantes ou algum
outro toxico que podera leva-lo a dependéncia; nada disso dribla
a dor, mas sim o coracao repleto de fé e amor.

O livro esta aqui, € todo seu. Nao se escandalize, sdo fatos
veridicos vividos por uma sociedade sem amanha que precisa das
preces daqueles que acreditam em Jesus, quando Ele diz "O meu

Reino nao ¢ deste mundo".
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pela Editora Recanto LTDA:
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ra bem compreendermos as Pardbolas de Jesus, contadas no
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médium e aos seus familiares. E um livro para aqueles que
gostam de estudar O Evangelho Segundo o Espiritismo.
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Psicografado por Irene Pacheco Machado - € um livro onde as
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MENSAGEM AO LEITOR

Queridos amigos, ao iniciar este outro volume desejo que, ao
ficarmos juntos por algumas horas, durante a sua leitura,
venhamos a entrelagar as nossas auras irmas em uma vontade
muito grande de orar e lutar pelos sofridos. Nao importa o
tamanho da dor, importa, sim, que o homem suporte o seu fardo
e tenha a dignidade de carregar a sua cruz nunca precisando de
paliativos para alivia-la, mas da confianga em Deus, na certeza
de que Ele, o querido Pai, sempre estard em nos, mostrando o
verdadeiro mundo.

Gritar, chorar, maldizer ou buscar nos vicios o alivio ¢ perda de
tempo; para enfrentar a dor precisamos ter fé, somente ela banha
0 nosso espirito, dando-nos forga para viver. Quem nao possui fé
morto se encontra, ou morre lentamente, porque so a fé sustenta
o homem neste Planeta de expiagdo e provas.

E isso, irmao, se a dor, o desequilibrio ou a fraqueza buscarem
sua alma, nao se deixe abater. Segure a mao de Deus e com f¢
lute contra as adversidades, principalmente quando desejar

tomar tranquilizantes ou algum outro toxico que podera leva-lo a



dependéncia; nada disso dribla a dor, o que precisamos ¢
transpor a dor com o coragdo repleto de fé e de amor.

O livro esta aqui, € todo seu. Nao se escandalize, sdo fatos
veridicos vividos por uma sociedade sem amanha que precisa das
preces daqueles que acreditam em Jesus , quando Ele diz: "O
Meu Reino nao ¢ deste mundo".

LUIZ SERGIO
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Capitulo 1



NO VALE DO BRILHO

A musica tomava conta do ambiente. O anfiteatro dava a
impressao de ser maior, muito maior, porque eu o visitava vazio.
S6 a musica e o perfume de jasmim me faziam companhia. Olhei
as paredes e estas me pareceram fluorescentes; a tonalidade
azul-celeste

foi

dissipando-se,

tornando-as

translicidas.

Observei-as novamente e notei que vibravam com a musica, ora
azul mais escuro, da "cor do céu", como dizemos, ora brancas.
Sentei-me na cadeira duzentos e trinta e trés, mas, ao fazé-lo,
algo me colocou para fora, a cadeira me rejeitava. Assustado,
disse para mim mesmo: "sai dessa, Luiz Sérgio". Tentei duas
vezes, ai liguei o "desconfidmetro" e fui saindo sem pressa. Na
portaria, o espirito que ali j& se encontrava quando entrei sorriu-
me com ternura. Perguntei:

—Irmao, a minha cadeira estd com defeito? Nao consigo me



sentar.

—Desculpe, mas ainda nao est4 na hora da conferéncia.
—Nao posso esperar os outros 1a dentro? insisti.

—Poder pode, mas nado deve. O local esta sendo preparado € o
irmao, com sua curiosidade, pode atrapalhar os encarregados
desse trabalho de equilibrio.

Acho que fiquei cor-de-rosa e vermelho ao mesmo tempo. Que
vergonha! Como ndo me dei conta gee estava incomodando?
Olhei para o irmao da portaria e lhe falei:

—Um dia chego 14. Um dia deixarei de ser tdo desesperado.
Ele apenas sorriu e desejel muito abraca-lo pela educacao de
que era possuidor, pois ndo me barrou a entrada nem foi la
dentro para ver o que eu estava fazendo. Afastei-me, de costas,
dizendo:

—Até logo, irmao.

—At¢é ja, Luiz Sérgio.

S6 naquele instante reparei o patio, as flores, as pedras, enfim,
o jardim, e que jardim! Procurei um banco e fiquei a recordar de
cada amigo, sentindo uma saudade imensa da Faculdade de

Maria, onde convivi com o teatro vivo de Jesus. Alguns minutos



depois percebi que muitos irmaos ja entravam no saldo e para la
me dirigi. A musica chegava até o jardim, era lindissima. Meu
corpo parecia volitar. Nesse €xtase, ouvi uma voz:
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—Frade, como evoluiste, hem? Volitando!

Voltei-me, a procura da dona daquela voz, € quem vi? A minha
amiga Sara. Corri e lhe dei aquele abrago. Rimos muito.

—Nao me diga que vai participar dessa reunido, Sara.

—Nao so eu, como a Karina, o doutor Carlos, o Sadu, a Samita,
enfim, toda a nossa patota.

Nao cabia em mim de felicidade.

—Voce

esta

brincando!

Entao

voltaremos

a

"atacar"

novamente? perguntei.

—~Claro, Sérgio, voltaremos com forga total. —Cad€ os outros?



—J4 entraram, nao compreendo por que tu estas aqui fora.
Estou estranhando, mudaste muito. Antigamente eras o
primeiro...

Confesso que sorri amarelo, nao lhe contando o meu fiasco
junto aquela cadeira.

Entramos. Ela procurou a sua cadeira e eu, meio cabreiro, fui
apalpando a minha antes de me sentar. Mas com que carinho me
acolheu, senti-me como se estivesse em um trono. A tudo
observava. Confesso que ndo busquei nas pessoas as fisionomias
conhecidas, estava atento ao palco.

E aqui tentare1 desenhar para vocés o que vi:

O anfiteatro era redondo, com cadeiras giratorias. Havia sete
palcos. Quando sentamos, o nimero um estava aceso, 0s outros
seis apagados, ou melhor, na penumbra. Na hora certa o nimero
um acendeu-se de vez e deslocou-se bem para frente, nele
aparecendo uma senhora, que fez a prece inicial. Ouvimos,
contritos. Meus olhos marejaram de lagrimas, tao linda foi a
oracdo. Ai iniciou-se a prele¢ao de um irmao, que também ja se
encontrava no palco:
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Cadeiras giratSrias

—"Prezados irmaos em Jesus. Estamos empenhados em
combater o maior dos males que hoje afeta a humanidade: a
droga. E a sociedade, indiferente, vira as costas ao viciado.
Propomos organizar um trabalho, esperando contar com a boa
vontade de espiritos que, mesmo ja possuindo condi¢do de viver
em planos melhores, preocupados se encontram com a dor dos
que ainda sofrem na terra e se juntaram a nos para dar, aqueles
que ficaram, orientagdo sobre a besta do Apocalipse, a droga.
Precisamos de almas desprendidas e com esperanga nos planos
sublimes, porque se avolumam as que gemem de dor e remorso

nas esquinas e ruelas do planeta Terra. Os companheiro que se



juntarem aos Raiozinhos de Sol devem

lembrar que cada caso corresponde a uma situagao particular

a ser compreendida e tratada com carinho, langando mao, ndo de
receitas milagrosas, mas de ideias e dos conhecimentos
adquiridos nos cursos da Faculdade de Maria. Cada Raiozinho de
Sol ja € considerado um profissional apto a servir a Jesus nesse
dificil caminho, que uns dizem sem volta. Mas bem orientados,
muitos podem se salvar e voltar a compor a sociedade a qual o
cidadao tem obrigagdo de bem servir. Aqui estamos esperando
que cada equipe crie o seu método de treinamento, nunca
esquecendo que o doente deve ser respeitado e que cada caso €
um caso, nao importando a gravidade do mesmo, lembrando
sempre que Jesus € o Médico e que o seu companheiro € um
enfermeiro em trabalho. O amor € a esséncia que todos precisam
usar nesse tratamento de almas sem vida.
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Queremos que as pessoas sejam instruidas e alertadas sobre o
perigo das drogas, que a populacao seja bem informada; que se
peca, as Casas religiosas, profissionais para trabalharem na area

social, alertando para o perigo das drogas, mostrando as familias



que elas precisam inteirar-se do problema e que somente a
compreensao e o equilibrio poderdo ajudar a enfrentar a questao.
O tratamento inicia-se no lar; € nele que o jovem aprende a viver
em sociedade. Um lar sem disciplina leva o jovem a afundar-se no
6cio e nos vicios. Os pais devem desenvolver no jovem o senso de
responsabilidade com relacao a propria vida. A crianca ja deve

ser orientada sobre o seu valor como ser humano e o quanto a
sociedade precisa de pessoas portadoras de moral; que cada ser
recebe de Deus uma tarefa e ai daqueles que ndo tiverem tempo
nem forg¢a para realiza-la. Desejamos a todas as equipes um bom
trabalho e que todos tragam para Jesus almas renovadas e

felizes, e que cada jovem seja despertado para a verdadeira vida,
deixando para tras as suas fraquezas, voltando a viver para o
cumprimento do plano divino. Muita paz, amigos, que Deus nos
acompanhe." (Lourival)

Fiquei ainda um bom tempo ali sentado. Quando sai, encontrei
minha patota e quase chorei de alegria; s6 o Rayto ali ndo se
achava. Estavamos de novo juntos.

—Por que estamos novamente nesse trabalho? perguntei a

Sara.



—Simplesmente, porque a droga estd tomando conta da Terra e
a cada segundo desencarna uma pessoa com overdose.
—Verdade? Voltaremos, entao, a escrever algo que foi tao
combatido? Muitos dizem que os espiritos devem ficar longe
disso. Samita foi quem respondeu:

—Existem muitas divergéncias sobre informagao e prevencao,
que devem ser avaliadas por quem deseja trabalhar com
drogados. E desagradéavel para o viciado e para quem deseja
ajuda-lo ouvir um milhdo de palavras inuteis sobre repressao e
ameacas. O que se deve fazer € levar a pessoa a se interessar por
s1 mesma, a se gostar, mostrar-lhe o quanto a sociedade perde
por té-la tdo distante, agonizante mesmo. A pessoa precisa
conhecer o perigo que esta enfrentando. Quem a esta ajudando
nao esta fazendo isso apenas por fazer, mas sim porque € um
conhecedor do assunto. Cabe explicar a um provavel consumidor,
ou ja dependente, que o drogado carrega um estigma, por parte
da comunidade, de dificil aceitacdo para a familia.
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—O dependente de drogas ¢ um doente psiquico, completou

Carlos. Ele tem no seu inconsciente um trauma. Quem consome



droga deseja driblar a dor, ndo ¢ mesmo, Luiz Sérgio?

—Tem razao, Carlos. O jovem, quando busca o téxico, o faz por
alguma causa. Se buscarmos a origem, encontraremos
primeiramente a fraqueza familiar, ou seja, pais inseguros; lar
desequilibrado, filhos negligenciados ou superprotegidos, quer
dizer, mimo ou desprezo. Ainda mais: dinheiro facil, excesso de
liberdade.

Nisso que estdvamos conversando, eis quem chegou: o nosso
Enoque, chamado por todos nds de Rayto ou Rad. Abracei-o bem
forte. Ele olhou-me com carinho, dizendo:

—E, Luiz Sérgio, a Terra esta esfumacgada, ou melhor, com
tanto p6 que fica dificil respirar.

Comecamos a caminhada. Enoque, sempre alegre, 1a-nos
contando os ultimos acontecimentos. Meu coracao nem cabia no
peito de tanta ansiedade e contentamento. A patota toda ali,
Sara, Karina, enfim, os meus amigos. Rayto convidou-nos a
acompanha-lo até o terceiro umbral e para la nos dirigimos, mas
antes oramos para captar energias. A medida que fomos
chegando, o ar me pareceu pesado, o lugar era escuro e ainda

nao haviamos divisado qualquer irmao. Rayto, aproximando-se



de mim, perguntou:

—Por que o siléncio? Nao o estou reconhecendo, Frade.
—Fique sabendo que estou envelhecendo e preciso tomar
vergonha na cara, ndo posso mais aprontar.

—Engana-se, Sérgio, pequenas brincadeiras ndo fazem mal a
ninguém, somente quando atingem o proximo, aborrecendo-o.
Ficamos calados. O vento se encarregava de fazer o barulho,

que era desesperador. Todos nds estdvamos orando em siléncio,
quando nos deparamos com cenas dificeis de narrar: o chdo mais
parecia nuvens vermelhas e pegajosas € no meio delas irmaos em
total desespero. Eles iam varando a atmosfera com dificuldade,
mesmo assim caminhavam sempre juntos. O grupo que
encontramos era composto de trés homens e dois garotos, todos
em estado deprimente: roupas rasgadas, olhos saindo das
orbitas, labios sangrando, assim como os bragos e as pernas.
Passaram por nds, mas nao nos viram. Enoque usava um
aparelho para detectar o que os nossos olhos ndo enxergavam.
—O que ¢ isso? Perguntei.
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—Estou vendo o estado do perispirito e se eles desejam ser



ajudados.

—Acho que sim, quem quer ficar nesse inferno?

—Eu!... gritou um espirito que quase me derrubou, tao ruim
era a sua vibracao.

Enoque acercou-se de nos.

—E mesmo, irmao, gostas daqui? Perguntou.

—~Claro que gosto, aqui vivemos como se estivéssemos na
carne. Aspiramos po, nos picamos, enfim, vivemos num barato.
Onde vocés se encontram? Por que ndo aparecem? falava,
olhando para todos os lados.

Sara pegou outro aparelho e o focalizou. Ele cobriu os olhos,
blasfemando contra Jesus.

—Se vocés sdo amigos do Cordeiro, vao para o inferno!
—Mas nds estamos nele, aqui € o inferno.

—M as eu gosto daqui, temos aqui tudo o que se tem na terra.
—Nao acredito, entdo nos mostre, falou Enoque.

—Nao, pensam que me enganam? Nada mostrarei, se
desejarem descubram a nossa aldeia.

—FEu ndo! Depois, nem acredito... continuou Enoque.

—Se ¢ assim, siga-me. Eu vou mostrar s6 uma parte da nossa



aldeia e depois sumirei assim voces serdo um dos nossos.
Nisso, Enoque fez com que Lilian, uma jovem recém-
desencarnada, estudante de medicina, ficasse visivel. O espirito,
aproximando-se dela, disse:

—Esta 6timo, esta estou vendo e estou gostando.

Quis segurar o ombro de Lilian, entretanto ela continuou firme,
como se petrificada. Enoque me pareceu ocupar o corpo da
Lilian, que olhou tao duro para Celso que ele ficou na dele.
Fomos andando até¢ um portao vermelho, onde estava escrito:
"Seja bem-vindo ao Vale do Brilho". Ai, ele parou, dizendo a
Lilian:

—Sinto, garota, mas sé vocé entra, a sua turma nao pode.

O Rayto, servindo-se do corpo de Lilian, falou:

—FEu ndo quero entrar, e depois, meus amigos ja se mandaram.
—Covardes, falou Celso, deixando uma garota como vocé
sozinha. Venha querida, vamos entrar. De hoje em diante vocé ¢
minha companheira.
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O portdo abriu-se com o tocar de um dedo de Celso. Nesse

momento Lilian estremeceu, mas o portdo se fechara. Celso,



muito preocupado, ainda olhou para fora, como se nos
procurasse, ndo sabendo ele que o Enoque, ao se servir do corpo
perispiritual de Lilian, havia nos dado condicao de também nos
acercarmos dela e entrarmos numa boa. Respirei fundo.

O lugar era arido, nem flores € nem arvores o enfeitavam,
apenas umas esculturas louvando o sexo. Lampadas vermelhas
tomavam conta do patio e a musica que tocava era parecida com
a lambada; pares se retorciam no chdo do saldo que ora
penetravamos. Celso enlagou a cintura de Lilian e ela,
comandada por Enoque, fingiu que estava gostando. Nisso, um
homem bem alto aproximou-se de Celso, falando:

—J4 lhe disse para nao entrar aqui com estranhos!

—Chefe, esta garota ¢ das nossas e esta querendo se divertir.

Eu ndo gosto de estranhos, bem sabe que s6 trago para ca os

que morrem no embalo, caso contrario os discipulos de Jesus
lhes prestam auxilio. E fique sabendo que eles ja estao
desconfiados desse local. Naira ja foi abordada por um "santo",
querendo salva-la.

—Gino, ndo se preocupe, ela ¢ das nossas.

—Entao, garoto, aproveite — falou, sorrindo, o chefe.



Confesso que as minhas pernas tremiam. Como Enoque iria
sair dali? E a Lilian, que se encontrava visivel? Celso, olhando-a,
disse:

—Boneca, fique aqui um pouco que vou la dentro buscar algo
para vocé se ligar.

Ao deixar Lilian sozinha, n6s nos aproximamos.

—Vamos, Lilian, dar no pé, falou Enoque.

Saimos dali numa velocidade tdo grande que quase me afoguei
de susto. Ganhamos a sala do Gino e verificamos que ele estava
por dentro de todos os locais de consumo da droga. E com que
seguranca dava as ordens aos subordinados para levarem aquele
local os suicidas por toxico.

—Agora compreendo porque estou aqui, falei a Karina. No
ultimo livro presenciei os lirios colhidos por Jesus e aqui vou
presenciar os lirios sendo cortados com a faria do 6dio e da
ganancia. Nao sei o que fazer para me sentir forte. Estou
tremendo na base, acho que estou destruido.
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—~Que nada, Luiz, falou-me Damian. Vocé esta ¢ estranhando a

nossa vibra¢ao, andou muito tempo na Faculdade, junto aos



evangelizadores, agora esta sentindo a diferenca de trabalhar no
umbral.

Olhei-o com aquele olhar de quem ndo gostou, mas Damian ¢
um grande amigo e sei que compreendeu o meu desequilibrio.
Ouvimos cada palavra do Gino com sua equipe de busca aos
desencarnados por toxico e fomos saindo devagar. As nuvens
pegajosas facilitavam a nossa invisibilidade. S6 Lilian permanecia
visivel. Quando Celso a reencontrou, desdobrou-se em carinho e
com muita delicadeza lhe ofereceu um canudo. Ela perguntou:
—Cadé¢ o p6?

Ele a segurou pelo brago, dizendo:

—Venha ca depressa, o pd acabou de chegar, esta no ponto
desejado.

Entramos junto com a Lilian num quarto onde dois espiritos
recém-desencarnados debatiam-se no chao; haviam se suicidado
com overdose de cocaina. Celso simplesmente colocou o canudo
na gengiva do espirito desencarnado e foi aspirando o po.
Estavamos apatetados coma cena. Aqueles "cadaveres" eram
condutores de toxicos do plano fisico para o espiritual. Em

seguida, ele foi aspirando a pele dos toxicomanos. Ao notar que



Lilian ndo o queria fazer, ele a empurrou com forca.

—Ou vocé aspira ou lhe coloco pra fora daqui! gritou.

As vitimas da overdose continuavam debatendo-se no chao,
com a lingua asfixiando-as, olhos fora das orbitas, trapos
humanos, e ainda vampirizados pelos espiritos desencarnados.
Era demais, principalmente quando a Lilian se debrucou sobre o
jovem e foi aspirando a coca, a maconha e os comprimidos. Ao
mesmo tempo, Enoque ia dispersando os fluidos toxicos da
jovem. Celso parou assombrado.

—Menina, como vocé € boa, hein? O coitado ficou a zero. Ainda
bem que ndo lhe dei os dois.

A medida que Lilian ia aspirando o corpo da garota, Enoque,
Samita, Carlos e Sadu iam curando o doente. Em determinado
instante, Lilian piscou para o jovem e Celso ndo gostou, mas
Damian lhe ofereceu algo que ele "bodou" logo. Saimos dali
levando os dois desencarnados.

—Enoque, estou com d6 de Celso, ele vai sofrer com Gino, que
nao vai perdoa-lo, falou Lilian.
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—FEngana-se, eles se entenderdo. Depois, se Celso sofrer



alguma agressao saberemos logo, porque de agora em diante o
teremos em nossas maos. Ele nos sera de grande valia.
—Ainda bem, falou Lilian. Nao quero que ninguém sofra por
minha causa.

Olhei-a e alisei seus cabelos. Lilian desencarnou no Rio de
Janeiro em desastre de automovel. Cursava o terceiro ano de
Medicina. Os seus pais moram em Brasilia e com fé enfrentam a
dor corajosamente, tudo fazendo para o crescimento da filha
desencarnada.

—Obrigada, Luiz Sérgio, por tudo — e sorriu para mim.
—Nao ha de qué, estarei sempre em qualquer lugar para ajuda-
la, porque eu amo vocé, sabia?

Karina aproximou-se.

—Veja so, agora ¢ Lilian a preferida.

Fitei a bela Karina.

—Nao tenha ciume, querida, o papai aqui ¢ de todas.

—De todas nao, de todos, falou Carlos. O aprendiz de Jesus
ama a todos com o0 mesmo carinho.

—Veja quem fala o tedrico médico do receituario mediunico.

Por falar nisso, me receite um remédio para saudade.



Carlos escreveu no papel: servigo, iniciar na Caridade. Rimos
todos, acho que de nervoso, porque ja estdvamos na saida da
aldeia do po. Nisso, Enoque abriu o portao e nos vimos 14 fora,
onde a atmosfera era mais densa e tinhamos dificuldade para
andar.

—Levite, Sérgio, recomendou-me Samita.

—Engracgadinha, respondi.

O vento era gelado e o ar diminuto. A nossa turma me pareceu
estar varando as nuvens como fazem as aeronaves. Olhei para
baixo e nao vi o chdo compacto, dando a impressao de vazio.
—Onde estamos? Perguntei ao Enoque.

—Em um dos umbrais mais proximos da terra, respondeu. Se o
irmao desejar, podera perceber que se entrelacam o plano fisico e
este lugar.
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Confesso que nada fiz para ver onde estava, apenas
acompanhei os outros, orando em siléncio. Encontramos varias
caravanas de drogados que se dirigiam para a Casa do Po, mas
nos as ignoramos. O que precisavamos fazer haviamos feito.

Enoque sé brincou conosco quando pisamos em solo firme.



Avistamos, entdo, o Cantinho de Maria, uma casa branquinha,
rodeada de rosas silvestres, composta de uma sala e um amplo
quarto, onde irmas de caridade, junto com Eustaquio, prestavam
auxilio aos recém-desencarnados. A casa assemelhava-se a um
ninho de amor. Ali encontramos nao so o leito acolhedor, como
ouvimos musica e escutamos belas historias dos labios de
Eustaquio, o querido frei dos pobres. As irmas Noémia e Cenira
eram de uma gentileza sem conta, tudo faziam para que nés nos
sentissemos reconfortados. Nos leitos, encontravam-se dez
entidades re-cém-desencarnadas que logo seriam levadas até o
Hospital de Jesus. La eram socorridos os espiritos errantes, ou
melhor, aqueles que, mesmo socorridos, somente desejavam ficar
na terra ao lado dos familiares, querendo resolver seus
problemas, ndo sabendo como fazer para obter a passagem.
Eustaquio possui uma equipe que leva essas criaturas primeiro
ao Lar de Maria, para depois ganhar o grande Hospital.
—QGostaria de morar aqui, acho lindo este lugar, falei para
Noémia.

—E mesmo? Todos os locais seriam lindos se nos os

imantdssemos de amor e paz. Deus fez o Universo maravilhoso, o



homem ¢ que o deforma através dos sentimentos de 6dio e
orgulho.

Tirou uma flor do vaso e me ofereceu. Eu ndo so beijei a rosa,
como também a mao carinhosa que ma ofertou. Cerrei os olhos e
orei baixinho:

"Senhor, abengoai este recanto, fazei dele um relicario da Vossa
paz. Dai aos que o buscam a serenidade ¢ a luz do Vosso
caminho. Fazei com que as almas que aqui cheguem sintam o
perfume da querida Mde que os enlaga com bragos carinhosos e
amigos, para que todos sejam beneficiados. Que a cura dos
nossos espiritos se perpetue até a eternidade, quando
encontraremos a paz".
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Capitulo II



DOENTES DA ALMA

Aquele

aconchegante

lugar

era

um

cantico

divino.

Assemelhava-se a um pedacgo do céu, flutuando nas nuvens
escuras dos umbrais. Irmao Eustaquio dedicava-lhe um carinho
todo especial e ali, na enfermaria de Jesus, presenciavamos a
pratica da verdadeira caridade. Os irmdos socorridos eram
elucidados, através de lindas prelecoes de Irmao Eustaquio. Ele,
na sua bondade, mostrava aos andarilhos que nada se leva da
terra, a ndo ser as lembrangas e as saudades. A cada um dirigia
uma palavra de amor e respeito.

Ao me aproximar de uma jovem, senti o seu desespero: havia

desencarnado em desastre de automovel e, mesmo socorrida, nao



desejava partir para longe do namorado e de seus pais.
Permanecendo junto a eles, sem que sua presenca fosse notada,
vivia momentos dramaticos. Descobriu muitas coisas que nao
sabia quando encarnada e a agonia tomou conta do seu espirito,
que desejava sair a procura da paz, mas por mais que a

buscasse, ndo a encontrava. A familia nao lhe apresentou Jesus e
ela apenas cultivara a vaidade e os bens temporais. So foi
socorrida quando, desesperada, pediu ajuda divina. Chegara a
algumas horas apenas e parecia dormir. Olhei o seu semblante
em desalinho, as roupas em farrapos, enfim, uma verdadeira
"morta". As irmas, carinhosamente, lhe trocaram a roupa e lhe
curavam as chagas.

—A familia ¢ muito culpada nesses casos? perguntei a Samita.
—Quantos filhos hoje se encontram longe do Evangelho,
simplesmente porque a familia reluta em viver com Cristo. Com a
chegada de uma nova era, o homem tem por obrigacao encontrar
um caminho, e queira

Deus seja esse o caminho certo.

Ainda observei Isilda. Ela me pareceu, com os cuidados das

irmas, uma garotinha. Devia ter uns dezoito anos.
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—Sérgio, se os pais nao despertarem seus filhos para a
realidade da vida, continuaremos a ver almas, como Isilda, que
na terra vivem intensamente, bem longe das verdades divinas.
Por que os espiritas, em vez de levantarem tantos Centros, nao
criam uma fundac¢do, ou melhor, um bom colégio onde se ensine
desde a moral evangélica até os compromissos sexuais do
homem? Uma escola como a de Pestalozzi, na Suica, com as
portas sempre abertas, mas a disciplina e o dever trancafiados na
consciéncia; escolas espiritas ensinando a nascer € a morrer.
Diante de tal verdade, o homem tudo fara para bem viver a vida.
—Nao sei, ndo, falou Enoque. Para tal trabalho ndo podemos
contar com fanaticos nem seres orgulhosos. A verdade
kardequiana tem de ser a base de todo o ensino, ndo devendo ser
misturada a teoria com as praticas meditnicas, mas revelar aos
nao-conhecedores a for¢a das manifestagdes meditunicas. E um
trabalho de mestre e este tem de possuir uma educacao
evangglica para equilibrar, e ndo desesperar ou amedrontar os
iniciantes.

Aceitei a colocagao de Rayto, mas ponderei que se torna cada



vez mais dificil um instituto com tal moralidade.

—Engana-se, Luiz Sérgio, logo teremos na capital do Pais um
Instituto como o de Pestalozzi, tendo a frente, entretanto, so
educadores espiritas.

—Es um sonhador, falou Samita.

—Nao, minha irma, continuou Enoque. Tenho fé¢ que um dia a
educacao evangélica nao ficara trancafiada s6 nos Centros
Espiritas. Temos de levar ao jovem o conhecimento dos fluidos
energéticos da vida apds vida, dos corpos que possuimos, como
se processa a captagao dos fluidos, como fazer para nao
tombarmos diante dos obstaculos.

Irmao Eustaquio, que nos honrava com sua presenca, falou:
—Também oro para que os colégios espiritas sejam jardins com
excelentes jardineiros, s6 assim ndo teremos tantas plantinhas
tenras arrancadas com violéncia pelos inimeros vicios que se
alastram.

—Irmao, qual foi o caso mais triste que o amigo ja socorreu?
perguntei.
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—Um dia, alguém me contou a historia de uma irma que



desencarnou com overdose € que ha dois anos sofria ao lado do
corpo. Ela ndo aceitava a situagdo vivida no momento e todos os
que dela se aproximavam eram agredidos, pois julgava serem
seus inimigos. Essa jovem, muito rica, jamais imaginara que um
dia teria de deixar o corpo fisico, mesmo j & tendo presenciado o
desencarne de varios familiares. Era uma fera ao lado do corpo e
do imenso patrimdnio material. Sofria horrores, tinha visoes
distorcidas dos familiares, tal o desequilibrio do seu espirito.
Quando presenciou a distribui¢ao da fortuna, gritou no tribunal:
"ladroes! ladrdes! ", e com 6dio aproximou-se da filha, herdeira de
grande fortuna. A crianca apresentou logo uma debilidade ndo
descoberta pelos médicos. Era ela, desejando tirar a filha de perto
dos atuais tutores. Uma cena estarrecedora, a jovem rica era um
espirito maltrapilho. Desci, entdo, a crosta da Terra e procurei a
irmazinha que, desconfiada, ouviu minhas palavras. Quando
terminei, ela me abracou, pedindo que a matasse de vez, dizendo
que ndo suportava a morte fisica, pois ao presenciar os ultimos
acontecimentos viu que jamais tivera amigos e felicidade.
Abracei-a com amor € a trouxe para este recanto de paz e ela,

com muita felicidade, foi inteirando-se das verdades espirituais.



Hoje ainda se encontra em um hospital. Sempre a visito e uma
vez ela me disse: "Irmao, ainda hei de fazer a minha herdeira
doar uma boa quantia para os seus pobres". "Engana-se, irma,
falei. Os pobres nao s6 me pertencem, como também a sociedade,
que os ignora. Se de cada lar saisse uma cota de sustento para
uma crianga pobre, teriamos mais tranquilidade, pois a crianga
hoje educada ¢ o cidadao digno de amanha".

—Onde essa jovem se encontra?

—Na casa de Jesus, na escola do amor, cercada de amigos e de
alguns familiares.

—E, irmdo, se 0 homem descobrisse Jesus, através de um
conhecimento espiritual, sofreria menos, nao ¢ verdade?

—Sim, se o homem conhecer a verdade do nascimento e do
desencarne, procurara viver com dignidade e tera uma vida muito
mais feliz.

—Perdao, interveio Enoque, precisamos partir. Levaremos a
presenca amiga de vocés na lembranga, esperando voltar logo.
Que Jesus esteja sempre ao lado de todos nos.

—Assim seja, falei.
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Levamos nao so6 a recordagao de um belo lugar, mas a certeza
de que Deus esta ao lado de todos os Seus filhos, ndo Se
importando com a evolugdo deles.

Lilian aproximou-se de mim, dizendo:

—Obrigada, Sérgio, por me chamar a este trabalho.

—Nao me agradeca ainda, so no final dele. Vocé€ nem sabe o
que nos espera...

Ela sorriu. Fiquei a meditar: "meu Deus, gostaria de dizer a
todos: morto o corpo, a individualidade sobrevive. Ai € que atua o
seu estado psiquico, de acordo com as crengas do individuo, seu
modo de vida na terra, seu grau de evolugdo. Por isso muitos
créem que ndo morreram, buscando o céu ou o inferno, enfim,
vivendo em desequilibrio". Dei gragas ao Senhor por ter
encontrado um dia um mundo repleto de amigos, que me
ensinam a viver bem.

Paramos. Enoque fez uma prece, comunicando-nos:

—Irmaos, agora desceremos ao plano fisico. Vamos levar
socorro aos sofridos. Nao esquecam que nos propusemos a
ajudar a Jesus. Todos somos capazes. Agora, vamos limpar a

nossa mente, buscando for¢as no Universo.



Todos nds, de bragos abertos, ali ficamos, imoveis. Depois
descemos, levados pela for¢a das nossas mentes, a crosta da
Terra. Buscamos o "Solar dos Sonhos", uma pequena casa que
fortalece os Raiozinhos de Sol. Quando la chegamos, fomos
recebidos por Etelvina e Teréncia, duas abnegadas irmas, que
logo nos levaram até o auditorio, onde um grafico assinalava o
aumento do nimero de viciados, principalmente em cocaina,
Foram mostrados varios paises e em muitos deles existiam dois
milhdes e meio de viciados em coca. Vimos, também, as
planta¢des de maconha e coca e, em um pais amigo, notamos
que num vale a coca era tao bem cuidada que at¢ parecia um
jardim.

—Por que ndo ateamos um foguinho nesse vale? Perguntei.
—Porque ndo temos esse poder, mas podemos fazer com que
seja descoberto. Isso € pouco?

—Amigo, falei com Enoque, quando escrevi "Consciéncia" (1)
ficamos atordoados diante dos fatos que registramos, mas hoje
percebo que aumentou tanto o consumo que até as autoridades
estdo alarmadas.

(1) N.E. — 10° livro da Série Luiz Sérgio.
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—O uso de drogas ¢ tdo antigo quanto a propria humanidade.
—Entretanto, o século XX ¢ o "século das drogas", mais parece
uma epidemia.

—E o pior € que os jovens, ou melhor, as criangas, estao se
afundando no lodacal dos vicios.

—Quais sdo, no momento, perguntou Samita, os tratamentos
realizados no plano fisico com os drogados?

—Existem varios métodos, explicou Enoque, sendo o primeiro
através de clinicas para toxicOmanos, para onde a familia, ou a
policia, leva o doente. Sendo assim, pouco se faz ao paciente. A
psiquiatria de uma clinica tenta curar o vicio € ndo o homem, e o
drogado ¢ um ser doente, fraco e carente. Nessas clinicas o
psiquiatra ndo dispde de tempo para cuidar da alma. Em
segundo lugar, vém os recintos religiosos, louvados por nos.

O jovem larga a droga e busca Cristo na leitura do Evangelho.
E inserido num rigido regime cotidiano, tarefas caseiras,
leituras da Biblia e cultos em horas fixas. Esse programa ensina
o doente a se disciplinar. Queriamos que em muitos lugares

existissem trabalhos semelhantes a esses. S6 que o viciado



muitas vezes ndo aguenta a pressao religiosa. Mas, mesmo

assim, esse programa tem ajudado inimeras familias. Muitas
vezes, contudo, o viciado larga o vicio, mas se toma um fanatico
religioso, ndo voltando a ser ele mesmo.

—Mas como, Rayto? perguntou Sadu. Nao ¢ melhor tomar-se

um fanatico religioso do que um paria da sociedade?

—O homem tem obrigagdo de usar o seu livre-arbitrio. Nao se
cura a doenga provocando outra doencga. O viciado tem de largar
a droga conscientemente, tendo a certeza de que ela ¢ algo que
para ninguém serve. Volto a dizer: o dependente de drogas ¢ um
ser fraco e ndo ¢ justo que ele faga da sua religido um vicio. A fé ¢
muito mais do que muitos imaginam. Ela fortalece o homem, nao
o deixando vulneravel. Ele cré, porque ja se descobriu a si mesmo
e ndo porque os outros o levaram a crer.

—Enoque, qual o método correto? perguntou Carlos.
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—Estamos a procura, mas aumenta a cada hora o niumero de
dependentes. A espiritualidade, no momento, procura orientar o
viciado

sobre o



seu proprio

comportamento,

fazendo-o

compreender o valor da vida. Enfim, ganha a confian¢a do doente
para aplicar o remédio. E preciso contar com a cooperagao dos
pais, sem se sentirem culpados, nem filhos acusando-os. A droga
adotou o seu filho e vocé precisa vencé-la. Quando o jovem busca
a companhia da droga € porque algo acontece com ele. Ele ¢ um
doente. A familia tem de conscientizar-se de que algo falhou na
vida do jovem. Ou ele ¢ por demais orgulhoso, ou timido e
complexado. Um jovem dono de si mesmo jamais se droga. A
familia de um drogado deve buscar a orientagdao de um bom
psicologo. Algo o jovem deseja: agredir a familia ou se
autodestruir. Ele, muitas vezes, ¢ agressivo, € outras vezes 0timo
filho, dependendo do ambiente familiar. Os pais ndo sao
culpados, como também nao o sao os filhos dependentes. No dia
a dia de uma familia algo triste aconteceu e eles ndo perceberam
as tendéncias do filho e alimentaram seu ego, fazendo dele um
ser especial ou inexistente. O que € preciso ¢ o filho ser tratado

como um componente da familia. Ndo importa a sua idade;



importa, sim, que ele se julgue Util e amado por todos.
Geralmente, o jovem, quando deseja agredir os pais, tudo faz
para que a familia descubra o seu vicio, ficando contente com as
brigas da mae e a violéncia do pai. Se os pais derem ao filho a
certeza de um amor equilibrado, ele voltara atrds e abandonara o
vicio. Mas se os pais continuarem desejando que ele seja um
homem de bem, sem a familia ter um procedimento elevado, ele
continuara a agredir. Quem descobrir que seu filho ¢ viciado tudo
deve fazer para mudar o ambiente familiar. O pai tem de voltar a
ser o herdi da época infantil, a mae o ninho de amor que o
aconchega nas horas de tormenta. Se ndo for assim, o filho vivera
distante da sociedade e a familia sentird ainda mais a sua
auséncia.

—F dificil, ndo é mesmo, Enoque? perguntei.

—Sim, ¢ muito dificil, mas ndo impossivel. A familia tem de dar
o exemplo moral ao filho doente. Se ndo for possivel cura-lo, ¢
porque junto a ele caminham criaturas que também sao viciadas,
possuidoras de outros vicios que ele também considera
perniciosos.

As irmas se entreolharam e nds nos acercamos de Rayto,



unindo-nos em prece por todos os doentes da alma.
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Capitulo III

EDUCACAO INFANTIL UMA FESTA DA PESADA

Ali ainda permanecemos, recebendo orientacao sobre como
proceder com toxicOmanos, ou melhor, viciados. Enoque muito
bem nos elucidou e, para nao perder tempo, perguntei:

—O que devemos fazer para ajudar alguém que sabemos ser
consumidor de drogas?

—Caso se tenha um parente ou um amigo que consome drogas,
jamais deve ficar falando, reclamando, porque de nada vai
adiantar.

—E se for um jovem espirita a falar?

—Nao diferencia dos outros e ainda vai ser chamado de
"careta".

—E se convencermos o viciado a tomar passes?

—Pode tentar, mas dificilmente ele aceitara. Quem se vicia ¢
porque gosta. Veja bem, Luiz Sérgio, o exemplo do obeso: se nao
partir dele a vontade de emagrecer, jamais deixara de ser gordo.

Pode frequentar as melhores clinicas, que de nada adiantara. A



cura parte de dentro para fora. O que a Casa Espirita precisa
fazer ¢ elucidar as criangas desde a evangelizagdao, mostrar
através de fantoches, de teatro infantil, o perigo do monstro
devorador, que ¢ a droga. Hoj e, o casal da aos filhos bons
colégios, conforto, mas se esquece do dialogo, de sentar-se com
as criangas e discutir o que esta ocorrendo no mundo. Um garoto
de seis anos ja deve participar dos comentarios relativos aos
acontecimentos do dia, inflacdo, assuntos internacionais, enfim,
estar a par do que esta acontecendo na sociedade, atraveés do que
aprendera a respeita-la. Uma crianca ndo deve apenas brincar.
Deve, desde cedo, aprender a viver e s6 aprendemos a viver
convivendo com as verdades. O mundo da crianca s6 € fantasia
até os quatro anos, passou dai ela precisa enxergar com seus
proprios olhos.

—Nao ¢ dose muito forte para uma cabeca infantil? perguntou
Lilian.

—F, mas é preferivel o remédio ser dado pelos pais do que por
um mundo sem Deus.
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—O irmao acha prudente a mae ou o pai, quando aumentar o



preco do pao, por exemplo, chamar o filho e dizer: "de hoje em
diante vamos controlar nossas despesas; de hoje em diante pao
nao se joga fora, ele esta custando caro"? Continuou indagando
Lilian.

—E sera que a crianga vai compreender? Perguntei.

—Sim, ela ndo ¢ deficiente mental e depois, o pai deve expor a
situagdo econdmica do seu pais.

—Enoque, o que estamos precisando mesmo ¢ de didlogo, nao
¢? Perguntou Lilian

—Sim. Observando as criangas de hoje, percebemos que,

apesar dos belos trajes e dos mais sofisticados brinquedos, elas
estao relegadas a soliddo. E o0 meio que encontram de se fazerem
notadas ¢ gritar bem alto: "eu existo", mas esse grito sai do peito
de varias maneiras: as vezes por brigas constantes na rua, outras
juntando-se a turmas barra pesada, enfim, a crianga percebe o
que esta ocorrendo ao seu redor e reage a sua maneira.

—O que voce acha de pais que consentem que criancas de oito
anos ja frequentem festinhas que terminam a zero hora? Indagou
Lilian.

—Se os pais participarem da festa, ndo ha mal algum, mas se



essas festinhas sdo a meia-luz e os pais ausentes, cuidado, o seu
filho ou filha j& pode estar entrando na onda da moda: sexo e
drogas. Tudo tem seu tempo. Hoje, doi-me ver as meninas todas
borradas de batom, blush, sombra etc. e tal.

—Mas, Enoque, ¢ a sociedade atual. Como nao permitir, se
todas as outras meninas se maquiam? Perguntou Sara.

—AI1 ¢ que esta a for¢a de uma mae, forga espiritual: fazer a
crianca compreender que tudo tem o seu tempo. Acontece que 0s
pais ndo querem se incomodar e aguentar as reagdes de uma
crianca zangada, que ndo sdo faceis. Levamos horas e horas a
convencer uma crianca. E isso € praticamente impraticavel para
pais que estudam, trabalham e aplicam o seu tempo em
academias e contas bancarias. O fdho foi um acidente, a pilula
falhou, ou foi encomendado, planejado, porque, enfim, todos
precisam ter um filho... carma...

—Enoque, ¢ certo presentearmos por demais a crianga?
Perguntou Sara.
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—Nao vemos inconveniéncia nisso, apenas que a crianga

aprenda a amar seus brinquedos e nao os destrua. Ela precisa



sentir que os pais desembolsaram certa quantia para adquirir os
seus brinquedos; mesmo a crianga de tenra idade, quando a
vemos agredir os brinquedos, devemos alisa-los e lhe mostrar que
os brinquedos também gostam de carinho. Portanto, as Casas
religiosas que evangelizam criancas também devem ajudar os
pais, atraves de pecas infantis que elucidem, eduquem e
evangelizem. Porque as criangas ndo se preocupam ainda com a
vida, devemos embelezar suas horas para que aprendam a bem
viver.

—Nao sabia, Enoque, interveio Sadu, que também conheces a
alma infantil.

—Nao a conheco; apenas, por conviver com 0s jovens, busco o
passado de cada um e 14 encontro a causa do desequilibrio de
hoje.

—O que aconselhas os pais a fazerem, nesta €época da

eletronica, quando o consumismo toma conta de cada um?
—Nao aconselho, imploro: o dia tem vinte e quatro horas, se
vinte horas do seu tempo € pouco para tantos afazeres, lembre-se
de dispor de quatro ou duas horas, no minimo, em prol do seu

filho. Ele ndo veio a terra para escandalizar, mas para aprender a



ser digno. E ardua a tarefa de cada pai, mas bendito o lar que
entrega para a sociedade gente de verdade e nao homens com
atitudes animalescas.

O siléncio reinou no ambiente. O jovem-sorriso olhou o painel e
nele viu a palavra "socorro". Esperei ansioso a explicacao, quando
ouvi sua voz:

—Irmaos, temos de partir, os Raiozinhos nos chamam. Em

uma casa ocorre uma roda de coca e dois irmaos ja estdo prestes
a sofrer uma parada cardiaca. Nao poderei acompanha-los, ha
um trabalho junto a fonte da rota, mas tenham a certeza de que
todo mundo vai sair-se muito bem. Que Deus nos acompanhe.
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Disse isso e retirou-se. Olhei com um amor de respeito e
admiracao o jovem Rayto de Sol, um metro e noventa de altura,
olhos esverdeados, indiano em sua ultima encarna¢do. Engana-
se quem diz que os Lanceiros de Maria vestem-se como marajas.
Eles sdo os peregrinos da caridade, pés descalgos e fronte limpa
para receber os fluidos espirituais, que lhes dao condigao de
conviver com almas tdo imperfeitas. Enoque sempre usa a sua

calga tipo pescador, torax nu, sorriso constante. De tanto



conviver com jovens e criancas plasmou a fisionomia de dezoito
anos. Mas o que mais nos toca ¢ a luta desse espirito para salvar
almas. Ele tudo faz para varar a atmosfera pesada do umbral da
Terra, a fim de socorrer quem precisa.

—Como gostas dele, ndo ¢, Sérgio? observou Karina.

—Gostar € pouco, tenho por ele respeito e carinho e quando
respeitamos alguém € porque esse alguém € muito importante
para nos.

Verifiquei o painel. O pedido 14 se encontrava e quase de
imediato alcangamos o local. Cerca de uns duzentos metros ja
dava para ouvir a musica estridente. Aproximamo-nos. Ao
entrarmos, vimos casais se retorcendo, em verdadeiras cenas de
sexo explicito. Coisa de arrepiar. Os parceiros as vezes se
revezavam € nesse vaivém ninguém parava para se drogar, nao
era preciso. Os gargons passavam com as bandejas do "brilho"
arrumado em fileira e, mesmo dangando, eles aspiravam a coca;
muitos apenas passavam o dedo no poé e depois esfregavam-no na
gengiva.

—FEstamos em lugar errado, aqui € o décimo umbral! falou

Damian.



—Nao, filhinho, falei. Estamos em um baile da sociedade.
—Luiz Sérgio, isso aqui € um cabaré da pior espécie.

—Nao, irmao, ¢ uma casa que deveria ser um lar.

Percebemos que cada casal possuia junto a si uns dez espiritos
completamente alucinados. Desde o pronto-socorro espiritual
havia-nos acompanhado uma equipe de Lanceiros, espiritos
capacitados para os trabalhos umbralinos € no momento em que
as entidades desencarnadas sugavam os viciados terraqueos, eles
tudo faziam para socorré-los € muitos foram levados para o posto
de

recuperagao

de

toxicOmanos.

Eram

espiritos

que

desencarnaram, mas permaneciam junto aos dependentes de
toxicos. Cheguei perto de um dos Lanceiros, Khan, e lhe
perguntei:
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—Por que ndo foram socorridos na hora do desencarne?
—Simplesmente, porque nao quiseram.

Nao quis atrapalhar, mas ainda olhei para trds € me emocionei
com o carinho daqueles espiritos. Segui os outros e deparamos
com um jovem que se debatia no chao.

—Parece matanca de galinhas! exclamou Sara.

O jovem se retorcia e para espanto nosso 0S outros o
ignoravam. Sadu, Carlos, Samita ¢ o médico dos Lanceiros —
Pattabli — tudo faziam por aquele jovem. Havia misturado
cocaina, maconha e alcool e, por ultimo, aplicado na veia uma
substancia por demais toxica. Do seu brago escorria sangue, um
quadro de terror. O doutor Pattabli juntou-se a uma garota que
me pareceu a melhor deles e a intuiu a levar o rapaz até o
hospital. Ali somente oravamos. Percebi que Lilian, por ser
novata, estava cambaleante. Segurei-a fortemente, animando-a:
—Coragem, chega de doentes. Logo se recompos.

A jovem encarnada, intuida pelo doutor Pattabli, comegou a
gritar:

—Roberto esta morrendo! Roberto esta morrendo!

Ninguém queria saber de nada. Um dos Lanceiros parou a



musica. Eles gritavam alucinadamente, entretanto, ajudaram o
amigo. Antes nao o fizessem, pois jogavam o mesmo para todos
os lados e tentavam pegar a sua lingua, enfim, eles, em vez de
ajudarem, estavam piorando a situacao. O dono da casa, intuido
por Sara, falou:

—Vamos leva-lo imediatamente a um hospital.

—Esta louco, cara, vamos ser descobertos e, ai, adeus

liberdade.

—Nao posso deixar que ele morra em minha casa, ¢ galho
demais para meus pais.

Dois garotos seguraram Roberto, enquanto os Lanceiros de
Maria e os Raiozinhos de Sol auxiliavam aquele jovem que tinha
uma encarnacao pela frente.

A festa terminou, pois nada fez o som funcionar, nem mesmo

os chutes que o coitado do equipamento levou. Muitos deram no
pé, somente uns trés casais ali permaneceram e ninguém pode
imaginar o que eles ainda fizeram. E o final dos tempos. As
meninas de quatorze anos eram vitimas de uma época onde os
alucindgenos fazem dos homens animais doentes.
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Roberto continuou debatendo-se, s6 que agora em menor

espaco fisico. O grupo que o levou para o hospital estava muito
drogado, mas o susto diminuiu o efeito do toxico e Felipe, o dono
da festa, chorava com medo do escandalo, que envergonharia o
nome da sua "santa familia".

—Papai sempre me aconselhou a ndo me exceder, ele e a sua
turma consomem sem exagero — dizia ele, lamentando-se.
—Mas o po6 que eles usam ¢ dos melhores e nos, para aumentar
0 nosso, fazemos as misturas. Eu ja lhe falei, isso ¢ que mata,
retrucou Renato.

—Nao me diga que ele vai morrer, sendo estamos fritos!

Nisso, Felipe teve uma idéia: deixaria o carro bem longe,
jogariam Roberto na porta do hospital e "pernas com o vento".
—F mesmo, agora o policiamento deve estar cochilando.

E assim fizeram. Colocaram Roberto no chao e nunca vi duas
pessoas correrem tanto. O policial ndo sabia se corria atras dos
garotos ou se socorria Roberto, que mesmo recebendo um
tratamento especial da equipe espiritual de socorro nao suportou,
vindo a falecer. No momento do desencarne eu nem sabia se

chorava. Assim, presenciel mais uma violéncia ao plano divino.



No livro de frente" Lirios Colhidos' (1) presenciei o corddo de prata
sendo desatado pela equipe de socorro. No des encarne de
Roberto presenciei o seu esmagamento. Observando o corpo do
jovem Roberto pude notar a sua corrente sanguinea: o THC( 2) se
ligou completamente as proteinas do plasma sanguineo, sendo
uma propor¢ao com as lipoproteinas, outra com a albumina. O
sangue corria até o cérebro, sobrecarregando-o por demais. Os
pulmdes, por ser Roberto viciado desde os doze anos, estavam
diminuidos, ou melhor, atrofiados. Os médicos espirituais ali se
encontravam tudo fazendo para minimizar a dor do irmao, mas
ele nem me pareceu desligado do corpo fisico. Apesar do impacto
do desencarne, permanecia colado a matéria inerte, mas ja
declarado "morto" clinicamente.

—Meu Deus, Sadu, esse menino vai para a autopsia ainda

"vivo" — observei.

—Sim, ele ndo tem como se separar do corpo, pois estracalhou

os fios da vida e ndo tem forca para "decolar".

—Explique, por favor.

(1) N.E. —12° livro da Série Luiz Sérgio.

(2) Tetrahidrocanabinol — ingrediente ativo da maconha
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—Muito simples: quando chega a época do homem deixar a

casca grossa, que ¢ o corpo fisico, as ligagdes dos corpos vao-se
enfraquecendo, ou melhor, se desprendendo. Com o suicidio, o
espirito ndo tem como deixar o corpo e, em vez de se deslocar, ele
se agarra a matéria, assim:

e mesmo que desejemos, nao ha como separa-los.

—O que se pode fazer por Roberto, apenas prece?

—Nao mais que isso, mas ira ajuda-lo, disse-me o doutor
Pattabli.

O corpo, clinicamente morto, estava envolto numa tela escura:

o perispirito de Roberto, junto ao corpo que ele nao soube

respeitar. As veias estavam necrosadas pelos picos; o bago, o



cérebro, tudo estava atingido por algo que mata, alucina, destroi
e envergonha o espirito — o toxico. Queria ficar ali mais tempo,
estudando aquele corpo. Foi quando os pais, desesperados,
chegaram, e notei que pediram ao médico sigilo, pois o filho era
viciado em drogas.

—Fles ndo vao apurar a morte? Perguntou Lilian.

—Nao. Se fossem apurados todos os desencarnes por droga,
viveriamos num mundo de escandalos.

—Nao seria mais justo? Talvez, até um minimo de jovens

deixasse a droga.
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—Talvez — falei e afastei-me. A nossa equipe ainda ficou para

tentar ajudar Roberto, mas eu achava muito dificil alguém fazer
alguma coisa. O espirito do jovem ainda iria sofrer muito. Sai e

esperei do lado de fora, antes passando pelo pronto-socorro, € vi
o contraste da vida fisica: uns lutando para viver, outros

morrendo a cada dia. Deitadas nas magas estavam pessoas



atropeladas, doentes cardiacos, vitimas de desastre de carro,
enfim, muitos seres necessitados de cuidados médicos. E ali,
junto a eles, um jovem cheio de saude jogou pela janela uma
encarnacao, de modo cruel, pelo excessivo uso de toxicos. Esperei
a minha turma e me deparei com outro grupo que prestava aj

uda na terra. Quando nos reunimos, perguntei aos meédicos:

—Até quando a besta vai matar?

—Até o dia em que cada familia elucidar os filhos sobre a vida
apos vida, para viver com Deus, respeitar Suas Leis, o jovem
amando o seu proéximo e ndo somente a si mesmo.

—Doutor, 0 jovem fez uma vitamina de toxicos, misturou tudo

o que tinha direito, por isso a "explosao"?

—E, meu amigo, ele ndo estava num dia feliz; por mais que se
drogasse, nao se satisfazia. Brigou em casa, foi expulso do colégio
€ 0s pais ndo o queriam mais no lar. Nesse estado de espirito,
angustiado, ele buscou alucinadamente os toxicos naquela noite

e foi misturando tudo, até produzir o que assistimos: uma
explosao

sanguinea.

Nenhum



organismo

aguenta

tanta

substancia toxica, nem mesmo um coragao jovem.

—Os pais pareciam aliviados.

—Sim. Quando descobriram que Roberto consumia drogas,
levaram-no a um psicélogo, mas esse trabalho individual muitas
vezes chega tarde até o profissional. O certo € curar o doente
antes de consumir drogas.

—Todos os jovens devem procurar um psicdlogo?
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—Sim, se os pais notarem que ha algo errado no
comportamento dos filhos, se mente por demais, se € dspero com
os irmaos, se agride a propriedade alheia, se ¢ péssimo aluno, se
destroi o que € seu e o que € dos outros ou apresenta mudancgas
de humor.

—Mas essa ja nao ¢ a conduta de um viciado?

—Nao, nesse estagio a droga ainda ndo chegou, mas as
tendéncias da falta de educacao familiar ja. Portanto, o jovem

dificil precisa de um tratamento da mente antes que o verdadeiro



mal o atinja: o toxico.

—Nunca imaginei que antes o jovem apresentasse a sua outra
face.

—E verdade, com oito, dez ou doze anos a crianca ja esta
colocando para fora as suas neuroses. E parte sempre desse
principio, dai € que vem a dependéncia. O jovem se droga
somente para se auto afirmar, agredir a familia e sentir que esta
na moda.

—Por que ndo se educa o jovem para ndo consumir toxico?
—O certo ¢ desde tenra idade oferecer ao filho uma educacao
firme e disciplinada, dando-lhe exemplos de hombridade, longe
das mentiras e das fraquezas.

O irmao segurou o meu ombro e fomos deixando o hospital.
Desejei pegar meu violdo e dizer muitas coisas, mas apenas
cantei uma canc¢ao de amor a Deus por Ele nos ter ofertado a
vida e, trabalhando, pedir-Lhe perdao por fazer parte de uma
familia tdo complicada. Como Deus deve sofrer por ter na Sua
familia toxicOmanos, assaltantes, assassinos € outros mais. Mas,
mesmo assim, Ele vive perdoando Seus filhos. Quanta dignidade!

Fitei o céu e pisquei para uma estrelinha, querendo dizer-lhe:



vai, diz a todo o Universo que sou feliz, porque respeitei o0 meu
corpo fisico e tudo fagco para me tomar digno trabalhador da
seara do Mestre. Diz, estrela, isso: que sou feliz, porque em
muitos cora¢des deixel uma lembranca de saudade e amor. Diz,
também, que um dia batalharei na eternidade, junto a todos os
que acreditam em um mundo de paz.
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Capitulo IV



O

TRABALHO



DESTRUIDOR

DO

TOXICO



VALIOSAS

ELUCIDACOES

Aumenta cada vez mais o numero de pessoas envolvidas com o
trafico de drogas. E algo assustador. Encontramos lugares que o
encarnado nem imagina existir, tal o avanco da tecnologia
operada no refino do toxico. Sdo verdadeiras organizagoes.
Dificilmente um traficante de peso ¢ detido, s6 mesmo as
chamadas minhoquinhas. Os "tubardes" sao protegidos pela
posi¢ao que ocupam na sociedade.

—Nao seria mais prudente fazermos esses caras serem presos?
perguntei ao Rayto.

—As vezes eles se envolvem em escandalos, mas sempre se
saem bem de qualquer situacao.

—Volto a perguntar: por que em vez de ficar atras dos doidoes,
nao fazemos com que sejam descobertas essas organizagoes do
toxico?

—Nao esquega Sérgio, que de vez em quando sao descobertas
toneladas de drogas e sempre existe um famoso traficante

envolvido.



—Queria muito mais. O que estamos vendo sao vales-fazendas
com refinarias do mais alto poder tecnoldgico, tudo isso para
destruir o homem.

—F mesmo, amigo, o traficante mata a cada minuto um filho

de

Deus.

—Gostaria de visitar os vales dos traficantes e dos torturadores
politicos.

—Um dia iremos la.

—J4 tenho até o nome: desespero.

Rayto sorriu. Logo juntou-se a nos o querido Olavo, um grande
conhecedor da alma.

—~Olavo, por que o homem se droga e se alcooliza? Perguntei.
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—Porque sempre deseja algo mais, € para isso precisamos ter
forca para conseguir o almejado. Quando nos sentimos fracos,
buscamos o que venha a nos fortalecer. Veja: uma pessoa com
insonia busca o remédio, o sonifero, em vez de buscar a causa do
problema. A insOnia € a consequéncia dos acontecimentos atuais

da pessoa. Até para dormir temos de nos exercitar, ou melhor,



prepararmo-nos. Nao se leva preocupacao para o leito € sim o
corpo, que precisa descansar. O viciado busca a droga, porque
deseja algo e ndo consegue através de uma liberagdo consciente,
isto ¢, natural, sem excitantes. Se a crianga desde pequena fosse
educada para enfrentar qualquer situagado, correria pouco ou
nenhum risco. O aumento do numero de drogados ocorre,
simplesmente, porque o ser que esta chegando a terra ¢ recebido
erradamente e criado de maneira ainda mais errada.

—Explique, por favor, falou Lilian.

—No tempo atual o sexo esta livre em termos, porque nunca se
viu tantas pessoas presas de remorsos por trocas excessivas de
parceiros. O jovem, no primeiro contato amoroso, ja busca no
sexo o completar do sentimento. E ai se iniciam as ligagdes de
remorsos ¢ tristezas. No primeiro amor, o lirismo deveria ser
tanto que o sexo ficaria distante. Assim era antigamente € as
pessoas eram mais felizes, porque se guardavam para o real
momento, o que ndo se d4 hoje. Uma jovem ou um jovem, muitas
vezes depois de dois dias de conhecimento ja se despiram um
diante do outro. Despiram as roupas, nao as almas, porque ¢

muito dificil despir a alma diante de um desconhecido, e quem se



conhece em dois dias ndo teve tempo ainda de mostrar todo o seu
interior. A relagdao corpo a corpo, isto ¢, sexual, precisa dos
atrativos da alma, sendo ela se perde. Se no decorrer do
relacionamento ndo surgir um terceiro personagem — um filho,
muito bem, caso contrario, virdo as cobrancas ou a separagao. O
feto vive o desequilibrio dos pais e isso se aloja na sua alminha
como estigma, sentindo a incompatibilidade da sua presenga
entre os pais. E leva pela vida afora o complexo da rejei¢cdo. Junto
aos colegas deseja atengao e, para se sentir o "tal", imita todos os
que se acercam dele. Hoje, vemos quase todas as criangas
nascerem assim, aumentando os dependentes, enfim, as cabecas
ocas, seres teleguiados por neuroses uterinas, fatos ocorridos
durante a gestacdo da mae. Mas nao s6 os filhos do desamor sdo
fracos e inseguros. Os filhos de pais normais também.
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Se ¢ o primeiro pimpolho, os avos, os tios € 0s pais o esperam
inebriados de alegria e, ao nascer, os cuidados se desdobram; a
crianc¢a de vé cercada de adultos e o centro das aten¢des. Quando
vai para o colégio, inicia-se a inseguranca, buscando na

professora a mae, os tios € a baba. E ali a mestra ¢ mae de varios



filhos e a crianga mimada ¢ uma entre muitas. Ai inicia-se o
processo: por que eu nao sou amado aqui? A crianga ora se toma
doce, outras vezes agressiva. Nao gosta do colégio, ou gosta para
bater, morder, quebrar, enfim, chamar a atengdo sobre si.
Depois, essa crianca por demais amada ira crescer e ja nao sera
admirada pela sociedade, vai ser um individuo como muitos
outros. Isso a fere, a maltrata, e al vai levando o seu fardo, que
considera pesado demais para os seus ombros frageis. Toma-se
dificil em casa, na escola, enfim, uma crianca desagradavel.
—Meu Deus, disse Karina, entdo ndo tem jeito: carinho estraga
e indiferenga também?

—Todos nds passamos nove meses numa bolha fluidica, no
ventre de uma mulher, alimentados e guardados por ela. O utero
¢ um coragdo, onde o homem inicia a sua viagem reencarnatoria.
No seu interior, comeca o seu contato com a sociedade. Ali ele ¢
protegido pela mae e pelos encarregados da reencarnagao.
Portanto, quando a crianca nasce agarra-se as pessoas, sentindo-
se desamparada. Necessita de carinho e do aconchego ao corpo
da mae e das pessoas que a cercam. Com o passar dos meses €

anos, a crianca vai iniciando a sua vida, a tudo observando,



principalmente os gritos do adulto. Ai o sacrificio dos pais,
deixando para tras tudo o que pode alterar a mente do filho:
discussoes inuteis, mentiras "inocentes", mudancas de humor,
ora brincando com a crianga para logo zangar se ele deseja
continuar. Lembre-se de que ela, a crianga, esta ociosa, a mente
nao se preocupa com a conta do telefone, as prestagdes da casa,
com coisa alguma, enfim. Ela s6 deseja ser amada. Infelizmente,
os pais julgam que naquele corpo infantil a alma ¢ retardada. E,
assim, tomam atitudes que julgam que a crianca ndo compreende
e esta vai fazendo na mente uma colcha de retalhos s6 das
atitudes dos adultos, atitudes essas descabidas. Dizem para ela
nao fazer algo e fazem coisas piores. A crianca sofre em siléncio e
toma atitudes violentas. Os pais proibem e as vezes negligenciam
fatos mais graves.
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Onde esta o equilibrio? A crianga brinca e, quando adulta,
procura na caixa de recordacdes os seus momentos ja vividos,
deparando-se com proibi¢des, excessos € mimos. Sua mente
infantil trabalha milhdes de vezes no mesmo ponto: por que eles

sdo assim? Para se tomar algo da criancga, deve-se tentar



substituir por algo que ela deseja, ou entdo explicar porque ela
nao pode quebrar um vaso de cristal, por exemplo. Contarei,
aqui, uma estoria ocorrida em meu lar: tinha uma das minhas
filhas quatro anos, ela adorava um vaso de cristal lindissimo, que
minha esposa ganhara de uma amiga. O vaso era valiosissimo.
Ao menor descuido da minha mulher, minha filha era encontrada
tentando pegar o vaso. Todos corriam para salva-lo. Um dia,
encontrava-me em casa quando ocorreu o fato e nao deixei
ninguém ir ao seu encontro. Ela, um pouco desconfiada, olhava
se alguém iria interrompé-la. Lendo me encontrava e lendo fiquei.
Minha esposa observava, atonita, e meus outros filhos deses-
perados, mas escondidos como eu havia pedido. Nisso, a garota
subiu na cadeira para pegar o vaso. Levantei-me acerquei-me
dela, dizendo:

—Queridinha, deixe o papai ajuda-la, € tao lindo este vaso que
também tenho vontade de segura-lo.

Ela parou, perguntando:

—Vai me deixar toca-1o?

—Sim, creio que a minha princesa ja esta ficando grande e

sabe que devemos tomar cuidado com 0s nossos objetos e



também com os das outras pessoas. Este vaso nao pertence a
minha crianga, pertence a mamae, que o adora. Se a mamae for
até o seu quartinho e pegar a Greta, a sua boneca de estimacao,

e joga-la no chao, quebrando-lhe a cabec¢a, a minha filhinha vai
chorar de saudade; o mesmo vai ocorrer com a mamae. O seu
belo vaso, se segurado sem cuidado, podera cair no chio e partir-
se em varios pedacgos.

Ela me olhou, assustada. Eu lhe entreguei, com dor no

coragdo, o belo vaso de cristal da Bulgéaria. Protegeu-o com o
proprio corpo, abracando-o bem forte, dizendo:

—Papai, ele € lindo, ndo ¢? Mas a Greta ¢ mais linda ainda.

Nao quero que a mamae a deixe cair. Por isso, pegue o vaso da
mamae, sendo eu poderei quebra-lo.

Entregou-me o vaso. Respirei aliviado. Correu para seu quarto

e 14 ficou, brincando de porta fechada. Quando minha mulher foi
chama-la para o lanche, ela respondeu 14 de dentro:
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—Nao entre, mamae, logo estarei ai fora. A Greta estd dormindo
e ninguém pode acorda-la, ja vou sair do quarto.

Assim fez e, ao passar pelo vaso, nem o olhou. Era algo que



nao desejava mais possuir, tomara conhecimento que nao lhe
pertencia. Essa filha foi a minha cobaia e, gragas a isso,
tornamo-nos grandes amigos. Certa vez contou-me que, ao
analisar o vaso, ficou feliz: a sua boneca era mais bonita do que o
vaso da sua mae, e quando era tentada a tocé-lo, sempre se
recordava da minha voz: "cada pessoa possui um objeto de
estimacao; como nds ndo queremos que ninguém nos furte o
objeto, ndo devemos também tirar do proximo". Quem educa uma
crianca deve passar a observa-la, assim ndo perdera tempo, no
futuro, em querer analisa-la. O que ela vai ser amanha esta hoje
visivel no seu olhar e nas suas atitudes. Crian¢a sem amor ¢
indisciplinada, crianca infeliz.

—E certo darmos encargos a crianca?

—Sim. Ela ¢ um ser apto, portanto, ensina-la a trabalhar ¢

uma bénc¢ao, mas nao esquecendo que ali esta um corpo em
desenvolvimento. Defecar, urinar nos recipientes proprios,
alimentar-se, escolher os alimentos, tudo isso € trabalho para a
mente infantil e a leva a ter reagdes cujo comportamento os pais
devem observar.

—E Por €SSESs pequenos fatos que as criangas, a0 S€ acercarcm



de companheiros, os imitam?

—Sim, a crianga e o jovem, quando se iniciam em turmas, se
bem orientados, passam por elas sem se macular, mas outros se
afundam na loucura juvenil das agressoes, destruicoes e toxicos.
Hoje o jovem esta encontrando tudo com muita facilidade. Tem
uma vida privilegiada, com doze anos ja dirige veiculos e
frequenta as famosas festas de embalo. As criangas e os jovens
estdo envelhecendo prematuramente, desde cedo ja vivem em
festinhas. Com o passar dos anos tudo € rotina, ndo houve
descoberta. Levados pelo cotidiano, buscam algo que os leve a
viver situacoes diferentes. A droga € um alucindgeno repleto de
surpresas; se o drogado tivesse uma reacao idéntica, todos os
dias, ele se cansaria do toxico. Mas nao, ela, ao chegar ao
organismo, faz com que o dependente sinta aquilo que busca, por
1sso aumentam as doses dia-apds-dia. O homem, ao se drogar,
espera atingir uma satisfagao que nao encontra em seu estado
normal.

—~Olavo, por que ocorre esse fato? Perguntei.
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—Vou aqui falar do cérebro espiritual, como se processa a



entrada do toxico no organismo humano, como reage o cérebro,
enfim, todo o corpo fisico e espiritual. A regido frontal do cérebro,
responsavel pela formagdo do juizo e ondas de retomo, governa
todas as manifestacdes nervosas, centro de for¢ca mental. O
diencéfalo, centro de for¢a coronario, fixa conhecimentos,
virtudes morais, compreensdo. Aqui se encontra a consciéncia de
cada individuo, ¢ a sede do Espirito. Ele supervisiona os demais
centros de forga e lhes transmite os impulsos vindos do espirito.
E ele que capta as energias da aura espiritual e as transmite aos
chacras e ao fisico. E a sede do Espirito, ¢ dele que partem as
decisdes. Aglutina, transmite e dissemina energias do cortex
cerebral para o funcionamento equilibrado do sistema nervoso.
Ele ¢ majestoso e de grande poder; ¢ concentracao de forca do
Espirito e das forgas psiquicas e fisicas do ambiente da vida.
Irradia energias vitalizadoras e correntes magnéticas. Portanto, ¢
maquina poderosa que, quando violentada por pensamentos ou
idéias de mentes desencarnadas, ou algo forte como o téxico, faz
com que o cérebro trabalhe com sobrecarga, muitas vezes
causando sérias lesdes. Dai o viciado nao trabalhar ou render

pouco e suas cordas vocais ficarem deficientes, falando



pausadamente. O toxico age no sistema nervoso central,
composto pelo cérebro e pela medula espinhal, centro esse
formado por varios bilhdes de células nervosas denominadas
neurdnios, que se comunicam entre si por meio de mensageiros
quimicos, denominados neurotransmissores. A droga, ao
penetrar no cérebro, interfere diretamente nas transmissoes
desses neurotransmissores, esmagando cada célula, que possui
vida propria. Estas, ao serem atingidas, fazem com que o viciado
sinta sensagdes sempre novas € nunca idénticas. Mas morre
pouco a pouco também. A medida que vdo aumentando as doses,
o viciado apresenta uma doenca cerebral organica, dificuldade de
concentracao, agitacdo ou prostragdo, perda de memoria e
muitas vezes uma dilatacao dos ventriculos cerebrais, atrofia ou
até mesmo morte destes ventriculos. O cérebro de um
dependente apresenta-se alterado. Por isso ele nada teme,
quando a droga ja tomou conta, lesando-lhe o cérebro.

—Irmao,

notamos

que

0S



consumidores

de

tox1cos,

principalmente do pd, usam e abusam hoje da cocaina, que ¢
passada na gengiva. Por que esse novo método?
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—O drogado vive em busca do aumento de prazer, € esse novo
método lhe oferece reacdes mais rapidas, mas também
consequéncias mais terriveis. A gengiva ¢ por demais sensivel e o
po brasileiro contém muitos corrosivos, um deles o pd de
marmore. Essa busca se da pelo fendmeno chamado tolerancia,
que se caracteriza pelo consumo ininterrupto de uma droga, uma
necessidade de se aumentar a dose, obter o mesmo efeito ou
outros ainda desconhecidos. Muitos, com uma overdose,
desencarnam; outros, com quantidades maiores, nada sentem. E

o segredo da vida. O perigo de ocorrer o desencarne aumenta com
os coquetéis de drogas. O individuo considerado um grande
consumidor, na busca do prazer, ¢ levado a misturar alcool,
comprimidos, maconha, que ¢ grande inimiga do alcool, coca,

LSD e outros toxicos. Nao existe organismo que suporte,



arrebenta tudo, ¢ uma sobrecarga negativa na carcaga fisica e
perispiritual. Muitas vezes, entretanto, quando socorrido em
tempo, se salva.

—Como devemos proceder diante de tal fato?

—Afrouxar as roupas e aspirar secrecoes do vomito. Melhor e
mais prudente, no entanto, € correr com o doente para um
hospital. Sem isso, dificilmente se salvara.

—A "viagem" ¢ interrompida pela passagem no cemitério, ndo
¢? Falei.

—Mesmo sendo levado a um pronto-socorro e a um médico,
muitas vezes nao tem condi¢ao de se salvar. O mal, quando isso
ocorre, € que o usuario da droga abusa nao de uma sé droga,
mas de todas as que lhe caem nas maos. Hoje a faixa etaria esta
caindo assustadoramente, com criangas de tenra idade ja se
drogando, isso porque estdo inseguras diante de um mundo sem
amor ¢ verdades. Para uma crianca, o desmoronar de seus
sonhos ¢ muito mais grave do que para o adulto. E os adultos
nao estdo respeitando o mundo da crianga. Ela € um brinquedo
para o adulto, algo deficiente. E num corpo infantil, irmaos, esta

um espirito velho, que volta a terra para buscar o que aqui



deixou: as oportunidades perdidas. Vamos ajuda-la, dando-lhe
um lar, um verdadeiro lar, sem dogmas, apenas verdades e
companheirismo. SO assim teremos uma sociedade sem os
mortos-vivos, dependentes de drogas.
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Capitulo V

O DESEQUILIBRIO DO CORPO FiSICO

Olavo terminara e n6s ainda meditdvamos sobre suas palavras,
quando Simedo, um dos espiritos do pronto-socorro, entrou no
recinto. NOs o cumprimentamos e, feliz, nos disse:

—Sejam benvindos a esse tdao belo servigo.

—E verdade, irmao, que a cada minuto desencarnam pessoas
levadas pelo desequilibrio, portanto, os chamados suicidas
inconscientes? indagou Samita.

—Querida Samita, hoje vivemos em imensa agonia diante de
uma humanidade distante de Deus. Os bens materiais
suplantam as joias da alma: as virtudes e, longe da fé, o homem
vai sendo prisioneiro de si mesmo, dos seus anseios. O que temos
visto? Pessoas extremamente indiferentes; criangas sendo

assassinadas em noites de orgia; meninos assassinando,



matando, violentando; almas completamente desequilibradas.
Muitos até indagam: como pode o Ser Supremo — Deus — criar
tais criaturas? Neste pronto-socorro de Maria temos convivido
com a verdadeira dor; almas que se desligam do corpo das
maneiras mais diversas das estabelecidas pelo plano divino.
—Irmao, completou Sadu, nds, como varios outros, estamos
empenhados em socorrer suicidas inconscientes.

—Sei disso. Temos muitas equipes de socorro, mas estao
aumentando assustadoramente esses fatos tao tristes, tomando-
se cada vez mais necessaria a vinda de irmaos socorristas para a
crosta da Terra.

Pensei: "mas eu quase nada sei sobre desligamento!..."

—Junto aos Raiozinhos, respondeu-me Simeao, estardo irmaos
capacitados para esse servico. As organizacoes das trevas
aproveitam o desequilibrio dos encarnados e, com objetivos bem
definidos, colhem os frutos antes do tempo. Lembram pessoas
que furtam as frutas antes destas estarem prontas para serem
colhidas.

"E mesmo, pensei, a fruta madura solta-se do galho, a verde ¢

retirada com violéncia."
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—Quantas criaturas, continuou Simeao, julgando o corpo fisico
eterno, por ndo conhecerem a vida espiritual, castigam os 6rgaos,
sobrecarregando-os de remédios, de alimentos e de toxicos. E
essa maquina divina, violentada, estoura. Cada corpo fisico ¢
uma usina energética com eletricidade necessaria para operar no
plano material. Quando € destruida, a energia trasborda e ai
entram os espiritos que, mesmo nao se encontrando mais no
corpo fisico, dela precisam para se sentirem encarnados. Para
colher esses fluidos de vida, eles estudam, elaboram e fundam
vales bem proximos da terra, para onde sdo levados os suicidas
inconscientes.

—Até os hipocondriacos? perguntei.

—Esses existem mais do que se pode imaginar. Inimeras
pessoas se automedicam. Nao imaginam os pais o mal que fazem
aos filhos, quando os sobrecarregam de medicamentos. A
crianca, desde bebé, ja toma remédio para prisao de ventre e para
abrir o apetite. Os pais devem ser esclarecidos que os bebés
sofrem edlicas intestinais, porque os seus 0rgaos ainda estao

virgens € com o passar dos dias tudo vai funcionando paulati-



namente, nao sendo prudente uma ajuda artificial.

—O que fazer, entdo, neste caso?

—Usar bolsa de agua quente, fazer massagem, nao deixar o
ventre descoberto. O ventre aquecido ajuda a maquina fisica a
funcionar normalmente. Depois vem a época da denticao,
iniciando-se outra corrida a farmacia, quando deviamos tudo
fazer para evitar os remédios, s6 o fazendo quando o beb¢ estiver
realmente doente. O corpo fisico, para ter saude, necessita estar
equilibrado quanto ao nimero de elétrons. E comum a crianca
sofrer das amidalas, ter gripes, resfriados, bronquites. Os pais
devem proteger os pe€s das criangas para evitar que toquem
diretamente no chdo, porque quem anda em chao gelado
possibilita ao corpo tomar-se deficiente de elétrons, iniciando as
doencas. Nas criangas, principalmente, a temida dor de garganta
pode ser evitada trazendo-as cal¢adas. Hoje ¢ comum a crianca
ficar descalca nos quartos acarpetados e depois colocar os
pezinhos nas lajotas geladas. O carpete faz aumentar o nimero
de elétrons e a lajota os toma deficientes. Desse modo, o corpo
fisico sofre uma violéncia e as criancas adoecem. Ai, sao

medicadas com antibidticos fortes, que podem estragar a satude



para o resto da vida. Devemos alertar os pais para o perigo das
doencas. '
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—O certo seria adotarmos a homeopatia? indagou Karina.
—Mesmo a homeopatia ndo deve ser tomada sem critério.
Recordemos que o0 nosso corpo possui defesas e que a menor
quantidade possivel de medicamentos ird ajuda-lo. Nao € porque
gostamos da homeopatia que vamos dela abusar. SO devemos
tomar remédio quando precisamos dele, sem exagerar. Tudo em
excesso € prejudicial. Muitas maes fazem dos bebés campedes de
robustez e esta provado que reside na errada alimentacdo da
crianca € do jovem o adulto doente. Encontramos os hipertensos
nas classes média e rica, com maior acesso aos alimentos.
Portanto, o encarnado ndo deve sobrecarregar o corpo fisico;
quando ndo cuidamos dele, ele explode.

—Tudo na vida ¢ disciplina, falou Karina. Para viver, para
morrer e para nascer de novo.

—Sim, irma, um barco sem leme ¢ mais facil naufragar. O
corpo humano ¢ um relicario divino, uma roupa especial, que da

ao espirito condicao de pagar suas dividas pretéritas; destruir



esse veiculo que nos leva a salvagdo € ignorancia, ou melhor,
falta de conhecimentos evangélicos.

—Pensei que féssemos socorrer sO os toxicOmanos, irmao, falei.
—Nao, as equipes de salvagdo estdo sendo chamadas todos os
segundos, pois a legido das trevas fica atenta para esses tristes
casos de suicidio.

Simeao pediu licenca e foi dar assisténcia aos enfermeiros do
pronto-socorro.

Ali ainda ficamos algumas horas. Adentrei uma sala onde
estava sendo exibida na tela uma aula sobre a natureza semi-
material do perispirito, mostrando os elementos de sua
constitui¢ao fluidica universal e do mundo onde o espirito esta
encarnado. Fiquei junto a alguns companheiros, assistindo a um
filme que era passado para alguns doentes. Como nao devemos
perder tempo, aproveitei para aprender mais um pouco. Nisso,
ouvi meu nome. O grupo me chamava. Sai, devagar, mas louco
para correr até eles, porém ja era tempo de me educar. Quando
me juntei ao grupo, andava tao devagar que o Carlos perguntou-
me:

—Frade, estas doente? Sofres de reumatismo?



Olhei-o com "aquele" olhar de secar pimenteira.
—Engracadinho!... Estou-me auto educando. Preciso deixar
para tras a agitacdo. Como disse Simedo: as pessoas agitadas
também desequilibram seus corpos.
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—Onde vocé ouviu isto?

—Simeao estava falando com os doentes e aproveitei a aula.
Falava do estresse e também da fadiga cronica, uma doenga que
afeta as pessoas de todas as idades. Ela decorre de falhas no
organismo, ¢ a propria doenca em si.

—F a doenca do século? Perguntou-me Carlos.

—O estresse ndo precisa de remédios e a fadiga cronica € uma
causa organica. Essa doenga ¢ pouco conhecida no plano fisico;
ainda ndo chegaram a uma conclusao, sabem apenas que ela

esta relacionada com a reducdo de dopamina em algumas regioes
do cérebro. Mas para os médicos espirituais ¢ uma doenga criada
pela mente humana. Ela, a mente, para fugir de alguns fatos que
nao deseja aceitar, contraria tanto a personalidade que reduz o
trabalho cerebral e este libera moléculas de dopamina, fazendo a

movimentagcdo da musculatura. Logo apos, a dopamina ¢



metabolizada pelo organismo e este fato altera o metabolismo.
—Por que a pessoa sofre dessa doenga?

—Nao sabemos. Ainda ¢ matéria de pesquisa para os cientistas
espirituais.

—Obrigado, doutor, disse-me Carlos.

—Nao ha de qué, meu irmao. Quando desejar saber algo mais
sobre ciéncia médica, busque-me, estarei ao seu dispor.

Rimos muito e juntamo-nos aos outros para irmos prestar

ajuda ao chamado.
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Capitulo VI

CASA ESPIRITA: OFICINA DE DEUS A CARIDADE COBRE A
MULTIDAO DE PECADOS

A conversa sobre a satide continuou, porque o grupo mostrou-
se interessado no assunto.

Samita interveio:

—Ha dias, Sérgio, assisti a uma conferéncia feita por conhecido
meédico espirita que, preocupado com o bem-estar dos
desencarnados, vive ao lado deles, orientando-os. E, com grande

conhecimento, falou sobre a fadiga cronica, o perigo dos doentes



ficarem obesos ou serem levados a outras doencgas por excesso de
remédios.

—Samita, explique como € isso.

—A tirosina € uma proteina ingerida na alimentacao; na célula
nervosa ela ¢ dragada pela enzima hidrolase e transforma-se em
dopa — substancia precursora da dopamina. Para transmitir o
impulso nervoso, a célula livra a dopamina para a célula vizinha;
apods a passagem do impulso, ela volta para a célula que a liberou
ou permanece no meio exterior, onde ¢ destruida. Na fadiga
cronica, a dopamina age desequilibradamente e o cérebro € que
sofre as consequéncias; € 0 organismo nao reage, mesmo que a
pessoa fique em repouso total. Os neurotransmissores sao
substancias liberadas e destruidas pelas células nervosas a todo
instante, ao sabor das necessidades impostas pelo organismo. No
esforco fisico, o cérebro libera moléculas de dopamina que,
através das terminacoes nervosas, fazem a movimentagao da
musculatura. Quando cessa, a metamina ¢ metabolizada pelo
organismo. Nas pessoas atacadas pela fadiga, a dopamina age
desequilibradamente. O tratamento dessa doenga requer muita

paciéncia, € no cérebro da pessoa que se aloja o desequilibrio.



—Quer dizer que ela ndo mata?

—Nao. So6 estamos tratando desse assunto porque essa doenga
leva as pessoas a ingerir medicamentos sem necessidade. A
fadiga faz com que busquem nas vitaminas a cura e, em vez de se
curar, contraem outras doengas, doengas tais que levam ao
suicidio inconsciente. O bom seria se curdssemos esta fadiga com
um bom médico especialista, um estudioso.

—Mas muitos julgam que estdo com estresse.
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—A1 reside o perigo, mas acreditamos que logo mais esse mal
estara sendo debelado.

—Samita, percebi que varias pessoas que se encontravam no
pronto-socorro foram levadas ao desencarne por excesso de
medicamentos.

—Sim, Luiz, hoje o homem esta consumindo remédios em
demasia, quando o seu proprio organismo possui reservas para
lutar contra as pequenas doengas.

Carlos aproximou-se e me falou:

—Doutor, continuas a dar aula?

—Nao, amigo, estou recebendo da minha querida Samita



algumas consideragdes, s isso. E sinto, porque o caro irmao
chegou mais uma vez atrasado.

Sorrimos todos € Samita continuou:

—O querido médico que mencionei falou também que os
espiritas estdo desencarnando mal.

—FE mesmo?

—Sim. Até os assiduos frequentadores de Centros espiritas
vivem dando trabalho na espiritualidade. Isso apenas porque nao
assimilam os ensinos evangelicos. Nao adianta chegar a
Doutrina, € preciso que ela penetre em nossos coragdes; ao
conhecé-la, tudo devemos fazer para respeita-la. Muitos espiritas
apenas frequentam o Centro, mas nao fazem deste o seu lar,
porque se o fizessem, nas suas casas nao existiriam tantos
doentes.

—Devemos, entdo, for¢ar nossa familia a ser espirita?

—N3o. E preciso que nos tomemos uma carta viva da Doutrina
de Jesus para que os familiares, mesmo ndo desejando 1é-la,
apreciem as regras doutrindrias dos nossos atos. O mal de

alguns espiritas ¢ deixar que a familia desrespeite a Doutrina. Os

filhos pedem aos pais espiritas que, por intermédio dos espiritos,



passem

no

vestibular,

arrumem

empregos,

comprem

propriedades, e alguns pais levam os pedidos até o Centro. Se os
filhos sao atendidos, estes nem se lembram de agradecer. Isso s
ocorre porque os pais julgam que com esses atos milagrosos os
filhos aprendem a gostar da Doutrina dos Espiritos. Ndo ¢ assim,
meus irmaos, € necessario que os pais facam seus filhos
respeitarem o que eles, os pais, escolheram como sustentaculo de
fe.
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Se a familia ndo desejar participar do culto cristao no lar, que
eles o fagam sozinhos, mas com dignidade e amor. Nao jogueis
pérolas aos porcos — disse Jesus. Portanto, se o espirita tentar
falar dos espiritos, dos passes, do Evangelho, para quem nao
desejar ouvir, estara desrespeitando o Mestre e se sentird infeliz.

Se a familia ja fez a escolha — sdo os bens materiais que ocupam



as suas horas — o bom espirita ndo deve barrar seus passos,

mas deixar que a vida mostre a verdade, se ndo for nesta
encarnacao, sera na outra. Todavia ser enganado pela familia, ou
ser o porta-voz dos espiritos e dos familiares, € situacao
constrangedora. O verdadeiro espirita precisa respeitar para ser
respeitado. Nao adianta desejar salvar a familia se ela ainda €
fraca na fé, no amor e na caridade. Diante da dor, posicionar-se
para encard-la de frente e ndo correr, tentando dribla-la. E
preciso enfrentd-la com a arma da f€, e a dor passara, como
passa cada minuto da nossa vida. O espirita que se julga isento
da dor ainda ndo se conscientizou do valor da Doutrina que
abracou. Ai estd o perigo do fanatismo. A Codificagdo € o alicerce
de um espirita. Sem estudo e pratica, nds nao desfrutaremos as
belezas doutrinarias, repetindo o passado, quando visitdvamos os
templos apenas para cumprir tarefas religiosas, € ndo para nos
tomarmos verdadeiros seguidores de Jesus. E junto aos doentes
que se encontra a sabatina da vida. E ainda junto a eles que nos
serd cobrado o comportamento doutrinario. Podemos ndo comer
carne, mas respeitar aqueles que com ela se deliciam; nao ingerir

alcool, mas nao nos tomarmos desagradaveis diante dos seus



consumidores. Podemos ser espiritas, sem medo do ridiculo,
contudo recordando sempre de Jesus, que conviveu com o
pecado e jamais pecou. Ndo queiramos converter uma familia que
nao respeita a nossa crenga, apenas porque estamos transmi-
tindo mal aquilo que a Doutrina nos ensina. Nada ¢ mais
desagradavel do que alguém falando sem cessar de espiritos, de
mediunidade, do que acontece em um Centro, para quem nao
deseja ouvir.

—Samita, entdo devemos deixar os caras se arrebentarem?
interrompeu Damian.
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—Nao, mas jamais se deve forcar alguém a frequentar a Casa
que nos respeitamos ou devemos respeitar. Muitas vezes 0s
filhos, para conseguirem alguma coisa, seguem o pai ou a mae
espiritas e vao tomar passes ou assistir as palestras, o que deixa
os pais contentes. Entretanto o certo ¢ mostrar aos filhos que a
Casa espirita ndo ¢ hotel de transito, mas o local que os pais
frequentam para se tomarem dignos das promessas de Cristo;
que eles nao sao portadores da perfeigcdo, tio-somente por

frequentarem uma Casa espirita; ali estdo a procura do remédio



que limpa o perispirito, porque so sera feliz quem o possuir sem
as deformacdes do remorso. Quem vai a um Centro deve, ao
escutar frases do tipo: "mas voc€ nem parece espirita...",
responder: "mas eu ainda ndo o sou, procuro, no estudo e na
caridade, o caminho de Jesus. S6 quando me tomar um
verdadeiro espirita ¢ que ndo cometerei atos que firam alguém,
como este que hoje estd te incomodando". Acreditamos nds que
aqueles que ainda nos cobram um comportamento nao o farao
mais. Muitas pessoas gostam dos espiritos, sdo assiduos nas
camaras

de passes,

ministram

passes,

dirigem

grupos

mediunicos, mas ainda julgam os Centros espiritas tendas de
milagres, motivo pelo qual sdo extremamente infelizes, porquanto
nao possuem a fé raciocinada. Julgam que sdo dados ao espirita
privilégios, apenas porque frequenta um Centro espirita. Toma-se

necessario que cada um se conscientize do seu mundo interior e



tudo faga para servir a Deus e ao proximo, apresentando a
Doutrina aos seus familiares através da transformacgao operada
no seu espirito. Fazendo com que a familia respeite a sua crenga
e agindo de forma a ndo ser desagraddvel diante de seus
familiares tao duros, lembrar-se de que amanha sera outro dia e
de que Paulo de Tarso teve o seu dia de gloria; ele, o orgulhoso
doutor da lei, quando percebeu que o Sinédrio estava ficando por
demais tedrico, disse, ndo sO para os ouvintes da época, mas
para todos nés, em I Corintios, cap. XIII, VV. 1 a 9:
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Eu poso falar a lingua dos homens, e até a dos anjos, mas se
nao tiver caridade, serd como o barulho do gongo ou o som do
sino. Posso ter o dom de anunciar mensagens inspiradoras, ter
todo o conhecimento, entender todos os segredos, e ter toda a fé
necessaria para tirar todas as montanhas dos seus lugares; mas
se nao tiver caridade, eu nada serei. Posso dar tudo que tenho,
até o meu corpo para ser queimado, mas se eu ndo tiver
caridade, isso ndo adianta nada. A caridade € paciente e
bondosa. A caridade ndo ¢ ciumenta, nem orgulhosa, nem

vaidosa. Nao ¢ grosseira, nem egoista. Nao se irrita, nem fica



magoada. A caridade ndo se alegra com o mal dos outros, € sim
com a verdade. A caridade nunca desanima, mas suporta tudo
com f¢€, esperanca e paciéncia. A caridade ¢ eterna. Ha
mensagens inspiradas mas duram pouco. Existem dons de falar
linguas estranhas, mas acabam logo. Ha ciéncia, mas terminara
também. Porque nossos dons de conhecimentos e nossas
mensagens inspiradas existem somente em parte.

Estas palavras de Paulo deveriam ser afixadas nas paredes dos
Centros espiritas. Concebe-se que um ndo-espirita ignore os
pobres, mas se um espirita desejar somente os fenomenos
espirituais e distanciar-se dos trabalhos da caridade, serad o
mesmo que desconhecer Jesus, que nos apresentou a Caridade
como o unico caminho da salvacdo. E mais comodo néo fazer
caridade do que colocar os pés no caminho de Jesus. Este
caminho ¢ dos desprendidos, dos humildes de coracao, enfim,
dos bons. Se uma pessoa busca a Doutrina mas continua avara,
intransigente, dura, orgulhosa, s6 acumulando bens temporais,
vai dar trabalho, porque no dia do testemunho estara enleada
nas teias do seu ego. E entdo gritara: "Senhor, eu fui bom, vivi

para a minha familia". E Jesus vai responder: "Nao vi o irmao



proteger a sua familia, e sim seus domésticos". E ainda o servidor
infiel vai gritar: "Mas eu acreditei na Doutrina". E Jesus vai
responder: "So acreditou, mas nao transformou a Doutrina em
acao". Quem nao fizer caridade, ndo procurar respeitar os outros,
ama-los, vai sentir o remorso como companhia. Disse ainda
Paulo, em I Corintios, cap. XVI:

Estejam alertas e fiquem firmes na fé. Sejam corajosos e fortes.
Facam todo trabalho com amor.

46

O tempo ¢ chegado e aqueles que batem a porta do espiritismo
estdo convivendo com a mensagem viva de Jesus trazida pelos
espiritos, ndo lhes sendo dado o direito de brincar. Aquele que
nao desejar tornar-se um operario de Jesus sofrerd, e muito,

pelas oportunidades perdidas.

Samita continuou:

—Foi perguntado ao médico se era certo dar aos pobres,

quando muitas vezes eles nem desejam trabalhar e este
respondeu que a Deus cabe o julgamento, ao homem a obrigacao.
Se Ele teve o cuidado de trazer até os homens o exemplo em

Jesus, como podemos questionar a caridade, quando Jesus,



mesmo sem possuir um tostdo, alimentou o povo na multi-
plicagdo dos paes? No obulo da viuva, o Mestre da a cada ser a
bela licdo de que mesmo o mendigo tem algo a ofertar. Ele nos
conta a parabola do bom samaritano usando a figura de um
sacerdote, em Lucas, cap. X. Como ¢ possivel desaprovar a
caridade quando a pobreza existe, porque nem todos tém
capacidade para se tomarem ricos. A desigualdade das riquezas
nao existe entre os homens por castigo divino, e, sim, por uma
razao muito simples: por ndo serem igualmente inteligentes,
ativos e laboriosos para adquirir, nem sabios e previdentes para
conservar. Este trecho os espiritas encontram em O Evangelho
Segundo o Espiritismo, ndo somos nos, os espiritos que hoje
trabalhamos com os encarnados, que estamos falando. Aquele
que ndo aceitar ajudar o pobre, achando que ele ¢ carente porque
deseja, deve ler todo o Capitulo XVI: Nao se pode Servir a Deus e
a Mamom. Nesse mesmo capitulo, a revelagao de Kardec registra
varias parabolas, uma delas: "Guardai-vos da avareza" (item 3).
Vamos recordar cada versiculo dessa passagem, € isso ¢ bom,
pois varios espiritas talvez jamais a tenham lido:
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Entao, no meio da turba, um homem lhe disse: Mestre, dize a
meu irmao que divida comigo a heranga que nos tocou. —Jesus
Ihe disse: O homem! quem me designou para vos julgar, ou para
fazer as vossas partilhas? —E acrescentou: Tende o cuidado de
preservar-vos da avareza, porquanto, seja qual for a abundancia
em que o homem se encontre, sua vida ndo depende dos bens
que ele possua. Disse-lhes a seguir esta parabola: Havia um rico
homem cujas terras tinham produzido extraordinariamente —e
que se entrelinha a pensar consigo mesmo, assim: Que hei de
fazer, pois ja ndo tenho lugar onde possa encerrar tudo o que vou
colher? —Aqui esta, disse, o que farei: Demolirei os meus celeiros
e construirei outros maiores, onde porei toda a minha colheita e
todos os meus bens. —E direi a minha alma: Minha alma, tens
de reserva muitos bens para longos anos; repousa, come, bebe,
regala-te. —Mas, Deus, a0 mesmo tempo, disse a0 homem: Que
insensato €s! Esta noite mesmo tomar-te-ao a alma; para que
servira o que acumulaste? E o que acontece aquele que acumula
tesouros para si proprio e que nao € rico diante de Deus.
—Vejam, prosseguiu Samita, ndo sao sO os espiritos de hoje

que pedem caridade para com os pobres, piedade para quem tem



muito pouco. Infeliz do homem que ndo acumula tesouros no
coracao. Neste mesmo capitulo de O Evangelho Segundo o
Espiritismo encontramos a parabola do mau rico (item 5).
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Havia um homem rico, que vestia purpura e Unho ¢ se tratava
magnificamente todos os dias.—Havia também um pobre,
chamado Lézaro, deitado a sua porta, todo coberto de ulceras,—
que muito estimaria poder mitigar a fome com as migalhas que
caiam da mesa do rico; mas ninguém lhas dava e os cdes lhe
vinham lamber as chagas.—Ora, aconteceu que esse pobre
homem morreu e foi levado pelos anjos para o seio de Abrado. O
rico também morreu e teve por sepulcro o inferno.—Quando se
achava nos tormentos, levantou os olhos e viu de longe Abrado e
Lazaro em seu seio—e, exclamando, disse estas palavras: Pai
Abrado, tem piedade de mim e manda-me Lézaro, a fim de que
molhe a ponta do dedo na dgua para me refrescar a lingua, pois
sofro horrivel tormento nestas chamas. Mas Abrado lhe
respondeu: Meu filho, lembra-te de que recebes te em vida teus
bens e de que Lazaro so6 teve males; por isso, ele agora esta na

consolagdo e tu nos tormentos. Ao demais, existe para sempre



um grande abismo entre nos e vos, de sorte que os que queiram
passar daqui para ai ndo o podem, como também ninguém pode
passardo lugar onde esta para aqui. Disse o rico: Eu entdo te
suplico, pai Abrado, que o mandes a casa de meu pai,—onde
tenho cinco irmaos, a dar-lhes testemunho destas coisas, a fim
de que nao venham também eles para este lugar de tormento.—
Abrado lhe retrucou: Eles tém Moisés e os profetas; que os escu-
tem. —N3ao, meu pai Abrado, disse o rico: se algum dos mortos
for ter com eles, fardo peniténcia.—Respondeu-lhe Abrado: Se
eles ndo ouvem a Moisés, nem aos profetas, também ndo
acreditardo, ainda mesmo que algum dos mortos ressuscite.
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—Notem o desespero de um espirito que desrespeitou a
caridade, continuou Samita. Ele implora a Abrado para chegar
até sua familia e dizer-lhe que a caridade ¢ o termometro da
alma, ¢ a caridade que desveste o perispirito do espirito. E ele diz:
"Eles tém Moisés e os profetas", e o rico pede para mandar um
morto e ele diz: "Se eles ndo ouvem a Moisés, nem aos profetas,
também nao acreditardo, ainda que algum dos mortos ressuscite"

(Lucas, Cap. XVI, VV. 19 a 31). Vejam, quantos chamados! E



Deus ouviu o rico € mandou os mortos se levantarem. Todos os
livros doutrinarios nos falam da caridade. Todos os espiritos,
através de varios médiuns, também nos falam da caridade e
ainda assim estao os espiritas indo para o mesmo local do mau
rico, lutando para varrer as vibragdes negativas dos seus
espiritos, gritando por socorro para os pobres que eles ignoraram
ou repudiaram. Nao ¢ de hoje que Deus estd dizendo que a
caridade ¢ que cobre a multidao de pecados. Mas o homem
acumula riquezas pereciveis no cofre da avareza, muito bem
guardado com a chave da ganancia. Despertem irmaos, para as
verdades divinas e nao acumulem indiferenca ante os chamados.
Nas Casas espiritas hd sempre maquinas a sua espera para a
confeccao de roupas destinadas a criangas carentes; existem as
campanhas de visita aos lares pobres, onde o que lhes levamos ¢
tao pouco, mas para o nosso espirito orgulhoso ¢ uma chuva de
perddo que necessitamos para nos tornarmos melhores. Nao € o
farnel em si, € a consciéncia do homem para um problema social
que, dia apos dia, cresce em todo o mundo. Nessas Casas deve
existir também a terapia ocupacional para amenizar dores e fazer

do coragdo sofredor uma luz de esperanca em prol dos



desvalidos. Se cada irmdo, ao frequentar uma Casa espirita, dali
fizesse um anexo do seu lar, cumprindo com as suas obrigacdes
doutrinarias e caridosas, o Centro ndo necessitaria pedir tanto

aos que o visitam, mas nele construiriam uma oficina de Deus,
com criangas, jovens e velhos trabalhando nao sé para o sustento
do Centro, mas cada vez mais para a cura da alma, as vezes
sofrida pela soliddo e pelo abandono. O homem ocupado nao tem
tempo de ser fardo pesado para outrem e quem trabalha para os
pobres de Deus nao brinca com algo tao divino: uma Casa
espirita. Outras religides se perderam por ficarem apegadas a
letra.
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A Doutrina vai triunfar, porque ela salva, ajuda e guia o

homem até Deus. Aquele que se fixar no egoismo ndo podera
jamais se dizer seguidor de Jesus, que até hoje busca levar até os
oprimidos e famintos nao s6 a Sua palavra, mas o alimento do
corpo, como Ele fez quando colocou os Seus pés neste Planeta de
dor e desespero. Como nos dizermos espiritas, se os bens
temporais estdo em primeiro lugar em nossas vidas? Algo ira

acontecer nesta época de transicao e o que deixarmos guardado



como néscios sera furtado pela dor e pelo desencarne. O que
distribuirmos aos pobres sera depositado no altar de Deus e de 1a
partira em dire¢do aos nossos, quando estiverem precisando. O
que se da ao proximo ndo se perde, o que se guarda por avareza o
ladrao furtard de uma maneira ou de outra, ¢ para nos bastam as
lamentacgoes.

—Vocé ¢ que ¢ feliz, Samita, por ter ouvido o querido amigo, o
irmao dos pobres. Que Deus o abengoe.

—Isso, Samita, € porque os espiritas estdo ficando doentes e
desencarnando mal. Julgam que por conhecerem a Doutrina
estao isentos da responsabilidade para com a sociedade.

—E Jesus disse "ai daquele que muito recebeu", completou a
querida irma. Ninguém mais do que um espirita para levar
"muitos acoites" por negligenciar as palavras de Jesus, quando
Ele nos disse: "Porque aquele servo que soube a vontade do seu
Senhor, € ndo se apercebeu e ndo obrou conforme sua vontade,
dar-se-lhe-3o muitos agoites" (Lucas, Cap. XII).

—F, Samita, acho que a Espiritualidade Maior est4 se

cansando dos falsos profetas e estd chegando a hora do

testemunho. Espero que as pessoas que lerem os meus livros nao



procurem encontrar o Luiz Sérgio, mas em cada paragrafo parem
¢ meditem; ¢ a espiritualidade que, preocupada com os
encarnados, ensina o mapa do caminho. Sem caridade somos
robos, sem coragao, enganando a n6s mesmos que nao fazemos a
caridade porque o pobre ajudado nao vai aprender a trabalhar;
julgando, j4 estamos errando. Disse Jesus: Com a medida com
que medirdes aos demais, vos medirdo a voés, € ainda se vos
acrescentara. Porque ao que ja tem dar-se-vos-a e ao que ainda
nao tem, ainda o que tem se lhe tirara (Marcos, cap. rV). E isso,
sinto até um arrepio de medo ao perceber, nos olhos daqueles
que muito tém, a falta de caridade.
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Espiritas, acordem para a caridade e fagam da Casa espirita

uma oficina de trabalho, onde o homem, mesmo encarnado, pode
tomar-se um operario de Jesus — falei isso em cima de uma
mesa. Pensei que os outros iriam rir, mas todos abaixaram a
cabeca. Entao Rayto completou com uma prece:

—Senhor, a medida que caminha a Humanidade sentimos que
ela ainda desconhece as leis morais. Tende piedade, Senhor,

daqueles que Lhes sdo indiferentes; fazei, Senhor, que em cada



coracao germine esta semente que faz com que cada espirito
encontre a felicidade em qualquer lugar onde esteja. Senhor,
tende piedade dos indiferentes, dos avaros, dos orgulhosos, dos
egoistas, e fazei com que o argueiro desapareca dos seus olhos e
que eles enxerguem, por pouco que seja, a luz do Vosso
Evangelho, que nos ensina a amar a Deus e ao proximo como a
n6s mesmos. Permiti Senhor, que o pobre seja a ponte que nos
liga com o Alto, pois ele ¢ o meio de provarmos a nossa fé. Fazei,
Senhor, que os homens encontrem a paz, a esperanca € a
caridade.

Fui descendo devagar, o assunto € sério demais e a
Espiritualidade superior preocupada se encontra com as atitudes
de muitos que se dizem cristdos. Saimos, eu e Samita, abragados.
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Capitulo VII

A EQUIPE TREVOSA EM ACAO

Assim, a gente trabalha e aprende. Ainda me olhei e meus

olhos brilharam de alegria por constatar que o meu verdadeiro
corpo a maquina ndo conseguiu destruirl. Bendito seja Deus,

que oferece ao espirito varias roupas, roupas estas que se vao



desgastando com o tempo mas, gragas a Sua sabedoria, a chama
permanece acesa por longos e longos anos até a eternidade.
Ninguém destroi o espirito, porque s6 Deus conhece a compo-
si¢do desta chama de luz. Ele, Ser perfeito, ndo mata, nem
destroi.

Abri o Evangelho de bolso em Lucas, cap. XXIII,VV 26-29 :
Entao levaram Jesus. No caminho, encontraram um homem:
Simao, da cidade de drene, que vinha do campo. Agarraram
Simao, puseram a cruz em cima dele, € o obrigaram a carrega-la,
apos Jesus. Grande multiddo o seguia. Nela havia muitas
mulheres que choravam e lamentavam por causa dele. Jesus
virou-se para elas e disse: Mulheres de Jerusalém! Nao chorem
por mim mas por vocés e pelos seus filhos! Porque chegarao os
dias quando todos vao dizer: ' 'Felizes as mulheres que nunca
tiveram filhos, que nunca deram a luz, e que nunca
ornamentaram criancgas! "

Parei, pensativo. Que profecia! Hoje, ninguém sofre mais do
que os pais, porquanto as criancas vivem perigosamente.
—Luiz Sérgio, lendo o orvalho do amor? Inquiriu-me Sara,

aproximando-se.



—Sim, sem ele sou como uma tarde sem brisa, um namoro
sem amor, os olhos sem luz.

—Bravo! Que belos os seus pensamentos! Tem andado com
Ocaj?

—Nao s6 andado, como obtido maravilhosas elucidagdes sobre
a paz.

—Quem nasceu para receber nunca vai morrer de fome, disse
Damian.

—E 1sso, irmdo, faz quem pode e ndo quem fica com olhos
grandes no progresso do proximo.

—Fu, hein?

—Brincadeira. Vocé ¢ grande amigo e gosto muito de voceé.
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Podem reclamar das nossas brincadeiras, mas nos precisamos
delas, principalmente quando algo muito duro nos espera. Rayto
se aproximou:

—Estao preparados?

—Sim, responderam todos.

E ganhamos estrada. Ao nos aproximarmos de uma casa,

ouvimos terrivel barulho, as luzes acendiam e apagavam, parecia



o primeiro umbral. Na porta, uma guarda de espiritos mal
encarados. Os Lanceiros se acercaram deles para que nos
entrassemos. Jovens, de boas familias, eram os frequentadores
daquele local. Deitados no chao, muitos deles usavam o corpo
das garotas para aspirar o po, uma verdadeira orgia. Todos nds
prestavamos auxilio, dispersando os fluidos pesados daquele
grupo, quando percebemos uma garota de seus dezoito anos
debatendo-se em convulsoes; os médicos dela se acercaram mas,
ao tentarem socorré-la, ela foi presa pela organizacao das trevas
que, como loucos, se apossaram do corpo da jovem. Se no Lirios
Colhidos presenciavamos a equipe do desencarne, quando
técnicos desencarnados desligavam os fios magnéticos, hoje
testemunhavamos a violagdo dos corpos. Na nossa frente,
espiritos trevosos apossavam-se dos fluidos vitais de uma jovem e
arrebentavam as ligacdes dos seus corpos. Seu espirito,
dementado, jogava pra la e pra ca o corpoque se debatia entre a
vida e a morte. Quis correr para junto de Suzane, mas fui contido
por Rayto, que alertou:

—Lembre-se de que estamos aqui para ver como ocorrem 0s

desencarnes for¢cados. Ja estivemos no vale, onde uma



organizacao vive como se encarnada fosse.

—Mas vamos deixar esta menina ser vampirizada?

—Sim, respondeu-me.

—Nao compreendo...

—Compreende sim, estamos aqui estudando um meio de
destruir esta organizagao.
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Calei-me, apavorado. Ninguém pode imaginar o que seja um
desencarne por overdose. A lingua estava para fora e daquela
boca adolescente varios vampiros se aproveitavam das
emanacoes do toxico. A agonia da jovem durou cerca de quatro
horas. Alguns espiritos trevosos que nao aspiravam o corpo
faziam o servigo do desencarne de maneira bastante precaria.
Rayto, como se desejando justificar a nossa impassividade, falou:
—Ainda que pudéssemos socorrer Suzane, ela nos expulsaria,
pois € menina vazia de sentimentos.

Observei sua roupa: etiqueta famosa. Uma bela menina. O
rosto todo arranhado, no corpo manchas roxas. Durante essa
agonia, nenhum amigo se aproximou. O que estava mais perto

apenas a olhou meio assustado — o cérebro nao desejava



compreender o perigo. Esse logo caiu, bem encolhidinho.
—Vamos assistir de camarote tanto assassinato?

—Nao, Luiz, s6 a garota vai desencarnar, os outros ainda tém
algum tempo de vida.

—NMeu Deus, até quando isso vai acontecer? E o que faz a
sociedade? Sera que ela desconhece tao tristes fatos?

Quando Suzane j4 agonizava, uma outra garota comegou a
correr para junto dela. Marcelo falou:

—Vamos leva-la para um hospital.

—Esta maluco? —Entao, que faremos? —Vamos joga-la na rua.
—Isso € assassinato!... —Nao, ela j& estd morta.
Examinaram-lhe o rosto: olhos vidrados, expressao de terror.
Enquanto os encarnados lentamente tentavam tira-la dali, a
equipe trevosa apoderou-se dos corpos fisico, duplo e
perispiritual. E a jovem, que deixara de viver na matéria,
encontrava-se em estado desesperador na espiritualidade,
porque, mesmo "bodada", tinha relances da realidade que estava
vivendo. Aquela equipe tentava usar as energias dos chacras; o
primeiro a ser visitados pelas maos avidas dos trevosos foi o

coronario. No cérebro, eles buscaram a substancia cinzenta e ali



encontraram grandes concentragdes de corpos, os neurdnios.
Notamos que eles usaram a substancia branca, esta eles
separaram. Na cinzenta esta a sede das atividades intelectuais e
sensoriais

da

pessoa.

Utilizando-se

de

aparelhos,

eles

trabalhavam nos corpos da menina. NOs apenas observavamos.
Confesso que ja me encontrava nervoso.
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Enquanto isso, o corpo fisico da garota esperava que seus
colegas lhe dessem um fim, Na parte espiritual, uma equipe
trevosa lhe sugava as energias chegando até a medula espinhal.
Vimos a sede dos reflexos mais simples e 6rgao de passagem das
impressoes que estdo indo da periferia aos centros nervosos e das
ordens motoras que partem dos centros cerebrais e que estdao

indo aos musculos. E ali, na primeira e na segunda vértebras



lombares, eles buscaram um liquido que guardaram com

cuidado. Os corpos da jovem eram analisados pela equipe trevosa
e a garota, em panico, gritava muito. Quando percebemos, eles ja
estavam trabalhando no chacra basico. Esse chacra apresentava

a cor rosa alaranjada e ali eles buscaram algo, que nao
encontraram, isso se denotava por suas fisionomias fechadas.
Quando iam buscar outras energias, Sara, com o seu aparelho,
interferiu no deles, o que fez com que desconfiassem. Olharam ao
redor, mas mesmo assim levaram o espirito de Suzane, enquanto
os jovens se livraram do corpo fisico, jogando-o num lugar
sombrio. NOs seguimos a equipe protegidos pela Espiritualidade
superior, que nos tomou invisiveis aos olhos deles.

E assim voltamos ao vale, onde testemunhamos o que espera

um viciado em toxicos. Entramos, ndo pelo portao principal, mas
sim por outro local somente do conhecimento da equipe da
Espiritualidade superior. Estdvamos agora em um quarto, que
mais parecia uma sala cirargica, com varios aparelhos; a garota
foi colocada na mesa. Na hora em que isto ocorreu, buscamos o
corpo fisico e este estava sendo devorado por outros espiritos,

que nele bebiam o toxico, o coquetel de drogas. Mesmo no vale,



ela sentia a profanagdo do seu corpo e gritava desesperadamente.
De repente, vimos entrar o chefe; devia ser um técnico, pois era
conhecedor do assunto. Foi direto na corrente sanguinea e
retirou tudo o que desejava.

—O que faremos com ela? Perguntaram.

—Deixe-a ai, talvez eu precise dela.

Risadas soaram. S6 o nosso grupo desejava chorar. Ndo ¢ facil
presenciar o que presenciamos.

—Como ¢ possivel isto acontecer, Enoque? Por que ndo fazemos
alguma coisa?

—Simplesmente porque, para salvar muitos, temos de conhecer
melhor este lugar.

—Mas, coitada, na mao destes loucos ela vai sofrer demais.
Nada podemos fazer, entdo?
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—Nada, por agora. Olhe a ficha dessa garota: Suzane aos doze
anos: primeira experiéncia sexual; aos quatorze anos: o primeiro
aborto; aos quinze anos: o segundo aborto; conhecedora de
maconha desde os dez anos, consumidora de coca, pico €

comprimidos desde os treze anos. Iniciadora de varios colegas.



Agrediu a mae com dezessete anos, quebrando-lhe o brago. O pai
sofreu enfarte, porque Suzane foi presa por furto. Tentou viciar o
irmao de nove anos. Tentou estrangular a avo, porque ndo lhe
deu dinheiro...

—Chega! falei. Mas mesmo assim gostaria de ajuda-la.
—Vamos sim, Sérgio, mas nao agora.

—O que quis dizer o chefe, que pode precisar da menina?
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—Para satisfazer os seus instintos sexuais.

—O qué? Isso ndo, entdo nao podemos deixa-la aqui!
—Sossegue. Por enquanto estamos s6 acompanhando o caso,
logo estaremos prestando ajuda.

Saimos, de volta ao local onde o corpo fisico fora jogado e,
antes que o grupo fizesse alguma coisa, cai em cima dos
vampiros, querendo assusta-los. Mas eles me disseram:
—Calma, doidao, aqui tem toxico para muita gente. A garota

era um aspirador de p6 da melhor marca possivel.

Fiquei envergonhado, poi s tinha dado mancada e agora estava
visivel aos olhos do grupo. Olhei a gengiva de Suzane:

encontrava-se toda ferida e os trevosos usavam e abusavam



daquele corpo, saboreando até os fluidos do duplo. Suzane iria
viver até os oitenta e quatro anos, € ali jazia com apenas dezoito.
Enquanto os vampiros serviam-se da vestimenta fisica de

Suzane, o corpo perispiritual, sede do espirito, sentia tudo o que
estava ocorrendo com o fisico. Ela sofria horrores e os gritos eram
terriveis.
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Pensei: "até quando os Miosotis serdo esquecidos? Pais, salvem
seus filhos!" Desejei sair dali e gritar para uma sociedade egoista
que so se preocupa com si mesma. O corpo era o alimento
daqueles "urubus". Ela sentia possuir varios corpos, porque os
trés eram desrespeitados por mentes doentes. Um dos trevosos
buscou o chacra basico; ele me pareceu uma hélice de quatro

pas, localizado entre o anus e os 0rgaos sexuais, no fim da
coluna. Ali eles se ligavam de tal forma que um puxava o outro
para ter sua vez. Notamos, entretanto, que esse chacra ganhara
dono, pois j& se encontravam presentes outros espiritos, talvez
desde que a garota iniciara suas atividades sexuais. A menina
levara vida desregrada e os espiritos eram insaciaveis. Afastei-me

devagar, mas logo retomei, ao ver um dos Lanceiros espantar os



vampiros com seu chicote de amor. Era luz que os cegava,
forcando-os a correr, amedrontados. Nesse momento chegaram
Karina, Damian e Sara, trazendo uma viatura policial para
encontrar o corpo. Disse, aliviado:

—Puxa, gente, que demora de socorro. Pensei que jamais
fossem chegar.

Enoque acercou-se de Sadu e perguntou:

—O que achas, temos condig¢ao de trabalhar?

—O nosso grupo esta pequeno, temos de pedir reforco. No vale
quase nada podemos fazer, precisamos trabalhar com médicos
conhecedores das energias espirituais e eletrostatica, de equipe
que conheca a eletricidade existente principalmente na atmosfera
dos corpos. Um estudioso dos elétrons.

—Sadu, s6 assim vamos conhecer a causa que leva essas
organizagdes a se apoderarem dos corpos recém-desencarnados
para suas necessidades vampirescas? perguntei.

—E isso, amigo, falaremos com o departamento. Até 14, vamos
estudar cada caso.

Olhei o jovem-velho e senti por ele imenso amor. Como Enoque

sofre ao ver tantas criancas morrendo! E que as ama por demais.



—FEu amo vocé, cara, sabia? disse, acercando-me dele.

—Sim, Sérgio, porque sei que és meu amigo, um grande e
querido amigo.

—Esta triste, Rayto?

—Nao ¢ tristeza, apenas ndo sei como fazer para chamar a
nossa equipe de socorro um cientista conhecedor da eletricidade
dos corpos.
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—Se ele for sabio, aceitara o convite! Agora, se for orgulhoso,
vai aprender no umbral.

—Ora, Sérgio, o Rayto ndo vai convidar um espirito do umbral,
e sim do nosso departamento cientifico.

—FE quem vai deixar o paraiso para vir para o inferno?
Retruquei, de imediato:

—Um grande homem, um grande espirito, tenho fé!

—Nos também, concordaram todos.

Abri meu Livro e caiu: I Timoteo, cap. VI,VV. 11-12:

Tu, porém, homem de Deus, foge destas coisas; antes, segue a
justica, a piedade, a fé, o amor, a constancia, a mansidao.

Combate o bom combate da fé. Toma posse da vida eterna, para a



qual também foste chamado, e de que fizeste a boa confissao,
perante muitas testemunhas.

Eu te amo, livro amigo!

59

Capitulo VIII

A PROCURA INCESSANTE DO FLUIDO VITAL

Retomamos ao pronto-socorro, que ora nos servia de lar. Foi 14
que constatamos o que vinha ocorrendo, como os homens estao
desencarnando mal, principalmente os jovens, levados pelo mal
do século — o toéxico.

—As autoridades de um pais deveriam tudo fazer para extirpar

a droga do seu territorio. No Brasil, ela cresce assustadoramente,
falou-me Sara.

—E verdade, ja temos os nossos nucleos de narcotrafico, nada

a dever aos grandes carté€is internacionais.

Dirigimo-nos ao auditorio para fazermos a analise dos fatos do
dia e o doutor Luciano, médico daquele local, iniciou a exposicao
dos ultimos acontecimentos, registrados através do video: noite
escura; um veiculo com policiais tenta desbaratar um reduto de

traficantes e prender alguns "avidezinhos". Vimos a correria das



pessoas envolvidas, tentando esconder a refinaria. Os policiais,
ao deixarem o prédio, foram surpreendidos pela explosao da
viatura. Assistimos as equipes socorristas prestarem ajuda,
enquanto os agentes das trevas tentavam apossar-se, sem
sucesso, dos corpos dos policiais. No video, o armazenamento de
drogas, a poténcia da refinaria. Enfim, foi-nos mostrado que
dinheiro atrai dinheiro e o comércio dos toxicos ¢ dos mais
rentaveis, por isso contam com frotas de avides e os mais
modernos equipamentos para o preparo da coca.

—1Isso ndo vai acabar mais? Indagou Sara.

—Deus ¢ tao sabio, explicou o doutor Luciano, que, ao criar o
espirito, ofertou-lhe uma veste para a sua evolugao e, revestidos
dela, erramos ou acertamos. Mas um dia teremos de nos
conscientizar de que o ser foi criado para ser feliz e que nao
existe felicidade calcada na lagrima, no desespero e na queda do
proximo. Fatalmente, os chefoes do toxico terdo de deixar o corpo
fisico e ai das suas consciéncias.

—Esses seres devem, ao desencarnar, apresentar uma
deformacao terrivel, ndo ¢ mesmo?
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—NMais do que isso, Sérgio. Essas criaturas ficam mortas de
remorsos ¢ dor. Quem desconhece a dor do toxico esta longe de
saber o que vem ocorrendo no Planeta. O trafico de drogas cresce
a cada instante e os dependentes ficam cada vez mais
prisioneiros da dor. S6 quem conhece alguém vivendo este
problema pode imaginar o porqué da espiritualidade estar
lutando tanto junto ao homem para o exterminio do toxico.
—Nao sei, amigos, mas se o nosso Pais nao entrar
imediatamente numa campanha de alerta, Ismael tera de levar a
bandeira do Evangelho para outra nacdo. Na nossa, a fumaca do
vicio aumenta a cada instante e a sociedade enferma, que
caminha sem olhar para os lados, para tras ou para a frente, sera
tomada de surpresa.

—Tens razdo, Seérgio. A extensao geografica do Brasil coopera
para a criagdo de possantes refinarias, que se alojam no territério
brasileiro sob a forma de belas fazendas. O pior, meus amigos, ¢
que o viciado sofre na matéria e também quando desencarna, nas
maos de mentes dementadas ligadas aos ntcleos da droga.
—Notei a voracidade da equipe que se acerca de um suicida do

toxico; eles tém imensa sede de fluidos. Observei, também, que



buscam avidamente a secre¢do da mente. Esse fluido parece ser
de grande valia para suas equipes.

—E 1ss0, amigos, precisamos conhecer o valor do atomo, a sua
for¢a. Somente entdo saberemos por que o corpo € o espirito de
um recém-desencarnado sdo de tal importancia para uma
organizacao das trevas, falou Sadu.

Ficamos mais alguns minutos por ali, at€¢ que Simedo nos
convidou para irmos até a sala dezesseis, onde teriamos mais
algumas elucidagdes. Admirei-me do recinto: um tnico e amplo
palco, de onde partiam projecoes de luzes sobre nods, que
chegaramos. Comentou Simedo com Sadu:

—Sentimos muito ndo poder colocar mais alguém junto a
voce€s, mas espero que o irmao que aqui vira seja util para os
esclarecimentos necessarios.

Samita fitou-me com amor e eu pensei: "quem sera? Até estou
imaginando quem seja". Nisso, levantamo-nos, pois se fez
presente o irmdo. Sua leveza nos dava, espiritos ainda
imperfeitos, uma vontade imensa de nos tomarmos melhores.
—Boa noite, irmaos. Que a paz irradie a sua tranquilidade em

nossas consciéncias, para jamais irmos contra as leis do Pai,



falou.
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Eu ndo desgrudava os olhos do nosso irmdo, e ele iniciou:
—Deus, Criador incriado, uno e indivisivel, Pai de todo o
Universo, Se propds a preencher os vazios dos mundos. Buscou
na quinta-esséncia a vida do espirito e, assim, fomos um dia
criados simples e inocentes. Na criagdo, um ponto em comum
vale para todos os homens: o0 amor. A quinta-esséncia € o amor
divino, que cresce a medida que o ser o distribui. Ninguém
conhece este segredo do Pai: como conseguiu Ele criar um
espirito; por mais que alguns tentem matar o ideal, a inteligéncia
de um homem, enfim, o espirito, ndo conseguem. E isso leva
muitos ao desespero. Deus, Pai, ndo destroi, sé cria
incessantemente. Dai a razdo do aumento da Humanidade.
Contudo, por maior que seja a inteligéncia do homem, ela nada ¢
perante Deus. As mais poderosas criaturas ficam extasiadas
diante do poder divino, mesmo as vezes dizendo-se materialistas.
Ninguém consegue iludir a morte, todos a temem ou ja a
temeram. Mas esse deixar para trds o corpo leva o homem

orgulhoso a blasfemar contra Deus e irritar-se por Ele ndo dar a



formula da vida do espirito. Buscam entender essa energia, mas
em presenca dela esmorecem; mesmo assim, organizam-se na va
tentativa de igualarem-se a Deus. Ao perceberem que ja nao
possuem forca sobre4o corpo fisico, muitos desses irmaos
procuram um meio de, mesmo desvestidos do corpo material,
poder viver como um encarnado. Organizam-se para extrair de
inertes corpos fisicos, na hora da morte, os fluidos da vida. Por
isso eles vampirizam os encarnados, convivendo com eles;
participam das suas vidas, hospedando-se nas suas casas

mentais ou se alojando em alguns centros de forca do perispirito
ou nos chacras do duplo. Nutrem-se por osmose, utilizando o que
lhes oferece o corpo fisico. Eles descobrem os fluidos vitais de um
corpo fisico e de meu corpo perispiritual recém libertos um do
outro. Sabemos que o desligamento demanda um certo tempo,
por ocasido do desencarne. Jungdes fluidicas ainda permanecem
ativas entre as células fisicas e espirituais. Mesmo o corpo fisico
sendo tido como morto, nele se mantém a energia por algumas
horas, energia essa buscada pelos vampiros. A mente de um
suicida, mesmo inconsciente, fixa-se em certas partes do corpo

espiritual e ele julga que ainda possui o fisico; passa a viver como



se ainda encarnado fosse. E as equipes das trevas estao
buscando justamente os suicidas inconscientes para estudarem o
espirito.
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Eles tém a pretensao de criar espiritos € muitos cientistas
mandam essas equipes a terra para buscar os fluidos dos corpos
recém-desencarnados.

Calou-se, para em seguida projetar um filme sobre um garoto
desencarnado por overdose e vimos a equipe coletando os fluidos
do chacra esplénico, sugando-lhe o bago. Nesse trabalho,
observamos que tais equipes possuem boa retaguarda, pois agem
com muita tranquilidade. Presenciamos também o socorro: logo
que o jovem foi deixado pela equipe das trevas, a do Cordeiro
levou-o até um grupo com Jesus e ele recebeu as energias para o
seu reequilibrio.

Vou reiterar o que sempre escrevo sobre médiuns, que o Centro
espirita ndo respeita o doador. Precisam ser criados grupos com
médiuns que ndo incorporam — € que muitas vezes largam o
espiritismo por julgar que nada fazem — para prestar socorro a

desencarnados. Nesses grupos nao € preciso incorporar,



bastando a doacao de elétrons dos médiuns para esses espiritos
se reequilibrarem. Quantas vezes, ao desencarnarem, ja sofrem
também com o vampirismo! Necessitam de algo que lhes devolva
o equilibrio e nada melhor — repito — do que um bom grupo
para ajuda-los.

Foi aberto um tempo para perguntas e eu aproveitei:

—Irmao, ndo ha um meio de impedir essas organizacoes de
atuarem?

—J4& estamos trabalhando para elimina-las, todavia o

encarnado ¢ o marceneiro da sua propria cruz. No desencarne
programado tudo ¢ diferente. Os desencarnes inconscientes € que
sdo hoje objeto da nossa preocupacao; estamos tentando prestar
auxilio a esses casos. Essas organizagdes possuem os nomes das
pessoas que no momento estdo propensas ao suicidio. A qualquer
alerta, 14 estdo eles. Logo estudaremos melhor o porqué desses
irmaos estarem em busca dos elementos que compdem 0s corpos
fisico e espiritual.

—Sabemos que o corpo fisico ¢ formado por atomos agrupados
em moléculas. Por que esses irmdos desejam tanto o que nele

esta contido? indagou Damian.



—Para aprontarem no mundo espiritual, respondi.
Foi um siléncio total. Eu me encolhi na cadeira, mas alguém
segurou minha mdo: era Lilian, a nova amiga da turma. Sorri.

—F isso, menina. E perguntando que vou compondo os livros.
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Capitulo IX



NA CIDADE DA DOR

Eu e Lilian caminhamos até o pequeno jardim. —Gosta de
escrever, nao Luiz?

—Gostar nao ¢ a palavra, o que gosto mesmo ¢ de passar
adiante o que aprendo nas aulas espirituais.

—E mesmo? As vezes sinto uma vontade imensa de me
aproximar das pessoas e lhes pedir que deixem para tras a
indiferenca, que fagam a caridade, porque s6 ela nos salva; que
na terra 0 homem est4 de passagem, ou melhor, nela esta para
aprender a se respeitar € a amar o seu proximo; que se conhece o
bom por sua vida de renuncia.

—Nao se preocupe, até hoje tento transmitir a todos os amigos,
conhecidos e familiares tantas coisas, € poucos sao 0s que me
ouvem. Gostam de mim e dos meus livros, mas quanto a caridade
para com o pobre, € algo sobre o qual eles tém opinido formada
sob a capa do egoismo.

Ficamos mais alguns minutos trocando ideias, quando fomos
chamados pela Sara. Era outro embalo que ndo teria um final

feliz. Juntamo-nos ao grupo, notando que havia nele uma cara



nova: um senhor de seus cinquenta anos, muito simpatico. Foi
logo se apresentando:

—Muito prazer, amigos. Chamo-me Procopio. Deus permita que
nos tomemos irmaos.

Saimos em siléncio, era mais uma tarefa dolorosa. Chegando
ao apartamento, se assim podemos chama-lo, tdo pequeno era,
deparamo-nos com muita sujeira, garrafas e mais garrafas de
bebida espalhadas por varios lugares. Os moradores nao
possuiam preferéncia, havia de tudo, todas as marcas de bebida.
Olhamos as fisionomias dos jovens: pareciam loucos. Duas
mocas se drogavam sem parar. O mais velho deles, uns trinta e
cinco anos, Joca, aspirava coca e tomava aguardente e uisque.
De um instante para outro Joca comegou a quebrar garrafas e a
rir sem parar. Carlos acercou-se dele e lhe aplicou um
medicamento, o que fez com que caisse em sono profundo. A
mog¢a, chamada Jandira, tentava picar-se, mas sem conseguir
pegar as veias. Estas, ja necrosadas, rejeitavam a droga.
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Ela urrava, a semelhanca de um animal feroz. Lilian encolheu-

se, apavorada. Olhei-a duro e ela cerrou os olhos em prece. Ali



era o inferno da droga. Joselito, um dos viciados, urinava sobre o
grupo, dando gostosas gargalhadas. Nisso, Marquinho caiu em
convulsdo. Joca acordou e tentou prestar-lhe socorro, mas a
sonoléncia era tanta que ele cuidou de voltar a dormir. Joselito
respirava mal, debatendo-se. Sadu e Samita examinavam as
drogas ingeridas e nem podiam imaginar a mistura: um coquetel
de venenos. E foi nesse momento que entrou a equipe trevosa.
Ouvi um deles dizer:

—Esténio, o cara esta mais que doiddo, estd completamente
louco!

O chefe daquele grupo colocou a s mao s sobre a fronte do
moribundo, revigorando os lobos frontais e acelerando o chacra
corondrio, buscando o comando das forcas do duplo etérico, que
interliga o perispirito com o corpo fisico. Em seguida, regulou
cada centro de forca e chacra. Eu me desesperei, porque o nosso
grupo nao entrava em a¢ao. Notei que Sara filmava a cena e
tentei concentrar-me para melhor compreender aquela situacao.
A operagao foi feita no perispirito, mas mesmo assim os chacras
do duplo e do fisico também foram tocados pelos irmdos da

equipe trevosa. Em desencarnes normais, € nesse instante que o



espirito se eleva até a massa fluidica e € desprendido da matéria.
Com esse irmao o fato se deu ao contrario: presenciamos uma
nuvem escura ¢ lodosa envolver o espirito, que desencarnava
completamente atordoado. Notamos que a equipe ndo lhe dava
passes, talvez por ndo conhecer profundamente a agdo magné-
tica. Esse grupo me pareceu desejar ativar o sistema nervoso,
enquanto uma equipe socorrista do Departamento do Desencarne
normalmente

isola

todo

0

sistema

nervoso,

oferecendo

magnetismo espiritual, que dispersa o magnetismo dos centros
de forca e dos chacras, separando as partes elétricas. Nesse caso,
deu-se o inverso: os trevosos ativaram os chacras e atuaram a
altura de cada um deles, como se desejando reviver os movimen-
tos fisicos por parte do moribundo, ansiosos por té-lo desperto.

—Carlos, esclareca-me uma coisa: sabemos que nas mortes



violentas e nos suicidios os técnicos da espiritualidade socorrem
depois da morte fisica, e aqui o fisico ainda vive, mas essa equipe
ja esta desligando os centros de forca. Por qué?

—Preste bastante atencao, Sérgio, e sabera por que eles

procuram €sses corpos.
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Vi, entdo, os espiritos trevosos buscarem no abdomen um

liquido leitoso que saia do umbigo do corpo fisico e corria para o
perispirito, mas ao invés do perispirito, companheiro do fisico
desencarnado, um dos espiritos da equipe se colava na frente e
era ele quem absorvia a substancia. O perispirito do moribundo
juntou-se ao fisico em vez de deixa-lo. Sentimos que aquele jovem
iria presenciar até mesmo a decomposi¢ao do seu corpo fisico.
Enquanto 1sso, os trevosos tiravam todas as energias dos corpos

e o jovem gritava, asfixiado. NOs apenas presencidvamos a cena,
imoveis. Eram as trevas em acao.

—Vamos ou ndo socorrer o garoto? Perguntei ao Sadu.

Ele nada falou. Foi-se aproximando e aplicando passes no
espirito, o que fez com que ele adormecesse e, assim, adormecido,

foi levado pelos trevosos.



—Vamos embora, nada mais a fazer, disseram.

Agora reparavamos o corpo fisico todo machucado pela
convulsdo, no chao, e a turma, toda ela, completamente louca.
Meu Deus, ninguém pode imaginar o que € a droga no
organismo. Um drogado lembra um animal enfurecido, sem
raciocinio; € um ser sem Deus.

—Nao podemos socorré-lo? perguntou Sara. —Nao, eleja foi
levado para o vale.

—E a gente vai ficando por aqui, sé assistindo a esses malucos
aprontarem das suas? Indaguei, perplexo.

Ninguém me respondeu. Ali, estendido, o corpo fisico era presa
de um enxame de espiritos aspirando o toxico. Ai compreendi por
que nos, os Raiozinhos de Sol, nada podiamos fazer. Estdvamos
em estudo e eu ndo compreendia. Nao sabia quando iriamos dar
inicio ao socorro, mas por enquanto o tibetano e Samita
observavam e observavam.

—Querido, ndo fiques triste, logo ele estara salvo. Os Lanceiros
ja estdo providenciando a busca de Joselito.

—FEu sabia, ndo € justo. Esses caras nem imaginam o que seja

o mundo inferior, por isso ndo buscam Deus. Se as familias



apresentassem Cristo aos filhos, as dores no mundo seriam
menores.
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Retiramo-nos daquele local. Depois dizem que nao existe

inferno, aquilo era pior que o inferno. Aqueles viciados babavam e
gemiam, numa viagem sem volta. O barulho da dor era terrivel.
Voltamos a nossa sede, onde os amigos nos prepararam

"aquele" caldo, feito com os fluidos magnéticos da natureza. Senti
vontade de me deitar e cobrir a cabeca, fugir, nem que fosse por
segundos, de todas aquelas cenas terriveis que assistiramos.
Contudo, nao havia tempo para lamentacgoes.

—Luiz, falou Enoque, recebemos aviso de que precisamos ir até

o plano inferior para uma melhor compreensao dos fatos que
presenciamos.

—Iremos de novo ao vale?

—Isso € o que vamos ver.

—Quando partimos?

—Amanha. Hoje precisamos descansar.

Aproveitei para dar os meus passeios. Fui a um centro amigo

conversar com alguns irmaos e andar pela cidade. Quando voltei,



senti que precisava "apagar", algo muito sério precisava ser
narrado e, gracas ao Senhor, eu fui escolhido.

A noite no plano fisico foi tranquila. Mirando as estrelas,
cantei, louvando a natureza, e agradeci a Deus ter sido um dia
criado por Ele.

Na manha do dia seguinte, nove de junho de 1989, encontrei-
me num Departamento da Espiritualidade superior, recebendo
um banho magnético, necessario para o fortalecimento do
perispirito. Quando sai da sala, me sentia tdo pesado, que mal
andava. Olhei os outros e dei um sorriso.

—F isso, amigos, estamos agora aptos a ir a Lua. —Antes fosse,
agora vamos ¢ varrer o plano inferior. Sai correndo, sem leveza,
imitando um avido. —E comigo mesmo!

Todos riram, era o riso nervoso diante da grande
responsabilidade do chamado divino. Assim, fomos varando as
zonas de fluidos deletérios, bastante densos. Parecia que ali era
um deposito do lixo humano; todo pensamento mau e toda
atitude animalesca formavam aquele plano. O lugar era sombrio
e as arvores deformadas. A cada passo, os redemoinhos

dificultavam o nosso caminhar, onde os abismos eram



constantes. As aguas escuras dos rios, de forte odor, emitiam
vapores sulfurosos.
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Defrontamo-nos com varios comboios, que passavam sem
perceber nossa presenga. Os ocupantes desses comboios
apresentavam os perispiritos revestidos de fluidos densos.
Estavamos silenciosos, mas ao nosso redor o horror dominava.
Era terrivel a vibracao do lugar: a vegetagao feia, auséncia de
flores, as arvores com seus galhos e folhas deformados; os galhos
de algumas assemelhavam-se a garras, que pareciam aprisionar
fisionomias humanas. Mesmo assim, notava-se que também a
vegetacao parecia amedrontada; era ameagador e sinistro o vento.
Tinhamos a impressdo de que algo iria acontecer e de que
cairiamos em algum despenhadeiro, que um animal feroz nos
atacaria, enfim, sensac¢des terriveis. Observeil varios animais,
compondo aquele plano inferior, jamais vistos nas colonias da
Espiritualidade superior. Ora sentia frio, ora calor. O clima
parecia controlado pelas ondas mentais das criaturas sem moral.
Fomos chegando a cidade, que nos pareceu bem tragada, e me

fez recordar as cidadezinhas brasileiras, com prédios, residéncias



e até hospital. Reparei, também, que estava muito bem policiada.
Encontravamos mendigos, ou melhor, pessoas famintas, surra-
das, muitas delas maltrapilhas.

—Quem sao? perguntei a Rayto.

—Os recém-desencarnados. Eles agora vao para aquele enorme
hospital, de onde serdo distribuidos para as organizacdes. Alguns
partirdo para a terra para obsidiarem, outros serdao vampiros que
para la se deslocardo em busca dos fluidos vitais. Muitas
criaturas trabalham aqui e € neste lugar que vamos ficar mais
tempo.

—E aqueles outros ali, caidos no chao, escorragados pelas
chibatas dos algozes?

—S3ao0 espiritos que ja estao perdendo a for¢a. Aproxima-se a
hora de serem socorridos pelos Filhos de Deus.

—O que fazem com estes irmaos?

—Jogam-nos para fora da cidade; faz mal a organizagao a

perda dos fluidos desses espiritos sofredores. Nesta cidade do
plano inferior podemos encontrar cientistas, médicos, militares,
advogados, juizes, religiosos, enfim, qualquer um que tenha

falhado na vida fisica.
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Enquanto observavamos, vi passarem por nds os mais

estranhos veiculos, e pude notar que a motocicleta ¢ uma criagao
do umbral, pois varias delas corriam pelas ruas da cidade escura.
Dali, fomos levados ao local de onde muitos espiritos comandam
falanges do desencarne, isto €, dos suicidas inconscientes.

Na cidade da dor me vi diante de duras e cruéis realidades.
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Capitulo X



A COBAIA DO MUNDO INFERIOR

No momento em que escrevo estas linhas ainda tenho, bem

vivas em minha mente, as fisionomias dos espiritos de todos os
profissionais que viviam na cidade das trevas, todos aqueles que
abusaram da fé do proximo, usufruindo dinheiro e bens
materiais, até o politico mau carater. A cidade, apesar de possuir
aura escura e o ar pesado, ndo era muito feia. Era cercada por
crateras repletas de espiritos que nos lembravam os retirantes,
entretanto em estado muito pior. No olhar, o desespero, o 6dio € a
dor. Lilian segurou-me bem forte o braco.

—Calma, menina, a luz divina nos protege.

Nesse momento, Enoque parecia uma aguia, tal o seu porte
majestoso, Como um anjo a nos proteger. Sua aura espiritual
assemelhava-se a uma antena que captava as energias do Alto,
que até nds chegavam como raios de varios matizes. Fixei tanto o
meu olhar no amigo que ele, notando, falou-me:

—E isso, Luiz Sérgio, a besta do Apocalipse tem a pretensao de
dominar a Terra e para i1sso conta com a ajuda poderosa dos

encarnados sem Cristo, os apegados aos bens temporais.



Estava curioso para saber por que na cidade havia aquele

abismo repleto de irmdos dementados, quando vi que iamos para
1a. Ao chegarmos, ouvimos uivos e sentimos forte odor que quase
nos desequilibraram. Os irmaos, com a nossa chegada,

buscavam uns aos outros, abracavam-se em desespero,

pensando que iamos maltrata-los. Rayto e Procopio davam-lhes
passes; Sadu emitia uma luz translicida do centro de forca
corondrio, assim como Samita e Carlos. Dirigi aqueles sofredores
um olhar de amor, mas eles nem perceberam, tal o panico. Nisso,
juntou-se a nds outra equipe de socorro, os "Mensageiros da
Paz", tendo Ocaj a sua frente. Com que velocidade 1am apartando
os doentes e os retirando dali!

—Aqui ndo existem grades? Perguntei.

—Observe-os, disse Karina, ndo ha necessidade das grades,

eles estao hipnotizados.

—Gracas a Deus, falei.

E assim, Ocaj e os mensageiros iam recolhendo da cidade
maldita os doentes do espirito. Abdul, que passava por mim,
falou:
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—Por que voceés estdo parados? Levem-nos até o comboio!

Nao esperamos segunda ordem, corremos ao trabalho. S¢6 ai
notei que o comboio divino ja esperava pelos sofridos. Perguntei
ao Abdul:

—Somente o pessoal desse lado sera ocorrido?

—Sim, eles sdo bagagos ja chupados, o caldo ja foi1 retirado.
Eles ndo saem daqui, porque temem o abandono. Julgam que
podem entrar na cidade e 14 viver. As vezes o conseguem, mas
sdo sempre expulsos.

—Por que os mensageiros nao vém aqui com maior frequéncia
para salva-los? Por que Deus nao faz alguma coisa?
—Simplesmente, porque Deus ¢ bom e deu a cada um a fatia

da escolha.

—M as eles estdo doentes...

—Nos estamos aqui, Sérgio, assim como outras equipes; eles
nunca serdo desamparados.

—E aqueles outros que vimos com muito melhor aspecto?
—Desencarnaram recentemente € sao ansiosamente esperados.
Sdo os "avioezinhos"; eles trazem ainda os fluidos da vida. Todos

se suicidaram, consciente ou inconscientemente.



—Nao brinque. Entdo eles sdo as canas que logo serdao
transformadas em bagago?

—Sim. A organizac¢do nao dispde de muitos aparelhos de
sugacao, por isso eles ficam na espera, aguardando a vez.

—FE esperam muito? .

—Nao, cerca de setenta e duas horas somente, logo estarao
nesta ala.

—Agora entendo: os socorristas limpam o vale onde eles jogam
os mortos estropiados.

—Isso mesmo.

—Eles sabem que sdo os Mensageiros da Paz que operam a
limpeza da area? Perguntei a Enoque.

—Sabem, sim, mas até eles respeitam Ocaj, Onor e Abdul.

—O qué? Nao entendi. Eles gostam de Ocaj, Onor e Abdul?
—QGostar nao seria o termo, os trevosos admiram a coragem ¢ a
humildade desses espiritos e se curvam de pavor. Por isso fingem
que nao presenciam o SOCOIToO.

—Confesso que nado estou entendendo.
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Ele ndo se preocupou em me dar mais explicagdes, mas eu



compreendi: Ocaj, Onor e Abdul sdo espiritos que jamais
violentaram alguém, mesmo diante do pior criminoso. Acredito
que Ocaj tem por eles amor e respeito. Nos olhos de Ocaj nao
existem as sombras da critica, do medo ou do 6dio. Ele possui o
olhar da paz.

—Nao seria mais facil retirar os "avides" de transporte? Inquiriu
Lilian.

—Se mexermos em preciosa carga, receberemos chumbo
grosso, € ainda ndo ¢ hora de atacar, respondeu Enoque.

Quando Lilian perguntou, enderecei minha atencao aos
pavilhdes, ou melhor, aos nicleos de armazenamento e vi garotos
ali também confinados, espiritos completamente dementados.
Acerquei-me de Ocaj e interroguei:

—O 1irmao esta trabalhando sempre aqui?

—Nao s6 aqui, mas em todos os lugares onde a violéncia se faz
presente.

Abragara-se Ocaj a dois espiritos completamente alucinados e
os levava para o comboio. Aquela figura simples, mas humilde,
emocionava-me. Pensei: "como Deus deve sentir-Se feliz por ter

criado semelhante ser. A dignidade nesse homem inundou-lhe o



ser e transbordou em direcao a toda a Humanidade do século XX.
Felizes somos pelos Ocajes da vida, luz que dissipa as trevas da
violéncia. Bendito seja, amigo". Ele se virou e sacudiu a cabega.
Os dois espiritos talvez nem soubessem que estavam sendo
amparados por uma grande e sublime alma.

Trabalhamos muito, ali; ao término, despedimo-nos da equipe €
Onor prometeu a Rayto uma grande ajuda. Dirigimo-nos ao
reservatorio energético, onde encontramos espiritos recém-
desencarnados. Ai, sim, vi varias equipes de guarda da Faculdade
de Maria, ndo s6 os queridos Lanceiros, mas até o doutor Nagi.
Percebemos que naquele local o engenheiro falido da terra tivera
competéncia para construir uma verdadeira obra-prima: os
departamentos de pesquisa. Nagi, entao, aproximou-se de nos e
falou:

—Enoque, os meninos precisam refazer sua protecao.

—J& vou providenciar isso.
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Nossa capa fluidica ja se desfazia e logo seriamos vistos como
tarefeiros de Jesus. Afastamo-nos um pouco e dois espiritos do

grupo do médico Nagi nos ofertaram os fluidos necessarios para



continuarmos ocultos dos nossos adversarios.

—Agora vamos at¢ ali, na sala treze, disse Nagi.

Ninguém pode sequer imaginar o que armazenava aquele
departamento de pesquisa, algo indescritivel: os mais poderosos
aparelhos cientificos. Alguns médicos trevosos examinavam uma
jovem recém-desencarnada por overdose de cocaina, aos
dezesseis anos de idade. Parecia que o fisico, também examinado
na mesma hora, encontrava-se na espiritualidade, mas nao.
—Por este vale estar bem perto da terra € facil, com aparelhos,
acompanhar ou examinar o fisico, mesmo com o espirito deste
lado, explicou-me Sadu.

Invisiveis aos olhos dos trevosos, assistiamos, junto a equipe

de Nagi, ao trabalho deles no corpo fisico da garota. Os 6rgaos
sexuais

da

jovem

eram

minuciosamente

observados



examinados por aqueles espiritos. Ela parecia dormir e eles
buscavam o esperma que encontraram bem vivo, pois a garota
tivera relagdo sexual antes do coquetel de toxico. Coletaram o
ovulo inseminado com o esperma e este, ja fecundado, foi
retirado e mantido num recipiente. Dentro dele colocaram um
liquido, que dividiu o 6vulo, transformado agora em varias
c¢lulas. O embrido foi envolvido por uma substancia gelatinosa.
Notamos que a garota levara horas e horas para desencarnar e,
mesmo desencarnada, a equipe trevosa mantivera o embrido com
vida. Continuaram a trabalhar no embrido e percebemos que
conseguiram o que buscavam. Sorriram, muito felizes. Perguntei
a Nagi:

—Por que mantém o embrido com vida? O que desejam?
—1Luiz Sérgio, as organizagdes estdo querendo colocar espiritos
trevosos na terra, encarnacoes clandestinas.

—O qué?! Esta brincando!...

—E verdade. Eles estdo buscando as orgias do sexo e

estudando um meio de fecundar os 6vulos das mulheres que
praticam sexo por esporte.

Senti-me apavorado. Entdo todo esse trabalho visava povoar o



Planeta com seres sem Cristo!... Nao basta o inferno em que esta
a Terra: assaltos, droga, sexo, prostitui¢do, miséria?

—E, mas eles, por vaidade, querem criar seres.
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Olhamos o corpo fisico da garota sendo projetado até o
departamento e presenciamos ali na terra uma verdadeira equipe
médica fazendo o trabalho.

—Esse embrido que eles mantém vivo no vidro, o que sera dele?
—Vao implantar em um utero, porque acho que se ele ficar ali
morrerd. O embrido pode durar até trés dias, tempo suficiente
para realizarem o que desejam.

—Nagi, se for implantado no Utero de outra mulher, a
organizacao alcangaré o seu objetivo.

—Tem razdo. A gravidez dessa garota foi programada e isto ja
foi explicado no livro Lirios Colhidos. O sinal foi dado e a menina,
apta a engravidar, viu germinar no seu corpo a semente.

—Esse espirito pode ser bom. O que vai adiantar para os
trevosos implantar em outro utero este embriao?

—No momento eles estao em experiéncia e tentam manter vivos

os recém-fecundados ovulos, porque desejam colocar alguns



espiritos da organizagdo deles na terra. De ha muito tentam fazer
esse trabalho e s6 tém fracassado. Hoje assistimos a esta
operacdo e podemos ver que eles contam com pessoas bastante
capacitadas.

—Por que Deus ndo interfere nesse caso? E triste demais,
minha gente!... falou Lilian.

O corpo espiritual da garota ndo somente foi examinado, como
também vampirizado pelos espiritos que o estavam examinando.
Felizes, conversaram com a sua equipe no plano fisico. O chefe
da organizagdo desencarnada deu as ordens:

—Conservem o embrido. Procurem uma garota com a mesma
idade, mas nao tao doidona, e fagam o implante.

O médico que estava na terra perguntou:

—Mas para que conservar o embrido, se ele ndo € dos nossos?
—Simplesmente recordo que esse € um ato experimental. Se
der certo, logo os nossos estardao voltando sem precisar dos
elucidadores da mente. Temos dificuldade de encarnar, para isso
precisamos pedir ajuda, sermos curados, evangelizados, para s6
entdo voltarmos. Agora ndo. Teremos 0 nosso proprio

departamento reencarnatério, grandes e valiosos cientistas



materialistas, que engrossarao o nosso nucleo de trabalho.
—Entdo podemos implantar este embrido em qualquer garota?
—Sim. E vamos esperar os acontecimentos.
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Enoque permanecia imével, como se vivendo nos dois planos. O
perispirito da garota ali na espiritualidade, enquanto o fisico,
abracado ao duplo, permanecia no banheiro de uma rica mansao.
Atentos ao teldo de que se serviam os cientistas, vimos a garota
ser socorrida pelos familiares e chegar ao hospital. Pensei: "agora
vao ver que ela esta gravida."

—Luiz Sérgio, ninguém vai notar, recorde que sao horas apenas
vividas pelo embrido.

Por mais que a sede trevosa da espiritualidade fizesse para
apagar a cena terraquea, Sara a mantinha ligada para os nossos
estudos. E assim, mostrava o corpo ser retirado do local do
desencarne. Apesar de estar no mundo espiritual, a jovem sentia
a necropsia e gemia de dor. A matéria que sucumbira era
violentada por dependentes desencarnados do sexo e da droga. O
espirito, que tinha o perispirito como veste, debatia-se nas

penosas sensagdes do fisico.



—Que podemos fazer?

—Nada. Vamos ficar aqui para acompanhar o embrido com a
equipe terraquea.

—Nao seria melhor descermos até o plano fisico e buscar a
turma?

—Nao. Toma-se dificil encontra-los, e depois, aqui os aparelhos
irdo nos ajudar muito.

Ficamos. A garota, depois de vampirizada, foi jogada para o

vale da dor e a equipe trevosa encarnada ja se preparava para
fazer o implante. Por mais que me esforcasse, ndo conseguia ficar
calmo.

Em um determinado local, a festa corria solta, os jovens
completamente enlouquecidos. Garotas sem roupas viviam a
orgia do sexo e da droga. Foi ai que a equipe julgou ser o
momento exato para implantar o embrido. A garota, que aqui
vamos chamar de Oana, morena, olhos verdes, na noite anterior
tinha tido uma relacao sexual, sem os cuidados necessarios para
nao engravidar. Estava ali com o namorado, "numa boa", fazendo
sexo e se drogando. A equipe do Senhor ja estava também a

postos para a fecundacao, porquanto o alarme havia soado e os



espermatozoides tinham sido separados pelo proprio organismo
da mae e vigiados pelos espiritos da equipe reencarnatdria. Agora
estava chegando a hora da liga¢do espiritual, isto €, de colocar no
ovulo a luz da vida. Por sua vez, a equipe trevosa ja estava com o
embrido pronto para ser implantado.
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Oana adormeceu no tapete da casa e, sofrendo um torpor, deu
condi¢ao da equipe de Jesus aproximar-se, mas imediatamente
retirar-se. A garota, mesmo dormindo, era usada pelo namorado
e outros rapazes. Os trevosos, olhando o painel do departamento,
riram satisfeitos, pois a sua equipe conseguira implantar o
embrido no Utero de Oana. Todos nos, calados, presenciamos a
falta de respeito humano. Oana despertou assustada e chorava,
tentando livrar-se dos caras, pois ela amava o namorado, ¢ este,
impassivel, sob efeito da droga, nem se importou com o que
estava ocorrendo. Ela se levantou e correu, procurando a porta
de saida. A equipe de Jesus retirou-se em siléncio. Nao aguentei:
—Por que eles ndo a ajudaram?

—Eles ndo sao Lanceiros, disse-me o querido Nari, um dos

componentes da equipe.



—E vocé aqui, amigo?

Ele sorriu. E assim Oana ganhou a rua, sendo logo protegida
pelos Raiozinhos de Sol. Sorri.

—Puxa, ja estava sem folego, eles s6 levavam a melhor!

Pablo, Ricardo, Olegario e outros meninos que nos estavam
ajudando na terra, acercaram-se de Oana e a protegeram dos
trevosos. O painel comegou a falhar, por interferéncia de Nagi e
Dayal, que sorriram satisfeitos. Logo Oana chegava a casa. Os
pais ndo se encontravam e ela, bastante drogada, jogou-se na
cama. Embora precariamente, o projetor mostrava o embrido se
alojando no corpo materno.

—E, disse Nagi, vai dar certo, € ai a genética vai para longe.
Oana tera um filho que nada tem de si.
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Ainda desolados, comentando os fatos ocorridos, anunciou-se a
primeira rejeicao: Oana vomitava e todo o corpo tremia. O irmao
a levou para um hospital e o fluxo menstrual apareceu, para
satisfagdo nossa e desespero dos trevosos. A equipe da
encarnacao prestou assisténcia a Oana, entrando no caso o

doutor Bezerra de Menezes que, com amor, socorreu o feto,



levando-o para o reino de Jesus, para a maternidade do Plano
Maior. Oana sofria uma crise hemorragica, dado aos inimeros
excessos daquela noite. Mal sabiam os seus pais que ela havia
abortado um filho que nao era seu.

—Complicado, hein, gente?

—Mais que complicado, loucura mesmo.

Julgavam os médicos que elahavia sido estuprada, mas nos
sabiamos muito mais: ela fora uma cobaia do mundo inferior,
socorrida a tempo pelos espiritos de Deus.
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Capitulo XI



UMA AULA SOBRE MEDIUNIDADE

Todos estavamos calados. Ali; numa cidade trevosa, ouviamos
uma bela prelecdo sobre mediunidade, esse dom divino que todos
possuem, mas que jamais devem dele abusar.

—Jesus também disse:

Nem todos os que dizem: Senhor! Senhor! entrardo no reino

dos céus; apenas entrara aquele que faz a vontade de meu Pai,
que estd nos céus. —Muitos, nesse dia, me dirdo: Senhor!

Senhor! nao profetizamos em teu nome? Nao expulsamos em teu
nome o demonio? Nao fizemos muitos milagres em teu nome? Eu
entdo lhes direi em altas vozes: Afastai-vos de mim, vos que fazeis
obras de iniquidade. (Mateus, Cap. VII, VV. 21-23).

—Vejam como Jesus € sabio. Ndo adianta o médium receber
espiritos, doutrinar obsessores, se ele ndo abragar o seu préximo,
como fez Jesus. Caso contrario, ndo vai conhecer o Reino dos
Céus. Nao sou eu que estou dizendo, sao as Escrituras. Os
hebreus, os doutores das leis, ficavam nas Sinagogas querendo
doutrinar o povo. Jesus saiu dos templos e fez do coracao do

povo o templo de Deus. Assim devem ser os espiritas. Depois veio



Kardec e O Evangelho Segundo o Espiritismo. Este: "Pelas suas
obras ¢ que se reconhece o cristdao". Simedo: "A arvore ¢ boa
sempre, porém maus sao os jardineiros". Ainda Simeao:
"Entenderam de moldé-la pelas sua ideias; detalha-la de acordo
com suas necessidades". Como ¢ atual esta frase de Simeao!
Quantos de nds nos cobrimos com a capa da avareza, do orgulho
e do comodismo, alegando que a Doutrina ndo nos pede para
socorrer a pobreza e, sim, para nos elucidarmos, esquecendo o
que disse o Espirito da Verdade: "amai-vos e instrui-vos". Como
podemos viver trancafiados em uma biblioteca, quando a fome, a
dor e o desespero se avolumam ao nosso redor? Aqui em Mateus,
Cap. X, VV. 9-15:
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Nao vos afadigueis por possuir ouro, ou prata, ou qualquer

outra moeda em vossos bolsos. —Nao prepareis saco para a
viagem, nem dois fatos, nem calgados, nem cajados, porquanto
aquele que trabalha merece sustentado. Ao entrardes em
qualquer cidade ou aldeia, procurai saber quem ¢ digno de vos
hospedar e ficai na sua casa até que partais de novo. —Entrando

na casa, saudai-a assim: Que a paz seja nesta casa. Se a casa for



digna disso, a vossa paz voltara para vos. Quando alguém nao
vos queira receber, nem escutar, sacudi, ao sairdes dessa casa

ou cidade, a poeira dos vossos pés. —Digo-vos, em verdade: no
dia do juizo, Sodoma e Gomorra serdo tratadas menos
rigorosamente do que essa cidade.

—Aqui Jesus coloca os apostolos nas ruas, nas estradas. E ¢

1Ss0 que precisamos fazer como espiritas, viver ao lado dos que
sofrem, porque os tempos sao chegados ¢ em cada lar existirao
dores e lagrimas. Nao estd no tempo de cagarmos fantasmas. Do
mundo espiritual, partem para a terra caravanas de irmaos que
buscam ajudar os encarnados a bem desencarnar. Porque, se o
homem ¢ apegado as coisas pereciveis, ele da trabalho quando
retoma a Casa-Mae e aqueles que ja ouviram e leram as palavras
do "Espirito Santo" tém uma responsabilidade muito grande, ndo
podendo se dizer ignorantes. Os espiritos gritam: Caridade\, os
homens pedem: por caridade, ndo nos deixem morrer em vao.
Todos os seres organicos t€m por obrigagdo viver em harmonia e
ninguém vive em paz diante da miséria e da dor. Ninguém pede
que "vendamos tudo o que temos para dar aos pobres". Mas

Jesus contou a paradbola do Samaritano:



Entdo, levantando-se, disse-lhe um doutor da lei, para o tentar:
Mestre, que preciso fazer para possuir a vida eterna? —
Respondeu-lhe Jesus: Que € o que esta escrito na lei? Que ¢ o
que 1€s nela? Ele respondeu: Amaras o Senhor teu Deus de todo

o coracao, de toda a tua alma, com todas as tuas forcas ¢ de todo
o0 teu espirito, € a teu proximo como a ti mesmo. —Disse-lhe
Jesus: Respondeste muito bem; faze isso e viverds. Mas, o
homem, querendo parecer que era um justo, diz a Jesus: Quem ¢
o meu proximo? —Jesus, tomando a palavra, lhe diz:
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Um homem, que descia de Jerusalém para Jerico, caiu em

poder de ladrdes, que o despojaram, cobriram de ferimentos e se
foram, deixando-o semimorto. —Aconteceu em seguida que um
sacerdote, descendo pelo mesmo caminho, o viu e passou

adiante. —Um levita, que também veio aquele lugar, tendo-o
observado, passou igualmente adiante. —Mas um samaritano

que viajava, chegando ao lugar onde jazia aquele homem e tendo-
o visto, foi tocado de compaixdo. —Aproximou-se dele, deitou-lhe
6leo e vinho nas feridas e as pensou; depois, pondo-o no seu

cavalo, levou-o a uma hospedaria e cuidou dele. —No dia



seguinte tirou dois denarios e os deu ao hospedeiro, dizendo:
Trata muito bem deste homem e tudo o que despenderes a mais,
eu te pagarei quando regressar.

Qual desses trés te parece ter sido o proximo daquele que caira
em poder dos ladroes? —O doutor respondeu: Aquele que usou
de misericordia para com ele. —Entdo, vai, diz Jesus, e faze o
mesmo. (Lucas, Cap. X, VV. 25-37).

—F como ainda ignorar a caridade? E muito importante para o
espirita construir um templo. N6s, que labutamos nos livros
espiritas, ndo nos cansamos de dizer: nao existe fé sem obras.
Quem ndo arregagar as mangas para o trabalho sentira o peso da
propria dor, pois a cruz esta ai mesmo e so a caridade a toma
leve. Como € possivel uma criatura conviver com os espiritos
desencarnados e ndo assimilar os seus ensinamentos? Em cada
linha do Evangelho de Jesus Ele esta presente, lado a lado com
os pobres e oprimidos. Um aprendiz da Doutrina nao pode, de
maneira alguma, negligenciar a Caridade. Os grandes espiritos
escreveram a historia do Espiritismo com a tinta do
desprendimento: Bezerra, Euripedes, Aura e outros. E mais facil

doutrinarmos do que sermos doutrinados através do esfor¢o



proprio, podando em ndés mesmos as imperfei¢des, que sdo tao
vivas quanto somos avaros para com os humildes. Essa estoria
que pobreza € carma, que os pobres t€ém de trabalhar, ¢ um
paliativo nas chagas imensas da nossa consciéncia, sdo gotas de
justificagdo, porque no fundo sabemos que ndo somos dignos
trabalhadores da seara do Cristo. NOs vemos como 0s trevosos
buscam as criaturas ociosas. Existem aqueles que, fermentados
pela vaidade, desejam chegar a um Centro espirita para ocupar
lugar de destaque na diretoria ou possuir mediunidade gloriosa,
esquecendo-se de desenvolver a mediunidade do futuro: "amor ao
proximo".
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Ai daqueles que, sem conhecimento doutrinario, desenvolvem
os médiuns. O corpo fisico € composto de varios pontos
energéticos, pontos estes que podemos classificar de geradores.
Os centros de forca sdo as maquinas da usina, a usina a aura
espiritual; as maquinas transmitem para os pontos energéticos e
estes distribuem a energia para todo o corpo fisico. Se um
dirigente de grupo, sem habilidade, desenvolver ou forgar um

desses pontos ou chacras, o médium se desequilibra e, ai, adeus



mediunidade com Jesus. O mais certo ¢ o dirigente se preocupar
em transmitir os ensinamentos basicos da Doutrina e observar a
mediunidade de cada um, aceitando principalmente aqueles
chamados de doadores. Sabemos que existem Centros espiritas
que estao mandando embora aqueles que ndo incorporam. Este
proceder leva a criatura a mistificagdo, ou animismo. Com medo
de ser advertido, o médium encena para o dirigente, grita, chora e
d4 ao vaidoso oportunidade de doutrinar o espirito sofredor,
quando muitas vezes € o proprio dirigente que precisa,
urgentemente, ser esclarecido para as coisas de Deus. A
mediunidade precisa ser respeitada e cuidada, ela ndo € o unico
ponto importante de uma Casa espirita. Primeiro, os espiritas
precisam conscientizar-se de que neste século, até este ano —
1989 — o espiritismo ja cresceu, ja se tomou adulto, e nao €
cabivel nos defrontarmos com cenas deprimentes em Centros
espiritas: médiuns vendo espirito pregado nas paredes, guiando
carro, apresentando-se em todos os momentos, principalmente
em reunides sociais. O sacerddcio da mediunidade pede que cada
um encontre a paz interior que a Doutrina oferece e que ao

chegar a Casa espirita busque servi-la sem fanatismo, sem



dogmas, sem orgulho, fazendo dela a continuagdo do nosso lar,
que temos por obrigagao respeitar. A Doutrina ¢ atacada pelos
atos deprimentes de alguns de seus adeptos que, esquecidos da
reforma intima, servem-se do Centro como trampolim para as
suas vaidades.

ApOs a palestra, fiquei a meditar sobre o que ouvira:
—Pensativo, Sérgio? Perguntou-me Lilian.

—Sim, estou a pensar como ¢ dificil manter a pureza em um
recinto religioso.

—FEu pouco entendo de religido, mas gragas as aulas que

recebo, hoje j aposso diferengar Deus de Jesus, o que na igreja
catolica complica a nossa compreensao.
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—F verdade, na igreja catolica sdo trés em um. Saindo da letra,
descobrimos que Deus ¢ uno, indivisivel, eterno; e Jesus, filho de
Deus, criado igual a nos, simples e inocente. S6 que Ele manteve
a inocéncia e tomou-se o Governador do Planeta.

—Quando aprendemos, tudo se toma mais facil.

—F mesmo, se hoje o Evangelho de Jesus é o alicerce da moral,

nos, que o buscamos como o Unico remédio para o crescimento



dos nossos espiritos, sentimos o quanto ele nos ¢ importante.
—Sérgio, fico muito feliz por ter sido chamada para aprender
junto a voces. Sei que pouco posso ajudar, mas tudo farei para
nao decepciona-lo.

Alisei seu cabelo e me afastei devagar.

82

Capitulo XII

A COLONIA DAS HORTENSIAS

Andei alguns metros € me senti preso ao chao lodoso. Tudo fiz
para volitar, mas a atmosfera asfixiante ndo me deixou
prosseguir. Pensei: "por que junto aos outros o caminho fica mais
facil?" Fiquei ali parado vendo as residéncias e os edificios. Como
sera que eles obtém as casas nas colonias? O espirito necessita
de autorizacdo para utilizar os fluidos apropriados para a
construcao. O crédito € de acordo com o seu trabalho quando
encarnado e também como desencarnado. E prestacio de servico
ao proximo. E bom reler o capitulo anterior. A moeda para
aquisi¢ao da casa propria chama-se Caridade. La recordei minha
casinha e com que carinho ela esta sendo preparada para receber

o meu grande amor: vovo (1). O jardim € muito belo e sei que vai



adora-lo. Quando fazia essa comparagao, pensei: "vale a pena a
gente "perder" quando encarnado". Os que bateram, agrediram,
feriram, furtaram estdo aqui, nessa cidade sem luz, sem flores,
sem passaros, enquanto nas colonias divinas os edificios sdo
iluminados pela luz do amor. Sei que muitos leitores gostariam
de saber onde moro, e recordar minha casa deixa-me feliz.
Desenharei para vocés minha cidade:

Ela tem muita semelhan¢a com Brasilia: muito verde, flores e
seu trago arquitetonico lembra muito a cidade onde morei:
Brasilia. Muitos jardins, pequenos lagos e canais de dgua
cristalina. Mas os edificios ndo ficam separados das residéncias;
em cada triangulo ha trés institui¢des: educativa, cientifica e
artistica. As residéncias sao lindas, muita vegetacao, agua, flores
€ passaros.

(1) NE. — Ao fazer este relato, em 1989, ainda nao havia
ocorrido o desencarne de sua avo Margarida, o que se deu em
10.01.90. No livro Lirios Colhidos pdde ser inserida a mensagem
de Luiz Sérgio sobre o fato, porquanto o livro ainda se achava em
preparo na grafica que o editou, vindo a ptiblico em 1990.
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Pensava na colonia onde moro, todavia, ali estavamos nos,

diante de uma cidade trevosa, cujo odor era insuportavel. Os
transeuntes passavam por mim dando gargalhadas, a aparéncia
péssima demonstrava desleixo e falta de equilibrio. Pareciaque
estavamos no escuro, tudo enfumacado. Eles quase me
derrubavam. De repente, fui admoestado por um membro de uma
caravana que passava. O chefe, parando, me falou:

—Anda ligeiro, sendo apanha.

Quase me desesperei, porém logo me vi seguro pelo brago de



Enoque.

—Sérgio, ndo dé uma de garoto levado, ndo podemos separar-
nos, temos de ficar unidos, do contrario seremos descobertos.
—Desculpe, amigo, estava colocando o pensamento em dia.
Voltamos

abracados

para

junto

dos

outros.

Carlos,

aproximando-se de mim, falou:

—Frade, ndo bobeia que eles te levam mesmo, ¢ ai ¢ dificil de te
tirar daqui.

—Nao brinque, por favor, j& estou assustado por demais.

—F mesmo, Luiz Sérgio? disse Damian. Vocé, assustado?
—Por que ndo? Sou igualzinho a vocé, ainda precisando do
contato com os mensageiros para ficar de pé.
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—E verdade que eles quase levaram vocé?



—Sim, Damian, ¢ verdade. Mas ndo se preocupe, se eles me
levassem eu viria lhe buscar. Nao o deixaria sozinho, ndo quero
que tenha saudade de mim.

Todos riram e Sadu nos convidou a voltar ao departamento de
pesquisa, onde um novo corpo estava sendo examinado. Antes,
recebemos passe de uma caravana socorrista que nos dava
cobertura. Senti-me mais leve e confiante. Ali, na sala médica,
quatro

espiritos

examinavam

0

perispirito

do

recem-

desencarnado: um jovem. Matara a mae e se suicidara; estava
completamente drogado no instante do desencarne. Eles
colocaram no centro de for¢a coronario do espirito um aparelho e
uma tela ia registrando o seu desespero. O perispirito daquele
menino estava totalmente desequilibrado. Sentia muito frio e dor

fortissima. O sangue corria pelo orificio causado pela bala que o



vitimara. Os ouvidos doiam por demais. Ele desejava aparar o
sangue que lhe sujava a roupa, sem nenhum sucesso, e debatia-
se em total desespero. As criaturas trevosas examinavam, no
video, todo o drama do garoto. Ele revia sua vida, fazendo um
retrospecto desde a infancia, € comegou a chamar a mae, o pai €
os irmdos. Pediu comida e 4gua. Mas, em vez disso, aparelhos
estranhos buscavam as energias dos seus centros de forca. O
sangue o incomodava e ele levava a mao até o ferimento.
Examinou seu corpo, aquele que estava ali junto aos trevosos, € 0
cheiro do sangue e das visceras putrefatas o desesperou.

Buscou no seu corpo o odor forte, mas sua visdo foi mais longe:
a um cemitério, onde o corpo de carne se decompunha. "Por que
cheirava tao mal?", pensava. Continuou a procurar uma
explicagdo e percebeu que o corpo era outro; que ele, mesmo ali
estendido, estava amarrado a outro corpo.

—Vamos fazer alguma coisa? sussurrei a Enoque. —Sim, daqui
a pouco.

Os trevosos retiraram toda a energia dos centros de forca e dali
sairam deixando o garoto desesperado. Os nossos médicos

aproximaram-se dele, fazendo-o adormecer, mas por pouco
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tempo. Ele teria ainda, por muitos anos, a imagem da sua veste
fisica. Afastamo-nos dali carregando o garoto, que aqui chamarei
de Mario. Senti uma piedade imensa daquela crianca,
principalmente porque o vi na tela garotinho, mimado pela mae, e
me perguntei: "quantas criangas ndo estdo agora caminhando
para o abismo do toxico?" Deixamos o local. Ao chegarmos a
porta da cidade entregamo-lo para os enfermeiros volantes, os
abnegados espiritos de Maria. Acerquei-me de Samita e indaguei:
—O que vocé fez naquele aparelho? Eu a vi mexendo nele
enquanto nods carregavamos Mario.

—Retirei os fluidos vitais do corpo perispiritual de Mario. Ele
estava muito louco.

—E agora? A equipe das trevas deve estar no nosso encalgo. —
E esta mesmo, € s6 vocé olhar para tras. —Meu Deus! falei,
apavorado.

Nos éramos agora procurados ndo por dois espiritos, mas por
uma legido. Eles estavam furiosos. Abrigamo-nos num abraco,
formando um campo energético, atraveés da prece. Um clardo se

fez no momento e aproveitamos para fugir. Se eles eram muitos,



nos tinhamos a vantagem do conhecimento do lugar. Nossa
turma fugiu, e fugiu bonito; sempre que iam ficando mais perto,
aj untdvamo-nos para orar; de nos partiam raios de luzes que os
cegavam. Em contrapartida, quando iam chegando mais perto,
éramos atingidos por redemoinhos de uma substancia que eles
projetavam contra nos e que nos deixava sufocados; era uma
tormenta de areia viscosa. NOs também os atingiamos com a
arma que usavamos: a prece, € viamos varios deles tombarem,
cobrindo os olhos.

Isso durou alguns minutos, que me pareceram uma eternidade.
Karina, Carlos e Samita eram s6 equilibrio. Lilian estava
assustada, assim como eu € Damian. Rayto nada falava. Quando
estavam bem proximos, vimos surgir a nossa frente uma
caravana de socorro chamada pelos enfermeiros. Quando
entregamos Madrio, os seus sugadores, gracas a ele, eram agora
socorridos pelos Lanceiros de Maria que, com grande humildade,
iam prendendo um a um com a laco da disciplina. Tinhamos i1do
buscar um irmao e haviamos entregue a esse grupo perto de
quarenta.

Acerquei-me de Enoque e perguntei:



—O que vao fazer com os trevosos?
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—Leva-los para uma colonia de esclarecimento. Muitos sdao
servos dos espiritos que vimos. Eles ndo conhecem o mundo
espiritual, as suas belezas, por isso acham certo viver
trabalhando como escravos.

—Queira Deus que todos eles conhecam Cristo.

—Nao digo todos, mas que muitos deles se salvem, € o que
esperamos.

Fiquei calado. Ainda me sentia sufocado pela vibragao de 6dio
daqueles espiritos. Com a maior alegria, vimos surgir uma
coldnia ali perto da organizacao das trevas; chama-la-ei de
Colonia das Horténsias. Nunca vi tantas horténsias. A colonia
que surgia a nossa frente parecia Cristo, de bragos abertos, a
nossa espera. Pulei de contentamento, abracei-me com Lilian,
enfim, todos nos abragamos. Batemos no portao. Como demorou
a abrir-se! Pensei: "se os trevosos estivessem aqui estariamos
fritos". Sadu sorriu, esclarecendo:

—Estdo observando-nos para se certificarem de que ndo somos

trevosos. E bom, Luiz, vocé se aquietar, do contrario, nervoso



como esta, nao vai entrar.

—Nao brinque comigo, faco qualquer coisa ai dentro, mas
quero respirar o ar de Jesus, porque até aqui estavamos no
inferno.

—Sim, e ainda perguntam por que vocé ndo se encontra no
umbral.

—Deixe esses falsos profetas falarem, eles ndo sabem o que
fazem. Estudo que ¢ bom, "necas"...

Nisso, o portao florido de horténsias brancas, azuis e cor-de-
rosa se abriu. Uma bela moga nos recebeu. Seu nome: Sullivan.
Cumprimentei-a, mas ndo pude deixar de lhe dizer:

—Voceé parece uma fada, € lindissima.

Ela vestia um camisoldo azul; os pés descalcos, a roupa muito
humilde dava-lhe um ar de deusa. Rayto a reverenciou e Sadu,
Samita e os outros também a reverenciaram; s6 eu, Sara,
Damian e Lilian a cumprimentamos com carinho e admiragao.
Sullivan foi-nos levando para uma das casas da Colonia. Eu me
sentia um passaro, de tao feliz. Aqui desenharei a Coldnia das
Horténsias:
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Ainda contarei para vocé€s o que vi. Sullivan nos abrigou em
uma das casas. Logo peguei meu violao e cantei:

"Deixei meu sonho la fora, Mas ele ndo vai embora Eu preciso
sonhar com vocé E agora, o que fago? Eu ndo posso busca-lo E
os meus sonhos Foram embora, Deixando-me sem sonhar Por
fim, volta meu sonho Eu ndo quero despertar Nao va embora,
sonho meu Nao va embora, nao, Eu preciso sonhar E sonhar ¢
amar, Amar, amar, amar."

Sullivan ofertou-nos um caldo e ficamos palestrando. Como



sempre, aproveitei para lhe perguntar:

—LEssa colonia presta auxilio aos desencarnados, nao ¢
mesmo?

—Sim.

—NMas para que tantas residéncias?

—Nem todas as casas sao residenciais. Elas sao alojamentos
transitorios, ou melhor, este € um moderno hospital.

—Sera que um dia teremos um igual na terra? indagou
Damian.

—Acredito que sim, porque sé assim serdo debeladas as
infec¢des hospitalares.

—De quem ¢ esta residéncia?
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—F minha, respondeu Sullivan. Aqui moram cinco irmas. —
Oh, desculpe, estou tocando violao e nao lhe pedi licenca. —
Esteja a vontade, o lar € nosso.

Olhei a casa: humilde, contudo muito bem cuidada, nos vasos,
as flores brilhavam de alegria.

—Como funciona o hospital? perguntou Carlos.

—Muito simples: depois de ser socorrido o irmao no plano



fisico, ¢ trazido para ca; primeiro ¢ levado para o Edificio da
Emigracao, onde recebe os primeiros cuidados. Se estd muito
doente, € encaminhado para as casas hospitalares e nelas tratado
até obter alta. Outros, mesmo chegando a Coldnia das
Horténsias, ndo podem aqui ficar e sdo encaminhados para
outros prontos-socorros da espiritualidade.

Sullivan esperou que descansassemos e entdo nos levou até os
hospitais-casas. E ali, como se estivesse em um apartamento, o
doente recebia atendimento. Visitamos cinco espiritos e eles,
muito felizes, estavam sendo tratados. Um deles, sentado em
uma cadeira, recebia luzes no sistema nervoso central, de baixo
para cima, verde. Na coluna, de cima para baixo, azul. No
sistema nervoso central, de baixo para cima, rosa forte. Mais
parecia a casa do doente e nao a sala de um hospital. Um outro
recebia, de um enfermeiro, azul na coluna; azul em tomo da
cabeca, azul no frontal; azul geral em todo o corpo. Esse irmao
vivera cinco anos em um hospital psiquiatrico.

iamos conhecendo, uma a uma, as enfermarias da Coldnia das
Horténsias, quando assisti ao tratamento de uma irma; havia

desencarnado com tumor no seio, ou melhor, cancer



generalizado. Ela me pareceu assustada. Ao ver os médicos,
comegou a reclamar:

—Nao adianta curar esta doenga maldita. Na terra, busquei a
cura desde o espiritismo € até¢ em outros paises. SO ndo
compreendo por que ainda ndo morri. Sempre fui ateia e para
mim € uma grande surpresa ndo estar morta. Se ontem buscava
a saude, hoje desejava, de verdade, estar morta, ter virado po.
Que adianta estar aqui, dizer que estou viva, se nao sei onde
anda minha familia, minhas filhas, minha mae, meus amigos?
A médica Samita respondeu:

—Devem estar nas suas lembrancas de saudade. A irma agora
esta recuperando-se do impacto da morte dolorosa que teve, com
o cancer que tomou conta do seu corpo fisico e da sua casa
mental.
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Deu uma risada, perguntando:

—Estou no inferno?

—Nao no inferno nem no céu, esta num hospital de Deus.

As lagrimas afloraram nos olhos da irma e ela, virando-se para

o lado, murmurou:



—Meu Deus, ajuda-me.

Todos n6s nos juntamos e oramos ao Pai pela sua paz e pelo

seu crescimento espiritual.
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Capitulo XIII

COMO SE CONSTROI O UMBRAL

Aquela irma tinha vivido na terra uma vida de aplausos,
vaidade e sucesso. Deus era para ela uma estrela de dificil
acesso, por isso apenas as vezes pronunciava Seu nome. Agora,
descobrira o Deus amigo, Pai e Companheiro de uma
Humanidade sem fé. Deitada, buscava os seus 6rgaos amputados
pela doenca e descobria, no corpo perispiritual, o amor de Deus.
Os 6rgaos estavam no mesmo lugar, apenas no corpo fisico
haviam sido amputados. Mesmo ainda doente ela se sentia feliz,
pois as dores ndo mais existiam. Somente precisava encontrar o
equilibrio necessario, ciente das suas novas oportunidades.
Pedimos por ela e por aquele hospital de Jesus. Meio assustada,
ela recebia o tratamento das cores: trinta segundos de azul na
coluna; trinta segundos sobre os bronquios, pela frente, doagdo

de energias sobre os pulmdes; verde, azul, rosa-forte e amarelo,



trinta segundos sobre cada pulmdo. Verde, azul e rosa-forte no
centro de forca frontal; azul geral, banho de azul. Quando
terminou a aplicagdo, ela dormia. Assim, fomos visitando outros
doentes; naquela casa havia cinco doentes, mas outras chegavam
a alojar mais de dez.

—F daqui, para onde vao?

—Para as colonias de trabalho, mas muitos doentes aqui ficam
prestando auxilio.

—F um lugar muito lindo.

Em todo o hospital ouviam-se belas e suaves melodias. Ao
deixarmos o local, observamos, na cal¢ada, varios doentes
sentados em cadeiras espreguicadeiras; uns lendo, outros apenas
meditando. Samita comentou:
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—Depois ainda dizem que no umbral s6 existe sofrimento.
Estamos em um dos umbrais e que beleza de tranquilidade, o
que nos mostra a presenca de Deus em todos os lugares.

Depois que visitamos as enfermarias-lares fomos até o edificio
central, onde conversamos com os encarregados do processo de

migracgao de espiritos de um agrupamento espiritual para outro.



Samita, Enoque, Sadu e Carlos foram até a diretoria, enquanto
nos fomos ao departamento de pessoal, para indagar como os
espiritos ali chegam: o que ¢ preciso para ser levado a Colonia
das Horténsias. Fomos recebidos por Augusta, que gentilmente
nos informou:

—No momento do desencarne, os amigos espirituais ou

parentes desencarnados amparam e assistem ao romper do lago
fluidico e protegem o desencarnante das ciladas perigosas dos
espiritos das trevas. Muitos espiritos sublimes prestam auxilio ao
desencarnante; entretanto, depende muito do mérito de cada um
a protecao que lhe € concedida no momento do seu desligamento.
Sao poucas as almas encarnadas que buscam na terra o
crescimento espiritual, assim, a prote¢ao dependera do padrao
vibratorio do espirito, embora ndo deixe ele de receber amparo.
Outros ficam algemados aos espasmos vitais do corpo fisico.
—Nesses casos sdo uteis os grupos de socorro, onde esses
espiritos sdo levados e encaminhados as colonias de tratamento,
nao ¢ mesmo? perguntei.

—Certo. No dia em que os Centros espiritas se conscientizarem

do trabalho do médium doador, teremos menos espiritos



vampirizados pelas entidades das trevas. Um Centro espirita de
Jesus ¢ um pronto-socorro de Maria em ac¢ao no plano fisico, e os
espiritos ali socorridos sdo levados para as casas transitorias € os
hospitais da espiritualidade.

—Irma, explique por favor: o espirito sofre o desencarne diante
de uma equipe especializada e mesmo assim ele pode ser
vampirizado?
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—Sim, a operacao de desligamento final depende do
desencarnado. Embora receba assisténcia espiritual, vé-se
desesperado diante da "morte" e, mesmo sofrendo adormecimento
do cérebro para facilitar o desligamento da carne, para que,
sonolento, ndo interfira na separacao, ele dificulta o socorro.
Busca de qualquer maneira a continuacdo da vida fisica, ficando
na casa, ao lado dos familiares, sofrendo. Alimentando-se e
partilhando do proprio lar, reluta em ser protegido e em ser
encaminhado para os hospitais da espiritualidade.

—Mas todos os espiritos precisam chegar até os hospitais ou
casas transitorias? Interroguei ainda.

—Nao. Existem espiritos que se libertam com tanta



naturalidade e rapidez dos seus corpos fisicos, que as energias do
duplo se alojam no fisico e o corpo de carne ganha vitalidade e
longevidade, isto €, custa mais a se decompor.

—E os trevosos ndo se aproveitam disso?

—Nem chegam perto, pois o espirito, ao deixar o duplo e o
fisico, leva a coroa da pureza e do amor. O que fica € a energia de
um bom espirito, sem valor para os trevosos.

—Entao os corpos que nao se decompdem pertencem a bons
espiritos?

—Nem todos. Alguns casos podem ocorrer em virtude da
natureza do solo onde foram depositados. Contudo a alma
purificada deixa o fisico como alguém que ganha a liberdade: sem
olhar para tras. Mas existe aquele que, dizendo ndo temer a
morte, por estudar a Doutrina espirita, desencarna mal, porque

na hora do chamado teme a "morte", julgando-se ainda nao
preparado para enfrentar esse momento. Carregando na mente a
preocupacgao com os familiares, o emprego, a conta bancaria,
reluta em abandonar o corpo, estando este, muitas vezes, em
estado lamentavel. Em vez de ajudar a equipe do desencarne, ele

dificulta a sua libertacdo, dizendo precisar ficar na terra,



procurando justificativa para ndo abandonar o corpo que o
serviu. Assim, prejudica o desprendimento e, por mais que os
encarregados pretendam afasta-lo, ele se mantém junto a matéria
inerte e vive os momentos cruciais do sepulcro.
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Sofrendo, sem dar ensejo aos familiares desencarnados de
socorré-lo, ele julga que ali, junto ao fisico, esta a vida. Nao quer
compreender que a vida € ele. Muitas vezes os vemos vagar pelas
sarjetas do plano fisico e sdo levados pela propria casa mental
para as zonas de sofrimento. Mesmo assim, sao socorridos e
encaminhados para os hospitais, casas de socorro e colonias de
luz.

—E daqui, para onde vao? Perguntou Lilian.

—Para as colonias espirituais onde existem Governadorias € o
Ministério do Trabalho. Depois de curado, o antigo doente precisa
aprender a viver como espirito. Entdo cuidamos dos recém-
desencarnados e tudo fazemos para tomar glorioso o despertar
destes irmados na nova vida que os espera.

—Irma, entramos a pouco em uma cidade do plano inferior e la

também existem edificios. Como foram construidos?



—Existe verdadeira multidao dessas almas rebeldes que
trabalham contra os Cordeiros de Deus; sao agrupamentos
trevosos. Eles tentam impedir o socorro as suas vitimas. Embora
organizados, ndo conseguem vencer a luz, e isso os enfurece
ainda mais. Possuem escolas e estudam para se esclarecer sobre
o mecanismo psicologico das almas encarnadas e desencarnadas.
Alias, a organizacdo conta com capacitados cientistas subjugados
ao mal que, muitas vezes, dominam o encarnado para mais
firmemente o escravizar, quando este deixar o plano fisico. Hoje
em dia, os encarnados estao sendo presa facil dessas
organizagdes, pois, longe dos preceitos evangélicos, o homem fica,
cada vez mais, dependente da matéria e vive s6 em busca do
ouro, do conforto e das orgias da vida fisica, enquanto que no
amanha tera de prestar contas ao Todo Poderoso do que fez da
oportunidade da vida terrdquea. Cada ser vem aterra para
cumprir sua tarefa evolutiva, ai daquele que em vao passar por
ela. Essas organizagdes constroem e vivem do lixo mental dos
encarnados, tanto que conseguem construir as zonas do astral
inferior com a ajuda das mentes humanas.

—~Queira explicar melhor, por favor.
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—Assim como a agua pode ficar repleta de impurezas e nela se
formarem bactérias, assim séio formadas as zonas umbralinas. E
o virus que encontra campo produtivo. As cidades trevosas nao
possuem a beleza das cidades divinas, porque ndo contam com
luz propria e as roupas que os espiritos vestem partem das
roupas dos encarnados. Dai porque muitas entidades pedem
perfumes e oferendas aos encarnados: recebem-nos € 0s usam.
—As mentes poluidas geram os bacilos dessa peste dolorosa

que se chama umbral? Interroguei perplexo.

—F isso, Luiz Sérgio. O homem encarnado, junto com os
trevosos da espiritualidade, constroi, a cada dia, as cidades
trevosas. Hoje as festas, os armamentos e as drogas sao
alimentos fortes da formacao dos bacilos.

Senti-me uma bomba de Flit, daquelas muito usadas para
eliminar mosquitos e moscas. As cidades trevosas existem, mas
os mensageiros de Deus as eliminam com o poder do amor. Voltei
a mente até a cidade a qual chamamos Vale do Brilho, onde Gino

— o reil da droga — mantinha um laboratorio onde estudava, com

cientistas desencarnados, a origem da vida, os centros de forga,



os canais que interligam os corpos ¢ as rodas energéticas,
chamadas chacras. Naquele Vale, haviamos presenciado
verdadeiras pesquisas nos corpos de recém-desencarnados. Mas,
como disse a irma, se estas cidades existem sao em numero
reduzido em vista dos prontos-socorros divinos. Por isso, sdo
minimas diante de tanta luz.

—Irma, antes de terminar, gostaria que me respondesse a mais
uma pergunta.

—Como nao, amigo.

—Os nucleos de oragdo ajudam as coldnias?

—Como ajudam! Nas casas religiosas, vamos buscar os fluidos
para a cura de muitos doentes. Quando o plano fisico nao esta
contribuindo, ficamos como se asfixiados, recebendo as
emanagoes negativas, e trabalhamos com dificuldade até que
desligados somos do plano fisico e o hospital fica a funcionar
ligado somente com o astral superior.

—E como se falhasse a luz, ligando-se o motor?

—Nao. Noés vivemos ligados ao motor da terra; quando ela esta
mal, somos sustentados pela luz de Cristo.
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Nisso, Samita entrou e nos despedimos, muito agradecidos, da
irma. Quando sai no jardim, olhei para cima e disse:

—Pelo amor de Deus, encarnados, ndo vibrem na faixa inferior

e orem pela salvagdo das almas. Lutem para ter uma vida repleta
de amor a Deus. Nao permitam que sejam presas dos espiritos
trevosos. Facam caridade, o que fazemos ao pobre e oprimido
recebemos de volta. Alimentem o faminto, para nao sentirem
fome. Quem dé aos pobres nao sofre perdas materiais. A caridade
nos fazemos a nds mesmos. Pelo amor de Deus, ndao deixem a
terra da oportunidade ressequida por falta da 4gua da Caridade.
Estendam a mdo ao proximo, para terem o direito de alcangar a
mao de Deus. Ndo deixem para depois o hoje, que € o momento
da nossa salvacao. Quem relega para depois o momento glorioso
da caridade est4 colocando debaixo do colchdo as pérolas de
Deus, e tera de cumprir um dia o que hoje deixou de fazer.
Irmaos, companheiros, amigos, familiares: a caridade ¢ o tnico
caminho da salvac¢ao, somente ela oferece ao homem o néctar da
vida eterna. O homem caridoso ¢ manso, ¢ justo, ¢ bom. O avaro,
preocupado com ele proprio, nem percebe que os salteadores lhe

tomam o que ele tinha por obrigagao doar ao pobre. Ninguém



sabe o dia da chamada, mas sabe que todas as horas ¢ hora de
trabalhar para Jesus. Nao construamos uma casa no umbral,

nao sejamos construtores das zonas de sofrimento. A avareza, a
impaciéncia e a maledicéncia sdo vibragdes venenosas que levam
ao0s espiritos trevosos o que eles necessitam para fazer funcionar
as suas organizagoes. Da mesma forma que os encarnados no
plano fisico obtém os seus bonus-hora, os maus, os violentos, os
orgulhosos, os avaros oferecem aos trevosos os fluidos
perniciosos que levantam essas terriveis organizagoes. Ao po
retoma o corpo e do espirito nasce a paz.
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Capitulo XIV

O REFUGIO NO VALE DA INCONSCIENCIA
Acompanhando a equipe de socorro, presenciava em uma
colonia trevosa a luta do mal para se sobrepor ao bem.
Entretanto, por mais que as organizacoes das trevas tentem, ndo
atingem a perfeicao, porque basta pensar no mal para se
desequilibrar. A equipe das trevas ndo escondia o seu
descontentamento pelo ocorrido. Sampaio, um deles, animou os

companheiros:



—Nao fiquemos tristes, hoje ja demos alguns passos, logo
estaremos operando no plano fisico, igualzinho aos Filhos de
Deus.

—Enquanto eles colocam milhdes de espiritos do departamento
reencarnatdrio, a gente nem consegue um, comentou Humberto.
—Mas ndo se esqueca de que mesmo recebendo orientagcdo do
Cordeiro, muitos pais ¢ filhos caem para o nosso lado. Também,
deste lado tudo ¢ mais facil! Os Filhos de Deus pregam o
esquecimento de si mesmos em prol do préximo, mas quem se
esquece ¢ esquecido, o humilde ¢ humilhado e o oprimido ¢
violentado.

Senti uma vontade enorme de me apresentar para aqueles

maus espiritos e dizer-lhes: "como ¢ feliz um trabalhador de
Jesus, um filho de Deus, porque mesmo agredido, humilhado, ele
tem paz na sua consciéncia."

Enoque segurou meu brago, pois na hora que eu pensava algo
aconteceu: um deles — talvez o pior —parou, escutou e disse:
—Parece que estamos sendo observados.

—Doutor Henri, estas vendo luz em qualquer lugar...

—Todo cuidado € pouco. Os Filhos de Deus tém pacto com o



"demonio", falou um deles.

Tive vontade de dar uma gargalhada, mas observei os meus
amigos, eles oravam, com fervor. Coloquei o pensamento no lugar
e os acompanhei na prece. Depois, demos em retirada até o patio
— se podemos chamar de patio, porque ndo notamos na cidade
qualquer ordem administrativa; era um local sujo e sem vida.
Que diferenca dos belos jardins das coldnias! Carlos aproveitou
para dizer:
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—Aqui esta a prova de que a limpeza ¢ de Deus. Casa suja €
posto de obsessores. Os templos religiosos devem primar pelo
cuidado de suas cadeiras, mesas, enfim, do seu patrimonio.
—Enoque, perguntei, o que podemos fazer aqui se Oanna esta
sendo socorrida no hospital da terra?

—Estamos aqui para saber como operam esses irmaos. Eles
estdo tentando criar ndo s6 o corpo fisico como também sonham
em criar espiritos.

—Quero ver se Deus vai deixar! Pensando bem, ndo sei por que
Deus ainda ndo deu um basta nessas organizagdes trevosas.

Como podem existir? Parece-me o inferno comandado pelo



"demonio".

—1Luiz Sérgio, preste atengao nos transeuntes e vera que aqui
neste local vém milhares de espiritos do plano superior prestar
auxilio, tirar do lodo os doentes. Nossa equipe ¢ uma gota de
agua no oceano. Esta colonia recebe de Deus muita assisténcia
espiritual. Varios mensageiros estdo aqui, espiritos bons que se
prestam a este trabalho, um dos mais sublimes.

—FE mesmo, fico feliz, porque, confesso, nunca presenciei tanto
sofrimento.

—Sabe como se mantém essas colonias?

—Imagino.

—Os encarnados, com seus pensamentos maus, permitem que
esses irmaos se alimentem das toxinas das mentes humanas.
Estavamos conversando, quando um uivo terrivel nos
assustou. Olhei para Samita, que me disse:

—E bom ir-se acostumando, aqui ¢ comum ouvirmos
gargalhadas, uivos e sons estranhos.

—D4 a impressao de que todos tétm medo. Ninguém esta
tranqiilo.

—Claro, o mal gera pavor.



Assim, fomos alcanc¢ando a rua, procurando um lugar para
descansar. Senti que Samita estava pensativa. Indaguei:

—O que ha, querida?

—Nada, s6 estou pensando nesses cientistas, espiritos dotados
de grande inteligéncia, usando-a para o mal.

—FE mesmo, Samita, um dia irdo tomar-se bons.

—Sim, mas até 14 o perispirito deles ja retroagiu por demais.
—Vamos, irmaos, buscar um bosque para orarmos, falou
Enoque.
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Circunspectos, pedimos for¢a a Jesus. Nisso, raios de luz
banharam nossos corpos; era o plano superior operando. Senti
uma momentanea vertigem, tanta era a energia positiva sobre
nos. Depois do banho energético me senti muito bem, mais
fortalecido. Naquele lugar lodoso, onde a vibragdo era das mais
baixas, necessitdvamos do socorro das esferas superiores € o
nosso Enoque, tdo conhecedor das nossas fraquezas, ofereceu-
nos o remeédio. SO ai notei que Lilian estava ofegante e eu me
senti muito cansado. Acho mesmo que s6 Rayto, Samita e Sadu

nada sentiram. Sadu nos falou:



—Vejam se ndo absorvem tanto as vibragdes do lugar, do
contrario vocés vao desmaiar.

Pensei: "¢ verdade, preciso me equilibrar, tenho de aprender a
separar as emogoes". Voltamos ao laboratorio, dirigimo-nos ao
departamento trinta e seis, onde presenciamos outra pesquisa
dos

trevosos.

Nesse

departamento

0S

aparelhos

eram

poderosissimos.

—Quem os teria inventado? indaguei, curioso.

—Alguns dos seus génios.

—@Génios do mal, ndo € mesmo?

Ninguém me respondeu.

Cinco pessoas examinavam atentamente um espirito recém-
desencarnado. Cada centro de forca daquele espirito era

analisado. Depois, acionaram os centros de forca, examinando os



fluidos vitais. Um aparelho registrava o que eles estavam
aprendendo. O fluido do desencarnado era o seu proprio
pensamento e, no momento, esse pensamento era de pavor.
Estudavam, também, os fluidos do sentimento e do desejo.
Pararam no cérebro, vendo que o espirito era o governador dos
corpos. Disse um deles:

—Bom seria se pudéssemos examinar um dos Filhos de Deus,
porque nele buscariamos material muito mais 1til para tudo o

que nos Propuséssemos.
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Apesar dessa restri¢do, eles continuavam investigando o
desencarnado. Entretanto, o desligamento nao se havia efetuado
de todo. Percebemos que as jung¢des fluidicas permaneciam ativas
entre as c¢lulas fisica e espiritual, embora o espirito ja estivesse
em outro plano. Aquele irmao havia desencarnado pela droga, por
1sso subsistia a ligagdo com o fisico. A equipe buscava na mente
humana desencarnada os fluidos que a mantinham viva e varios
aparelhos radiografavam o corpo perispiritual do doente. Todavia,
o maior desejo e as incessantes buscas visavam descobrir a

quinta esséncia da criagcdo, pois sonhavam criar o espirito... Com



a maior aten¢do examinavam o centro corondrio, porque ¢ este
que supervisiona os outros centros. Temos ligagdes entre os
corpos, mas € o centro coronario que dirige todos eles. O corpo
espiritual da a idéia da sede de um governo. Do coronario, o
palacio, partem as redes elétricas que comandam os outros
centros de for¢a. Cada centro de forca ¢ um ministério com
grande capacidade de agao, trabalhando e tomando conta do
mecanismo dos corpos. O centro gastrico ¢ responsavel pela
digestdo; o laringeo coordena a respiragdo e a fonacao. Pensei: "soO
um grande sabio criaria tal maravilha: o corpo do homem!"

No painel de um laboratorio das trevas, assistiamos a uma
experiéncia incrivel. O registro estava assim:

1°) Corpo fisico — matéria energética densa;

2°) Duplo etérico — ¢ uma formacao etérica, reproducdo do
corpo fisico e esté a ele colado. O duplo ¢ composto de matéria
fluidica que vem do corpo fisico, que o alimenta;

3°) Corpo perispiritual — sede dos centros de forga.

No duplo, encontram-se os chacras, que captam energias dos
centros de forca para abastecer o fisico. E através dos centros de

for¢a e dos chacras que o espirito controla o corpo fisico. Na



relacdo do espirito com o corpo fisico, os chacras agem como
recicladores de energia.
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Enquanto eles estudavam os centros de forca e os chacras do
duplo, recordei-me da passagem biblica que fala das rodas:
Eclesiastes, Capitulo XII, versiculo 6:

Antes que se quebre a cadeia de prata, e se despedace o copo

de ouro, e se despedace o cantaro junto a fonte, ¢ se despedace a
roda junto ao pogo. (1)

Como ndo aceitar as rodas sagradas? As religidoes precisam
respeitar-se mutuamente; por se tomarem radicais, muitas delas
se perderam. Nas Escrituras os centros de forca sdo citados;
agora, a palavra chacra, que os orientais denominam de rodas da
vida, que elas existem, existem, ndo importa sua nomenclatura.
A preocupacao daquela equipe trevosa se relacionava com o
recicla-dor de energia, com os elétrons, enfim, ali, eles buscavam
algo e, servindo de cobaia, um espirito recém-desencarnado.
Enquanto conversavam entre si, Sadu controlava os centros de
forca do espirito. Olhei para o tibetano e pensei: "meu Deus,

como ¢ importante a gente cumprir com o plano divino! Um



médico que ndo se deixa envolver com a matéria ¢ um médico
feliz, pois cumpre com o sacerdocio .da medicina. Nao sé o
meédico, como todos os profissionais tém obrigacao de ser
cumpridores das suas tarefas".

A equipe trevosa continuava estudando as energias das rodas
giratdrias. Estas rodas giram no sentido contrario ao dos
ponteiros do reldgio e sao de uma importancia sem limites, pois €
através delas que o espirito controla o seu corpo fisico; as rodas
giratorias —os chacras — captam as vibragdes do espirito.

—O melhor meio de enfraquecermos o fisico ¢ buscar as
energias nos chacras, mas também podemos atuar nos canais
energéticos, 0 meio de comunicagdo deles, disse um dos trevosos.
Senti que algo nao estava indo bem; o que falara, munido de

um aparelho, buscava no perispirito do doente o que estava
bloqueando a pesquisa. Sadu imediatamente tirou do centro de
forca coronario um aparelho que ali havia colocado. Virando-se
para Carlos, comentou:

(1) N.E. —Para uma completa explicacao desta passagem,
consultar o livro Chama Eterna, 11° volume da série Luiz Sérgio,

Cap. 34, pagina 199, 1* edicao, 1988.
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—Fles sdo terriveis!

Ai, vimos o pesquisador da energia parar com o aparelho no
corondrio e dizer:

—FEstou ficando por demais desconfiado. Acho que os Filhos de
Deus estdo entrando em nossa area. Sinto uma energia nova
penetrar no ambiente.

Todos o olharam, curiosos.

—FEsperem. No estudo que estamos fazendo, esbarramos, certa
vez, nos canais energeticos de um encarnado. Ai os corpos deles
sairam do nivel, facilitando o nosso trabalho.

—Salles, por que vocé, estudando os encarnados, evita atuar
sobre o chacra basico, que esta situado na base da espinha
dorsal, se ¢ nele que se encontra o fogo sagrado? E dele que parte
o principio da vida fisica, sendo o captador de energia
vitalizadora, que mantém o corpo fisico.

—Sei disso, muitos estudiosos desta energia nem podem
imaginar como ¢ importante para a formacao do corpo fisico.
—Entao, por que ndo trabalhamos com essa energia, se

buscamos realizar encarnacdes do nosso plano?



O outro respondeu:

—Simplesmente, porque os Filhos de Deus estdo atentos. O
chacra basico ¢ o mais visado nos tratamentos de desobsessao.
Por atuar no sistema nervoso, no aparelho renal e nos 6rgaos
reprodutores, ¢ o primeiro a ser tratado quando os Filhos de
Deus fazem trabalhos desobsessivos. Prefiro uma outra roda
giratoria que se situa na parte superior do pulmao esquerdo. Se
atuarmos nesse ponto a pessoa serd teleguiada por nos.

Feita essa observagdo, chegaram mais perto desse centro de
forga e ali ficaram estudando-o. Nessa altura, Enoque convidou-
nos a deixar o recinto. Aproveitou o momento para nos dar
elucidagdes:
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—Vejam s6 o perigo da mediunidade sem Jesus. Quando
alguém busca uma Casa espirita, precisa ser encaminhado a um
grupo de estudos. Mas a Casa que formar esses grupos deve
possuir um departamento doutrindrio e nao entregar almas sem
preparo para outras almas perturbadas de orgulho, vaidade e
apegadas a letra, porque assim os iniciantes serdo presas faceis

desses espiritos. Vocés estdo vendo como eles agem. A



importancia da Doutrina ¢ a transformacgao que ela opera em
nos. Nao adianta sentar em uma mesa medi Uinica e emprestar o
corpo a um espirito sofredor, se ndo temos energia tranquilizante
para lhe oferecer. Através da "roda" que se encontra na parte
superior do pulmao esquerdo ¢ que atuam os espiritos. E ela
responsavel por toda relacdo mediunica entre os planos fisico e
espiritual. Se o médium estiver desequilibrado, emite a cor
amarela e ndo esquegamos que o obsessor precisa da luz azul
para abrandar a sua dor ou a sua célera. Dai nao poder ajudar o
necessitado um médium sem esclarecimento, desequilibrado.
Antes de colocarmos alguém defronte de tamanha tarefa divina,
devemos convida-lo a tomar-se o "trabalhador da tltima hora",
no exercicio da caridade, tirando-lhe as arestas, tornando-o bom,
livrando-o da avareza, da maledicéncia, do egoismo, do orgulho,
enfim, tomando-se um veiculo divino, uma carta de carne de
Jesus. Outras seitas religiosas se preocupam em formar lideres e
se esquecem de transforma-los em pastores de almas. E deu no
que esta dando, pois se distanciam do sacramento da caridade,
do amor e do dever. E s6 se consegue crescer espiritualmente se

fizermos da nossa vida uma ligdo de amor ao préximo. Muitos



abusos estao sendo cometidos e algo precisa ser feito para
corrigi-los: orientar melhor os iniciantes, dar-lhes exemplos de
moral evangélica. No lar, ou no ambiente de trabalho, deve o
espirita representar bem a Casa que frequenta e a Doutrina. Se o
chamado espirita conduzir-se mal em seu lar e no ambiente de
trabalho, os familiares e os amigos irdo correr do espiritismo: ele
nao possui equilibrio, fala dos espiritos a qualquer hora, e nada
mais desagradavel do que um repetitivo assunto em todos os
momentos. No entanto, se uma pessoa chegar a Casa e encontrar
uma elucidagdo evanggélica, ela ndo vai ocupar cargos, mas
arregacar as mangas € pegar na charrua, ocupar o seu tempo no
estudo e no trabalho. O trabalho ¢ a terapia e a caridade a
salva¢dao. Nao adianta mandar um doente socorrer doentes,
principalmente se ele € um desequilibrado espiritual.
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Muitos desses chamados médiuns abandonam a Doutrina,
porque quem se encarregou de apresenta-la fracassou, ndo teve
condi¢ao de fazé-lo. Ela é simples, inocente e humilde, € os
orgulhosos e fanaticos a mascaram com dogmas, apresentando

ao iniciante espirita inverdades que serdo dificeis de vivenciar. O



certo € estudar mais as obras basicas(2), € colocar no dia a dia os
seus ensinamentos. Se um iniciante na Doutrina ndo procurar
modificar-se para melhor, sua familia ir4d sempre lhe cobrar:
"nem parece que ¢ espirita". Diz o Evangelho Segundo o
Espiritismo: "Reconhece-se o verdadeiro espirita pela sua
transformag¢do moral e pelos esfor¢os que faz para dominar suas
mas inclinagdes" (Capitulo XVII, item 4). Se chegarmos a
Doutrina e desejarmos sé doutrinar € evangelizar os outros,
esquecemos de nds mesmos € ai a mascara se desintegra e vem o
fracasso. Ninguém estd isento da reforma intima, até os espiritas
"de gabinete"; todos precisam buscar na imagem dos apostolos o
verdadeiro caminho. Os espiritas apegados a letra devem
recordar que Jesus nao ficou a frente de uma maquina de
escrever, nem no parlatorio, ou num gabinete de trabalho. Ele
varou o Jordao, Cafarnaum, Betsaida e varios lugares. Buscou os
mendigos, os desesperados, os coxos, os cegos; deu alimento aos
famintos, foi o primeiro a fazer a hoje denominada "Campanha da
Fraternidade Auta de Souza", quando pediu a Deus condicao de
alimentar o povo:

Mateus, Cap. X1V, versiculos 13 a 22:



Jesus lhe disse: Nao ¢ preciso que se afastem daqui, dai-lhes
vOs mesmos de comer.

Quantos espiritas expulsam os pobres das Casas espiritas,
alegando que nao podem cooperar com a malandragem, ou que
devem ensina-los a "pescar"! Uns dizem que a pobreza ¢ carma,
outros que ¢ obsessdao. Mas Jesus, a carta de amor de Deus,
simplesmente alimentou o faminto sem indagar quem era
merecedor:

Todos comeram, ficaram saciados e ainda levaram doze cestos
cheios de peixes que sobraram.

(2) O Livro dos Espiritos, O Evangelho Segundo o Espiritismo,
O Livro dos Médiuns, A Génese, O Céu e o Inferno.
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Ja pensaram se os apostolos e Jesus fossem fazer a vistoria e
dissessem: "vocé fica, vocé vai embora, porque nds nao damos de
comer a vagabundos"? Nao, amigos, o homem de Deus, o Seu
trabalhador, apenas se toma o menor dos servos. Serve, € nao
deseja ser servido. Nesta passagem Jesus nos ensina a
campanha da fraternidade, € o festival do amor. Jesus buscou na

natureza o que hoje os jovens da Campanha Auta de Souza



buscam nos lares — os alimentos. Ele, tendo nas maos os peixes,
envolveu-os com os fluidos apropriados a produgao desses
alimentos, os fluidos produtores. Sendo um grande conhecedor
dos fluidos magnéticos, usou do Seu poder, com a cooperagdo da
mae natureza. Nessa passagem Jesus nos deixou o exemplo de
que o homem precisou do alimento para ouvir as Suas palavras,
ficando bem claro que ninguém aprende Evangelho de estobmago
vazio. E o Mestre, mais uma vez, ensina o Seu trabalho, o
caminho da caridade. Os antigos religiosos também ficavam longe
do povo, possibilitando a criacdo de milhares e milhares de
seitas. A Doutrina Espirita ¢ a religido do futuro, porque ensina o
homem a possuir carater, coragdo e forca. A1 daqueles que
brincarem com o Espirito Santo; ai daqueles que pregarem uma
doutrina estranha. Toda a Doutrina Espirita tem de estar
alicer¢ada nas palavras de Jesus, ditadas pelo Espirito da
Verdade, na Codifica¢ao Kardequiana.

Ali, num belo jardim de raras flores, eu, de bragos abertos,
desejei gritar as palavras de Jesus, quando nos aconselhou, em
Mateus, Cap. XIX, vs. 29,30:

Em verdade vos digo que todo aquele que uma vez deixou pelo



Reino de Deus casas, ou irmdos, ou irmas, ou pai, ou mae, ou
mulher, ou filhos, ou terras, por amor do meu nome, recebera
cem vezes tanto, € herdara a vida eterna. Porém muitos primeiros
serdo derradeiros, € muitos derradeiros serdo primeiros.

Depois dessa prele¢ao, Rayto disse:

—Voltaremos ao plano fisico, vamos ao trabalho com os
suicidas.

Como de costume, paramos no pronto-socorro espiritual, desta
vez bem rapido, s6 para nos mantermos ligados a Casa espirita e
melhor cobertura dos nossos trabalhos. Sadu, Karina, Carlos e o
doutor Pattabli se distanciaram, como que a tragar algum método
de socorro. Quando nos acercamos deles, ja sabiamos para onde
ir: uma roda de coca.

—Podem me informar como sabem da festa? perguntei.
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O doutor Pattabli deu-me a informagao.

—Como ¢ do seu conhecimento, Sérgio, estamos encarregados
de desbaratar a organizagao que hoje busca na terra os suicidas
inconscientes. E quando estivemos no Vale do Brilho, 14

descobrimos de que forma os espiritos trevosos sao informados e



estdo presentes sempre que essas festas se realizam: o chefe do
Vale possui uma agenda com os nomes de todos os dependentes
de droga e coloca ao lado deles espiritos que ndo so aspiram po
junto ao encarnado, como participam da sua vida fisica. A
qualquer excesso, os trevosos sao avisados e a organizacao chega
primeiro, porque os irmaos do Cordeiro, os mensageiros de Deus,
obedecem a uma programagao divina. O desencarne programado
¢ realizado por equipes capacitadas.

—E se essas equipes chegarem antes dos trevosos? perguntei.
—Mesmo que cheguem, nada podem fazer. Nao se esquega de
que quem desencarna por overdose explode os seus fios
energéticos; e quem desencarna obedecendo as leis da natureza
recebe protecdo organizada e disciplinada do departamento do
desencarne. Mesmo que a equipe do Cordeiro chegue na hora do
impacto da morte forcada, nada pode fazer.

Vamos imaginar uma televisdo que um técnico vai consertar e
outra que um curioso vai tentar endireitar. Vao sobrar pecas, nao
¢ mesmo? Principalmente se ela for de 110 volts e o curioso liga-
la em 220. Neste momento, fomos avisados que cinco jovens

estdo preparando uma rodada com quarenta gramas de cocaina.



—Nao diga, € p6 demais, gente!

—E depois, o 4lcool também ndo vai ser pouco.

—FE chegaremos a tempo?

—LEspero, disse Rayto.
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Corremos para o endereco. Entramos e nos deparamos com um
apartamento sujo e desleixado. Que a sujeira € o alimento do
obsessor, 1ss0 ja sabemos. Os cinco conversavam como pessoas
comuns, ou melhor, normais. Trés rapazes e duas mocas: faixa
etaria de dezoito a trinta e oito anos. Observei aqueles seres com
uma vida pela frente e tdo pouco respeito a si mesmos! Os
violentadores da moral divina, jovens sem fé e sem amor.
Passaram da conversa informal a orgia, num misto de droga e
bebida. O alcool e a coca eram companheiros inseparaveis de
dois deles, que foram ficando parecidos com animais, pois
urravam como bichos. Os demais aspiravam com cuidado,
demonstrando um conhecimento maior do téxico. O mais velho
recomendava:

—Vamos com calma, temos p6 para muitos dias, ndo

exageremos!



Mas Tito, de vinte e cinco anos, ndo se contentava, parecia
louco quando a fileira da droga chegava as suas maos. Ao
perceber que os outros se encontravam ja quase desmaiados, Tito
aproveitou a "bodagao" dos amigos e se afundou no po e no
alcool. Os desencarnados dangavam e consumiam junto com 0s
jovens. Sara usava um aparelho para dispersar os fluidos
pesados da droga, enquanto os médicos trabalhavam para salva-
los, principalmente o Tito, que ja estava prestes a explodir. Um
dos trevosos falou:

—Que turma "alta" e boa consumidora, hein?

Testemunhdvamos o suicidio inconsciente em processo
acelerado e pouco podiamos fazer, uma vez que os médicos € o
Rayto se esforgcavam ao maximo para que os jovens nao
desencarnassem. Os trevosos, ao perceberem que Tito era um
bom consumidor, colaram-se nele e o pobre farrapo humano viu-
se enfurecido, quebrando tudo. Os outros o ignoravam e ele
consumia, ou melhor, comia o p6 e consumia o alcool. Por mais
que os espiritos amigos tentassem, nao conseguiam dispersar a
droga; era demais para um corpo fisico. E o pulmao estourou,

nao s6 o pulmao, mas todos os outros 6rgaos.
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Nessa hora ninguém pode imaginar o desespero de um espirito.

A dor € tanta que ele grita e se retorce, todas as rodas energéticas
ganham uma velocidade sem limite e os seus condutores de
energia se partem violentamente, assim como cada vaso
sanguineo, 0rgao, membro, enfim, uma explosdo de vida. O corpo
fisico do jovem recebeu um banho de liquidos internos, que
extravasaram. Um quadro terrivel. Como os trevosos nao nos
viam, 0s nossos meédicos prestaram auxilio ao espirito, que sofria
em descontrole total. Oravamos, desesperados, enquanto Rayto
isolava o rapaz, o que deixou os trevosos revoltados, ndo sabendo
por que haviam perdido a presa. Ai o doutor Pattabli com os
Lanceiros entraram no ambiente € os trevosos tamparam a visao,
sem conseguir enxergar na claridade.

—O garoto vai ser socorrido? inquiri.

—Sim, mas apenas se vera livre dos consumidores
desencarnados; ¢ s6 o que podemos fazer.

—Para onde ele ira?

—FPara o "Vale da Inconsciéncia".

—O qué?



—Sim, um lugar onde o espirito paga por nao ter respeitado o
seu corpo fisico.

—Nao ha um meio de leva-lo para uma coldnia ou

departamento da espiritualidade?

—Nao, disse Sadu. Este jovem vai ficar nesse estado que
presenciamos ainda por muito tempo. Ele violentou os seus
corpos € por mais que receba tratamento da Espiritualidade
Maior, o erro que cometeu impede que as energias puras o livrem
da dor. Ao violentar o seu corpo fisico, também destruiu o seu
perispirito, e o Vale da Inconsciéncia servir-lhe-a de refligio, mas
nao de salvacao.

—Explique, por favor: nesse Vale eles estdo resguardados dos
vampiros e das cidades trevosas, mas nao salvos?

—Nao sabemos o que vocé considera como salvo. Eles foram
socorridos pelos Filhos de Maria, mas como tirar das suas casas
mentais o desequilibrio? E depois, eles contribuem para que a
dor tome-se companheira inseparavel dos seus espiritos.
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O corpo fisico, deformado pela violéncia praticada contra ele,

estava coberto pelo limo da explosao interna e o espirito, retirado



dali, ainda ficara preso aquela matéria dolorida, pela casa mental
em desequilibrio. Os trevosos buscavam desesperadamente o
corpo espiritual que fora levado e senti que estavam morrendo de
medo do chefe Gino. O que iriam dizer a equipe que logo viria
buscar o espirito e as energias da vida, fonte energética que eles
lutam para conseguir dos encarnados a fim de continuarem
vivendo como se encarnados fossem?

—De onde vem o liquido que lhe cobre o corpo fisico? perguntei
ao Sadu.

—Nao s6 do pulmao, como de outros 6rgaos.

Notei também que do corpo do jovem saia uma quantidade
enorme de ectoplasma; era como fios que entravam e saiam do
seu corpo e que os trevosos tentavam tirar, mas a equipe do
doutor Pattabli j& havia retirado tudo, quando alguns médicos
das trevas se fizeram presentes com aparelhos. Estavamos, ali,
petrificados, ou melhor, assombrados. O chefe, que vou chamar
de Floréncio, falou:

—O que aconteceu? Nao me digam que os irmaos do Cordeiro
aqui estiveram...

—Nao, disse um dos desencarnados, n0s nao 0s vimos.



—E como ¢ que o corpo esta vazio, sem um fluido magnético
sequer?

—O cara tomou tanta droga que acho que ndo s6 destruiu o
fisico, como também o corpo perispiritual, e o ectoplasma
evaporou-se.

Trés médicos examinavam o corpo destruido de Tito. Com
espanto, vimos suas maos buscarem no duplo etérico o
ectoplasma e com um aparelho procurarem-no também nos
poros do corpo fisico. Examinaram o alto da cabeca e as
gengivas. Investigaram detalhadamente aquele corpo e nada
encontraram que lhes satisfizesse. O 0dio brotou naqueles rostos
e tememos pelos pequenos espiritos trevosos, pois sentimos que
os meédicos se julgavam traidos.

—Eles vao torturar os trevosos que aqui estavam? perguntei ao
Rayto.

—Nao. Logo saberdao que fomos nos que levamos os fluidos. —O
qué? Vao nos descobrir?

—Nao, apenas ficardo cientes de que vamos atrapalha-los um

pouco.
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Observando bem o fisico, viamos o jovem, mesmo no vale,
ligado com sua veste carnal e a asfixia era o seu tormento.
—Como podemos ajuda-lo?

—Orando por ele.

Escrevi no meu cademinho: Tito — esperando que logo voltasse
a ser dono de st mesmo. Nessa altura, os trevosos chutavam o
corpo fisico, revoltados por ndo encontrarem ali o que buscavam.
Abandonaram o local. Samita, Sadu e Carlos se aproximaram do
corpo. Sadu tocou o cérebro fisico de Tito e desligou as fibras
nervosas, principalmente a da projecdo. Uma substancia branca
foi retirada por Samita. Calei-me, com respeito. Era a Ciéncia
trabalhando em prol do proximo. Nos, os ndo-meédicos, fomos
saindo, devagar, deixando os técnicos ali, em servigo. Lilian
segurava meu bragco. Damian nos falou:

—Sérgio, dia apds dia o toxico toma conta da humanidade. Se o
homem nao cerrar as portas do seu lar com a chave do amor,
dificilmente deixara de ter em casa um dependente. Eles estdao
morrendo a cada segundo.

—Hoje ninguém mais sabe quem € viciado ou ndo. Ela, a droga,

tomou conta da sociedade.



—E mesmo, Lilian. Se as autoridades autuassem todos os que
consomem droga, s6 fariam isso. Nos bailes, s6 ndo vé quem nao
quer.

Retiramo-nos. Com que carinho olhei os nossos amigos,

quando nos juntamos de volta a Casa espirita, 0 pronto-socorro
divino. Permaneci calado e a turma estranhou.

—O que h4, frade?

—Nada, sé penso como o homem pode ser tao burro. Sera que
ele nunca foi em um cemitério? Sera que ndo sabe que tera de
partir um dia? Que a morte ndo livra a cara, nem posi¢ao social
de ninguém? Nao agiliento ver esses jovens se afundando em algo
caro, podre e fatal. E ainda se considerando os tais.

—Sérgio, mas existe muita gente metida nisso.
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—Sei bem, e ¢ 1sso 0 que me assusta. A crianga corre perigo,
porque hoje o toéxico ¢ moda, e a familia que ndo montar guarda
cerrada contra a dependéncia do alcool e da droga sentird a dor e
o desespero. Dificilmente alguém hoje desconhece o terrivel mal
do século: a droga. Quando escrevemos Na Esperan¢a de uma

Nova Vida, o Rayto disse: "as nuvens se aproximam" ¢ muitos



espiritas se assombraram, criticando-o: "quem ¢ esse espirito que
amedronta a sociedade?" Muitos dos que atacaram meu livro ja
passaram pelo drama de presenciar alguém da familia se
destruindo. Eu gostaria de neste livro dizer a todos os leitores:
"estou pairando no ar, levitando sobre a cabega de todos vocés,
distribuindo a paz, a luz e a esperanca em todos os lares", mas
nao posso isso dizer, porque estarei mentindo. Nao estou
levitando nas nuvens da esperanga, como gostaria. Estou ombro
a ombro com a mae que espera o filho e me chama em alta noite,
tendo por companhia a apreensao e o relogio, cujo tic-tac € uma
punhalada em seu coragdo; estou ao lado da esposa e dos filhos,
que muitas vezes t€ém de enfrentar o terror da fome, porque o
companheiro ou o pai ¢ um joguete nas maos de um traficante;
estou ao lado da autoridade que busca a droga, muitas vezes
expondo a propria vida para que a sociedade nao morra a cada
instante; estou a frente da mae que muitas vezes ¢ esbofeteada
pelo jovem filho, desejando que ela lhe satisfaca o vicio. Estarei
sempre do outro lado da vida, com os bragos levantados em
direcao ao Pai, pedindo a Ele que nos dé forcas para gritar:

"criangas, corram da droga! Ela ¢ um acido que queima, deforma



e mata! Corram ¢ para os bracos da familia divina e encontrem
nela a forga para sempre dizer "nao" aos toxicos!"
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Capitulo XV

UM SUSTO NECESSARIO

Buscamos nossa base de apoio, onde Etelvina e Teréncio nos
receberam com respeito e amor. Naquele local, bem perto da
Crosta, espiritos abnegados montaram um pronto-socorro € um
altar de oracoes. Repousamos e estudamos os fatos ocorridos,
enquanto diante de uma tela reviamos todas as cenas vividas
pelos suicidas inconscientes.

Nesse justo momento, Olavo deu entrada no auditério e com
carinho nos ofereceu ensinamentos nao sé sobre os jovens,
velhos e crian¢as, como analisou cada ato do ser humano. Ele
tomou a dizer que o tratamento do drogado nao ¢ um tratamento
médico no sentido estrito do termo, tampouco a dependéncia de
drogas uma doenca. Segundo ele, temos de buscar as causas, os
motivos que levaram o jovem a consumir toxico. O tratamento
deve ser feito por bons profissionais e os pais de um dependente

devem ir, a seu rumo, ao fundo do pocgo para salvar seu filho.



Desejar que o tempo resolva ¢ descaso e talvez o tempo seja curto
para a salvacdo. Um grama de toxico no organismo € morte certa
das ce€lulas nervosas. Mesmo analisando os que usam
esporadicamente as drogas e os toxicomanos, conhecendo a
diferenca de um e de outro, ndo podemos deixar de considerar os
primeiros como provaveis toxicomanos. A familia deve viver
alerta, pois seu filho pode estar sendo usudrio do toxico e nesse
estagio ¢ bom vocé lhe estender as maos. Se ele estd em busca de
algo forte, € porque a inseguranca lhe banha a alma. Como a
Psicanalise ¢ o estudo da alma, devemos analisa-la com cautela,
procurando saber de onde a inseguranca vem, pesquisar o
consciente, 0 subconsciente € 0 inconsciente, penetrar no seu
interior, sem violentar a alma. Por isso, devemos tratar um
toxicOmano, ou simples usuario, com a ajuda da Psicanalise, sem
improvisar ou fantasiar. Seria bom se os psicologos buscassem a
vida do Espirito, conhecessem, através da Doutrina Espirita, as
verdades espirituais, principalmente as vidas sucessivas, porque
se submetermos a analise somente o hoje, ndo compreenderemos
a variedade imensa dos atos humanos. Ao pesquisar a vida

presente do individuo, busquemos na vida pretérita alguma coisa



que hoje o incomoda.
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Quando analisamos um toxicOmano, sentimos que a nossa

frente se encontra alguém extremamente fraco. O toxico € o
combustivel para o neurodtico assumir outra personalidade.

Muitas vezes a familia deseja que o psicologo opere milagres, mas
nao contribui para a cura do viciado. Uma familia sa € mais facil
de cooperar com o profissional, mas muitas vezes o psicologo tem
de curar antes a familia para depois chegar ao individuo. Muitos
pais demoram a aceitar a dependéncia, o vicio, e para salvar o
filho iniciam com as agressdoes. Em protesto, o filho agride e €
cada vez mais agredido. O certo ¢ a familia se auto analisar,
buscar onde se encontra o erro e todos lutarem para sairem da
UTI, porque nao so6 o filho, mas a propria familia também precisa
de cuidados médicos. Um psicologo precisa investigar a alma,
conhecer o espirito e descobri-lo. S6 assim encontrard no
inconsciente as neuroses. Nao raro essas lembrancas estao tao
infectadas de 6dio e vinganga, que o profissional tem de dar ao
individuo seguras orientagdes. A familia, quando se deparar com

filhos problematicos, devera ndo s6 buscar apoio profissional,



mas tambeém se auto analisar, porque no mais das vezes o erro
vem da educacdo do individuo. O psicanalista tem de buscar a
causa nas raizes profundas da alma. Se um dependente de droga
desejar agredir a sociedade, esta agressao ndo ¢ gratuita.

Foi aberto tempo para perguntas. Fui o primeiro:

—~Olavo, presenciamos muitos coroas também consumindo
drogas. Por que tal fato?

—Fraqueza espiritual. Nao ¢ a idade que amadurece o homem,
e sim o aprendizado de vida. O adulto que se droga, geralmente, €
para acompanhar a onda da moda, ¢ para se mostrar. Esses
individuos sdo fracos, incapacitados e vaidosos.

Samita perguntou:

—~Olavo, como deve agir a mae quando descobrir o vicio do
filho?

—Dar-lhe a certeza de que ¢ amado, fazé-lo entender que tudo
deve mudar dali para diante e que os pais desejam salva-lo.
Precisam ser autoritarios € a0 mesmo tempo carinhosos. Como
digo sempre: os pais precisam de um bom analista para saber
tratar o filho. Hoje encontramos esses servigos profissionais

gratuitamente em muitas institui¢oes.



Conversamos muito com Olavo, mas o descanso era necessario

e nos despedimos gentilmente do amigo que, em seguida, retirou-
se. Enoque ainda me falou:
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—Sérgio, sente a diferenca entre aquela época que vocé
escreveu Na Esperanca de uma Nova Vida e a atual?

—Nem se compara. Hoje o toxico nao escolhe idade e a cada
minuto desencarna alguém com overdose.

—FE mesmo, falou Damian. Antes, a maconha era muito
procurada; hoje o brilho € o rei dos toxicos. E como tem ceifado
almas! Um verdadeiro devastador.

Ali fiquei um pouco mais, os outros foram descansar. Olhei o
pequeno auditorio de palestras e me senti em casa. Depois de
muito tempo recolhi-me aos meus aposentos, orando a Deus pela
felicidade de toda a Humanidade. No dia seguinte nos
encontramos na sala de estar do pronto-socorro ¢ Enoque nos
trouxe outras elucidacoes. Lilian perguntou:

—Por que os trevosos estdo estudando tanto o espirito e o

corpo humano?

—Julgam eles que podem criar o espirito e o corpo humano. —



Querias!...Falei.

Sadu esclareceu-nos:

—Nao sabemos ao certo o que eles querem; agora, que estao
buscando algo, 1sso estdo, ndo resta a menor davida. Veja bem:
eles, diante de um corpo desencarnado, procuram analisa-lo com
um cuidado muito grande, como se buscassem o0s seus
componentes. E uma observacao técnica. Mesmo contando com
espiritos inteligentes, o materialismo deles dificulta uma melhor
compreensao. Nao querem aceitar que Deus criou os vegetais € 0s
animais, segundo a sua espécie, inclusive o homem, "feito a Sua
imagem e semelhanca", e fogem desse Ser tdo capaz. Assistimos a
um desses grupos analisando as proporc¢des de oxigénio,

carbono, hidrogénio e nitrogé€nio nos animais e nos vegetais, €
constatarem que eles contém esses elementos em porgdes quase
semelhantes. E se deterem no corpo humano a examinar a agua,
proteinas, gorduras, substancias inorganicas, carboidratos, o
carbono, o nitrogénio, o oxigénio e o hidrogénio. Estudaram nas
células

duas

espécies



de

acidos

nucléicos:

acido

desoxirribonucleico e acido ribonucleico.
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S6 que eles longe se encontram de compreender a molécula
"vida", de onde parte a vida — o espirito que reencarna, o atomo
espiritual, a unido matéria-espirito. O homem nao ¢ fabricado, ele
¢ criado. Deus cria o espirito e o espirito para reencarnar
necessita de uma veste confeccionada por dois seres — homem e
mulher — que precisam de elementos do Planeta para
confecciona-la. A unido entre o espirito € o corpo fisico ¢ feita sem
nenhuma interpenetragdo, a ligagdo se da atraves da influéncia
mutua entre os dois corpos. O espirito ndo esta dentro da

matéria, como muitos imaginam, buscando dentro do corpo fisico
o espirito. Ninguém aprisiona a luz.

Sadu ficou calado por alguns minutos e ia sair, mas eu segurei

o seu braco. Voltou.

—Doutor, s6 uma palavrinha: como se dé a jun¢ao dos corpos?



—Temos o perispirito — sede do espirito — o duplo etérico e o
fisico. Entre eles existem espagos; os trés espacos sao distintos.
Quando o corpo fisico ainda ¢ um embrido, da-se o encaixe do
espirito-perispirito com a parte correspondente da estrutura
molecular cromossémica. O espirito o penetra e atravessa o
espago fisico, passando através do embrido a medida que ele
cresce € vai encaixando os corpos atraidos pelos campos
biomagnéticos que se vao formando a medida que o embrido
cresce.

—Sadu, por que a criancinha dorme tanto? perguntei.

—Porque o perispirito com o espirito estd a uma certa distancia
do duplo e do fisico, por isso a crianga ¢ semiconsciente. O
nascer lembra o desencarne, quando vemos pessoas esperando o
desencarne dormirem o dia todo.

—Sadu, o corpo fisico esta superposto pelo duplo e pelo
perispirito? Perguntei.

—Os trés corpos estao ligados entre si a custa de lagos
magnéticos. Mas agora chega, peco desculpas se me estendi por
demais.

Karina respondeu:



—Ao0 contrario, pedimos que o irmdo prossiga com algumas
outras elucidagoes.
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—Nao, Karina, falei demais. E pouco pudemos esclarecé-los,
porque ainda ndo sabemos o que realmente querem os trevosos.
Fico preocupado, mas quando estudo o nucleo celular € o
citoplasma acho infundado meu receio. Ninguém tem acesso a
inteligéncia Suprema, somos apenas seres lutando para alcancar
o grande laboratorio divino, porque € la que se encontra a
verdadeira felicidade.

—Chega de curiosidade. Ou voc€s também desejam cooperar
com os trevosos? Interferiu Enoque.

—Engana-los, falei.

E assim nos despedimos dos irmdos daquele pronto-socorro e
atingimos as ruas do mundo fisico. Logo chegamos a uma casa
onde iamos trabalhar. Na porta, uma senhora muito simpatica.
Seu nome: Adelaide.

—Como vai, Enoque? Vocé demorou a chegar, tenho pedido
tanto pelo meu neto que ja nem mais sabia o que fazer.

—Querida irma, no momento que escutamos o seu pedido,



corremos para socorré-la e aqui estamos prontos para o trabalho.
—Meu bom amigo Jer6nimo procura cada vez mais os colegas
em busca de emocgdes fortes. Vamos entrar, esta ¢ a casa de
meus filhos, que estdo na Europa. Jeronimo, Gloria e Jaime
ficaram com os empregados e minha filha solteira; mas, coitada
da Catarina, por mais que fale, ndo lhe dao crédito, tao
afundados no materialismo estdo que o respeito fica distante.
—Adelaide, leve-nos até eles.

E assim se deu. Quando entramos na sala, Gloria, quase
despida, deitada se encontrava sobre o tapete. Jeronimo e mais
dois colegas conversavam.

—Jeronimo, disse Carlito, a grana esta no fim e o brilho esta
subindo pois a inflagdo estd no pico. Temos de puxar ou depenar
algum carro.

Jaime pulou, assustado.

—Vocés estao loucos? Toca-fitas, prataria da mamae, joias, 1SS0
ainda vai, mas roubo, meu, eu nao entro nisso!

—Seu bobo, disse Carlito, pois entdo jejum total.

Gloria deu uma gargalhada.

—Jejum? Vocé sabe Carlito, que o Jaime ja consome quatro



gramas?

—Se sei. Nossa patota ¢ fogo. E haja grana!

—E para quando vocé pretende fazer o servico? indagou
Jer6nimo.
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—Para hoje. Quanto mais cedo, melhor.

—Tem alguém para trocar com a gente? Bem explicado:
comprar o nosso pequeno furto?

Todos riram, sentindo-se os tais. Voltei meus olhos para a vovo
Adelaide, condoido pela dor que seu semblante exteriorizava. Os
trés queridos netos embarcavam na marginalidade. Enoque
chegou perto de Gloria e tentou influencia-la. Ela parou de
repente e disse:

—Nao vamos, ndo, estou com o pressentimento de que seremos
grampeados.

—Deixa pra 14, sua boba. Nao sendo assim, o jeito ¢ assaltar
algum trouxa.

—Pelo amor de Deus, vamos pensar em coisa melhor.

—FEu ndo agliento mais um dia sem ela, a "gostosa". Fico louco,

louco, louco, reagiu Jaime.



Tentamos tira-los daquele clima, mas nada. Tudo indicava que
aquele grupo ia iniciar-se no assalto para consumir toxico.
Sairam. E nos atras deles. Ficamos de longe, observando-os, e
quando Carlito, com facilidade incrivel, abriu um carrao e foi
puxé-lo, algo ocorreu: disparou o alarme e alguns policiais, que
estavam nas proximidades, os prenderam.

Gloria pode escapar, ajudada por Enoque, e os outros foram
presos. "Coitados dos familiares!" pensei, abracando Adelaide,
que desabafou:

—Fo1 0 melhor remédio receitado pelos espiritos amigos. Vamos
ver se vai dar resultado.

Retomamos a casa dos meninos, que rapidamente foi visitada
pelos reporteres, familiares e vizinhos: trés filhos de ricas familias
haviam sido presos com toxico tentando roubar um carro, € 1sso
era noticia. Advogados, amigos influentes, entraram em cena € os
pais, que se encontravam na Europa, ao saberem, xingaram o
Pais, o governo, somente os filhos eram defendidos.

—1Isso € bom para os meninos? perguntei ao Enoque.

—Otimo. Um escandalo vai assusta-los; se ndo os assustar, ai

sim, a coisa fica feia. E a decadéncia.



—E nds ndo podemos salva-los?

—Nao — foi a resposta, um pouco dura, que recebi. Como
podemos deixar alguém roubar para se drogar? Se tudo tivesse
dado certo, logo se tomariam ladrdes profissionais. Para debelar
uma infec¢do, devemos aplicar um forte remédio.

—E os pais? Coitados!...
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—Os pais vaidosos precisam também de um enérgico
tratamento. Creio que depois desse aperto eles vao curar-se.
—Deus lhe ouga, disse Adelaide. Peco ao Senhor que meus
netos nao vivam aquém da sociedade, a minha esperanga € que
sejam cidaddos dignos, nem que seja na pobreza.

Disse, ainda:

—Obrigada, Rayto, por ter salvo Gloria.

Ninguém respondeu. Fomos até a delegacia, onde nos
deparamos com outros reporteres, todos eles curiosos: o filho de
um grande industrial estava ali preso como um individuo
comum. Os trés choravam desesperadamente. O pai de Carlito,
furioso, culpava a sociedade pelo erro do filho. Mas os policiais

nem o ouviam, tdo acostumados ja a esses fatos. A mae de



Carlito, separada do marido, deu entrada na sala. Ele correu
para abraca-la; ela, secamente, lhe disse:

—Quem tem coragem para roubar deve ter também para
enfrentar a Justica.

Gostei da moga. E ela prosseguiu:

—J4 lhe dei 6timos colégios, roupas carissimas, portanto, de
hoje em diante vocé€ vai se virar. Vou arranjar-lhe um emprego e
nao lhe dar mais nada.

O pai, meio sem graga, observou que os policiais a
cumprimentavam por aquela atitude e disseram:

—Pena que poucos pais agem como a senhora

Ela, virando-se para o ex-marido, falou:

—Tudo o que for dar-lhe compre em bens, nao quero que
estrague mais o garoto, porque ele, filho de pais separados, deve
enfrentar essa situagdo. Nao o compre, por favor.

O homem nada disse, mas a mae de Carlito conversou com 0s
policiais e saiu. Carlito ficaria mais tempo na prisdo, determinou
a mae, e eu a achei uma grande mulher.

—Enoque, meu filho e minha nora nado teriam essa atitude, eles

sdo por demais orgulhosos, comentou Adelaide.



—Nao importa. Jaime, Jeronimo e Gloria jamais vao se envolver
novamente com toxico. A prisdo vai doer na alma dessas
criangas, porque voce vai ficar ao lado delas intuindo-as sobre a
verdadeira moral.

—Com todo prazer. Também buscarei o meu velho e juntos
tentaremos salvar nossos netos.

Enoque completou:
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—F o que podemos fazer por eles no momento, mais,
impossivel. Livrar alguém da policia ndo, porque ela muitas vezes
¢ o remédio. Existem pais que tudo fazem para abafar os
escandalos, mas ignoram que estes as vezes sao necessarios para
a salvacao.

Fomos saindo dali. Desejava dar uma chegada a casa dos
meninos, mas nao queria pedir, quando Enoque falou:

—Vao, Luiz, vocé e Sara dar uma olhada em Gloria.

Fiz continéncia.

—Obrigado, amigo, e até ja.

Quando 14 chegamos a garota estava desesperada.

—FEu vou me matar! Maldita droga! Que serd dos meus irmaos?



E o papai, que sonhou com um cargo politico e agora esse
escandalo! Vou me matar!

Cada vez que ela falava, eu corria para abracga-la.

—Nao ¢ preciso, Sérgio, isso € s6 vontade, acalmou-me Sara.
—Veja bem, Sara, se essa garota se suicidar o fracasso sera
NoSso.

Nisso, bateram a porta: eram os policiais em busca dos pais.
Gloria correu para baixo dos cobertores € os empregados se
encarregaram de falar com a tia Catarina, mas a governanta logo
se prontificou a telefonar para os patroes, defender os garotos,
chamar advogado, arranjar pistoldo etc. Entretanto, os meninos e
Jaime, de maior idade, deixaram na delegacia um pouco da vida
suja que ultimamente vinham vivendo. Ficamos com Gloria, que
foi ao banheiro e deu fim a todas as drogas da casa:
comprimidos, maconha, cocaina, crack. Como desejei me
materializar para dizer aquela garota: "menina, olhe o seu corpo e
o respeite. Nao deseje aproveitar a vida sem amor. Nao tire do seu
coragdo o dever de mulher, entregando-se ao primeiro homem,
muitas vezes em troca de algo tdo sujo: a droga! Busque a forca

no seu interior, para ndo ser mais uma na imensa galeria de



mulheres que tudo perderam, até a vida fisica. Gloria, olhe ao
seu redor e busque algo mais do que alguns gramas de po e
alguns cigarros de maconha. A mulher que se droga mata a cada
instante os seus sonhos de crianga. Estarei orando por vocé,
Gloria, e saiba que ninguém sofre mais do que uma mulher nas
maos da organizacao das trevas".

Ela chorava e dizia:
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—Vovo, eu sinto que a senhora estd falando comigo. Nao deixe
que eu volte a me drogar. Hoje fui salva por milagre, mas doeu a
minha consciéncia, porque deixei os meninos € corri. Sou um
verme que nem coragem tem de enfrentar os fatos tristes da vida.
Era o momento oportuno para nossa interferéncia. Entdo falei:
—Tem razdo. O jovem tem coragem de furtar, de matar e de se
drogar, mas ndo tem coragem suficiente para ser um cidadao
cumpridor de seus deveres. Diz-se pregador da liberdade, mas ¢ a
mais infeliz presa dos vicios. Levante-se, Gloria, e ore a Deus pela
sua familia, que hoje conheceu a dor e o desespero.

Cerrando os olhos cheios de lagrimas, Gloria iniciou a oragao

que Jesus nos ensinou:



—Pai nosso, que estais no céu...

Terminada aquela missdo, deixamos o recinto, ndo sem antes
jogar um beijo para uma jovem que tinha tudo para ser feliz e
tudo fazia contra si mesma.
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Capitulo XVI

AS NUVENS NEGRAS JA CHEGARAM

Um caso a mais, uma dor juntando-se a milhares de outras
dores. Assim vive a sociedade de hoje. Muitos, indiferentes ao
fato, ainda criticam quem tenta desesperadamente colocar um
ponto final nessa situacdo dramatica. Na organizagdo da droga o
dinheiro corre solto, e nao ¢ pouco, sao milhdes e milhdes de
doélares. Todos os paises precisam unir-se, pois s6 assim
venceremos a besta do Apocalipse. Em cada esquina existe um
traficante querendo adotar uma crianca, um jovem. E preciso
lutar contra ele com a arma do amor.

Estava assim meditando, quando fui chamado por Enoque para
prestarmos ajuda.

—Mais rolo? perguntei.

—Rolo € pouco, respondeu Sara.



Fui seguindo a turma, pensativo.

—Por que a tristeza? Perguntou-me Lilian.

—Se 0 nosso Pais ndo tomar sérias providéncias, logo teremos
o palacio das drogas no Brasil. A infiltracdo da organizagao da
droga ¢ tanta no Brasil que os Raiozinhos de Sol ja estdo ficando
preocupados. Em todas as cidades brasileiras se avoluma o
numero de jovens viciados e as familias continuam ignorando o
fato. Paralelamente ao trabalho da espiritualidade, toma-se
necessario um esfor¢o conjunto da sociedade com a area
governamental. S6 assim poderemos ficar tranquilos.
Chegamos a um clube gra-fino da cidade. Perguntei ao Sadu:
—O que vimos fazer aqui? Dangar? —Sim, dangar em arame
farpado. Rimos os dois. Ele prosseguiu:

—Sérgio, neste clube da gra-finagem, como em outros clubes,
as pessoas fumam maconha e cheiram lanca, € ninguém toma
providéncia.

—O qué?

—E isso mesmo. Olhe s6 aquele coroa.

E para meu espanto, um senhor de seus cinqiienta anos

aspirava langa sem o menor constrangimento, assim como usava



outras drogas. Poucos iam ao banheiro, era no salao mesmo.
Enoque voltou, dizendo:

121

—Qualquer dia desses teremos um escandalo nesses clubes.

Esta precisando que isso ocorra, porque a droga estd correndo
solta e ndo so nas grandes cidades, ndo. Em cidades do interior,
até nas mesas dos clubes se veem pessoas se drogando.

—E o fim, meu amigo, falei.

—Nao, nao ¢ o fim. Deus vai permitir que vencamos o desafio
da droga, respondeu Rayto.

No banheiro daquele clube, presenciei fatos horrorosos, era
Sodoma e Gomorra piorado. Senhores de cabecas brancas
praticando atos bem indignos. Um adolescente de quinze anos
injetava droga e suas veias ndo aguentavam mais as picadas.
Fiquei ali orando por ele, que com grande ansiedade tentava
injetar a droga em si mesmo. Que mundo cao! Aqueles senhores,
indiferentes, pouco se incomodavam com o drama do jovem que,
desesperado, tentava em vao pegar a veia fragil que se
arrebentava. No banheiro de um clube gra-fino, a gente estava ao

lado de um jovem que se matava. Saimos, pois no caso presente



nada havia a fazer.

—Por que o viciado se coca tanto? perguntou-me Lilian.
—Simplesmente por estar intoxicado.

—Coitados, sao farrapos humanos! Meu Deus, até quando vao
se matar? O que falta a essa juventude que ndo encontra nos
colegas, no trabalho, nos prazeres, o que busca? A sociedade tem
de estudar um meio de preencher as horas vazias dos jovens,
pois eles estdo insatisfeitos.

Calei-me, mas a minha frente outro jovem se picava, buscando

a veia do brago esquerdo, antes dissolvendo a heroina em uma
colher. O desespero estampou-se no seu olhar no momento em
que a heroina ganhou o seu corpo. Voltamos ao saldo, onde
varios grupos de uma sociedade decadente se envenenava: alcool,
maconha, langa e cocaina. Isso a olhos nus, e depois chamam os
jovens de maconheiros. Que ironia!...

Estavamos ali porque Enoque fora encarregado de apresentar

um relatorio para os espiritos que tratam da seguranga nacional

e tera de mostrar os pontos fortes onde a droga esta mais

atuante.

—Acredito, falei, que no nosso Pais ela esta tomando conta de



tudo.

Enoque nada disse. Voltamos calados para a nossa casa de

apoio. Comentei depois com Rayto, ao chegarmos ao nosso
destino:
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—Venho notando que cada vez aumenta mais a dependéncia da
droga pesada. Antes s6 havia maconheiros. Hoje o que mais se vé
¢ viciado em cocaina e LSD.

—Tens razdo, Sérgio, € i1sso justamente o que vou tratar com os
encarregados da seguranga do Pais, que deve se tomar a Patria

do Evangelho. Varios Estados estdo marcados com tinta vermelha
assinalando as fontes da droga. E a rota do toxico. Nosso temor é
que o solo brasileiro se tome um ponto forte do toxico.

—Que tristeza! Falei. Logo estaremos enfrentando momentos
dificeis. O pior € que existe homem publico julgando ser a droga
brinquedo de adolescente, tdo distante da real verdade. Quando
escrevi Consciéncia, a maconha era a grande inimiga do jovem;
hoje, o grama de coca € o passaporte para a morte. E muitas
pessoas estdo se drogando.

Em seguida, fomos encaminhados ao auditorio e 14 Enoque,



junto a outra equipe, expds o que estava ocorrendo. De cada dez
jovens, apenas um nao se droga.

—O qué? admirou-se um dos espiritos. Nao ¢ possivel!

—E, respondeu Enoque. Ha varios anos, quando iniciei esse
trabalho no plano fisico, fui atacado por eminentes espiritas,
porque falava em droga. A prece que faco na abertura do livro Na
Esperanc¢a de uma Nova

Vida, de Luiz Sérgio, foi classificada de mau agouro, quando
dizia: "as nuvens negras se aproximam". Passados tantos anos,
agora cobertos por essas nuvens, os homens pensam que,

ficando indiferentes, a tormenta vai passar. Nao ¢ bem assim. A
droga esta ai, matando, aleijando e roubando a paz nos lares. Se
as autoridades ndo abrirem carga pesada sobre ela, logo seremos
os campeoes dos toxicos em todo o mundo. A extensdo geografica
do Brasil € propicia as refinarias e a rota ja se iniciou.

Precisamos combaté-la com disciplina e amor. A droga se
encontra nas faculdades, nos hospitais, nos ntcleos de trabalho,
na politica, nos quartéis, nos colégios, nas cadeias, enfim, ela, a
terrivel, esta em toda parte. A luta tem de partir de cima e o

governo precisa das maes; elas, as verdadeiras mulheres,



precisam unir-se para combater a assassina dos seus filhos. As
maes que ja perderam seus filhos devem solidarizar-se num grito
de justica. Hoje os traficantes buscam meninos desde tenra idade
para inicia-los no vicio. Visitamos, ha dias, num hospital, um
garoto de dez anos, vitima de AIDS, contraida pelo uso de toxico
em seringa contaminada.
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Ninguém pode dizer que a desconhece, ela ronda cada lar, ¢
impiedosa, cruel e barbara. O homem que a ignora distante se
encontra da caridade. Hoje o seu lar pode estar resguardado, mas
eu pergunto: até¢ quando? Ninguém sabe. A droga chega, chega
de mansinho e ndo escolhe rico, remediado ou pobre, ela s6
deseja aprisionar, dominando cada vez mais a sociedade. Cidades
existem onde o toxico ja tomou conta de certas areas e esses
locais ndo sao de favelas, sdo pontos residenciais das classes
média e rica. Os pais, as autoridades, vao deixando o tempo se
encarregar do conserto. Pobres coitados! O jovem drogado ¢ uma
planta contaminada, pouco tendo para oferecer ao seu proéximo.
Os religiosos também devem unir-se, pondo de lado o fanatismo

da crenga para trabalhar pela felicidade do préximo. Quem pode



dormir, quando um jovem rasteja na dor e no desespero?

Enoque ainda ficou conversando, enquanto nds nos retiramos,
desejando ganhar o alojamento para descansar. Ali no meu
quarto eu rememorava os Ultimos acontecimentos. Aquela colher
de desmanchar heroina e coca me dava uma sensagao de vazio
na alma. O olhar de terror daquele adolescente do clube
asseverava que nao ¢ tao boa a "viagem" como apregoam.
Recordei-me de uma aula sobre a destrui¢ao do corpo etéreo. A
grandeza divina concede ao espirito uma veste semi-material,
feita do fluido universal, e esta veste, se bem tratada, permite que
voltemos bem vestidos para o mundo espiritual, mas se a
destruirmos, voltaremos com ela em frangalhos. Quantos
espiritos destroem o seu lago fluidico, que nada mais ¢ do que
uma expansao do seu perispirito, atraves do suicidio consciente
ou inconsciente! O perispirito também se renova, se aprimora,
atendendo a evolugdo, mas igualmente ¢ destruido, quando nao
temos uma vida digna. Ele vai ficando remendado, isto €,
enfraquecido, e até se deforma. Sabemos que o perispirito modela
e orienta a plasticidade embrionaria dos seres; € o perispirito que

da forma aos tragos fisiondOmicos, mas também ¢ ele que se



deforma na hora do desencarne por suicidio ou vida irregular,
distante de Deus. O perispirito transmite a luz do espirito ao
duplo e ao fisico, mas também recebe do fisico as vibracoes
nocivas ou boas. E no corpo perispiritual que fica plasmado o que
o espirito faz de bom e de mal. Embora sendo a veste do espirito,
ele, ligado a matéria fisica, trabalha unido a ela.
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encarnatoria, precisam uns dos outros, mas muitas vezes o
espirito, que os comanda, esquece o valor do perispirito €, muito
mais ligado ao fisico, € escravo dessa veste perecivel, € presa dos
vicios e da luxtria. Se o perispirito receber vibragdes nocivas ira
adoecer. Veja os corpos:

Quando temos atividades terrenas apenas ligadas a matéria, o
perispirito vai ficando opaco. No viciado, ele chega a ser cinza.
Lembremo-nos de que o perispirito guarda os residuos de nossas
vidas passadas. Ele ¢ o molde ao qual a matéria fisica se junta; e
quando ela, a veste material, morre, ele, perispirito, permanece
livre e bem vivo, porque nele se encontra a chama eterna. E no
perispirito que se encontram os fios energéticos que unem os
corpos para o mergulho na carne. Ele ¢ muito importante para o

espirito, mas € o espirito que o comanda, assim como aos outros



corpos. No dia em que o homem aprender a cuidar de seus
corpos, diminuird o namero dos espiritos sofredores. Quando ja
cansados de servir, a veste fisica € o duplo sao devolvidos a terra,
colocados no guarda-roupa, caixao ou armario, em perfeito
estado e ali os espiritos prepostos deles retiram os fluidos
energéticos, cumprindo as leis da natureza. Nao ¢ de hoje que,
com pesar, se presencia espiritos debatendo-se para ndo deixar
esses corpos, simplesmente porque nao era chegada a hora da
separagao.

Pensei tanto, que dormi. Acordei com a voz de Karina, que me
chamava para mais uma tarefa.
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Capitulo XVII

A ALIMENTACAO NATURAL O SOFRIMENTO QUE ESPERA UM



SUICIDA

Fomos até€ o saldo, onde oramos juntos. Logo depois recebemos
a visita do doutor Pattabli, o0 médico indiano, que nos elucidou
sobre o consumo exagerado de alimentos. Ressaltou que,
atualmente, no mundo moderno, o consumismo estd em primeiro
lugar e as criaturas ingerem em excesso alimentos artificiais. A
inseguranca do homem leva-o a buscar na alimentagdo em
excesso a forca que lh*e falta. Falou sobre o alimento natural.
Quando ficou livre para perguntas, eu fiz a minha:

—Muitas vezes o homem defende a alimentagdo natural mas se
droga. Por qué?

—Nem todos, irmao. Poucos adeptos da alimentagdo natural se
envenenam com o toxico. Um naturalista jamais violentaria sua
alma com substancias nocivas a ela.

Perguntei também:

—Sabemos que para voce€, oriental, ingerir carne € saborear
cadaver; mas estando o homem brasileiro bem distante da
cultura oriental, ndo necessita ainda da energia da carne para

alimentar o seu corpo?



—Os homens, brasileiros ou hindus, sdo homens; apenas se
diferenciam pela cultura. Se o hindu se contenta com pouco
alimento, o brasileiro, pela fartura do seu Pais, se excede. Em
poucos paises existe tanta abundancia de alimentos como no
Brasil. Em uma casa brasileira da classe média sdo servidas
muitas iguarias e todas elas contendo carnes. A fartura existe no
Brasil. Mesmo os pobrezinhos, quando se alimentam, sdo possui-
dores de grande apetite. E sendo um pais que veio com o dever de
se tomar o celeiro do mundo, o grdo germina no cerrado € no
pedregulho, s6 faltam maos para semea-lo. A terra oferece ao
homem uma alimentacao saborosa e util ao seu corpo € a sua
alma. O homem ndo necessita matar para se alimentar. Se a
cultura toma os homens diferentes, a f¢€ em Deus os toma iguais
e quem tem fé em Deus O ama e nao mata os Seus filhos.
—Acha, entdo, que ingerir carne depende da mente?

—Sim. Se vocé se conscientizar de que ela nada lhe acrescenta,
pode aboli-la.
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—Mas se a carne € a alimentagao basica dos brasileiros, sera

que o povo nao vai ficar mais desnutrido? perguntei.



—O povo indiano ndo ¢ desnutrido e o povo brasileiro muitas
vezes, mesmo ingerindo tutano de ossos, visceras, coragao, rim,
bucho, mocoto, ainda se sente desnutrido. Se a populacdo pobre
fosse orientada a se alimentar das riquezas do solo brasileiro,
diminuiria a mortalidade infantil. Dos quintais pobres surge o
alimento que se transforma em deliciosas sopas e outras
iguarias. Seria de bom alvitre que os encarregados da assisténcia
social ensinassem a populagao menos favorecida a bem se
alimentar com os vegetais, qual seja no preparo de excelentes
alimentos somente a base natural, mas para isso tem de formar
uma nova mentalidade. Esses irmaos, tao carentes, muitas vezes
sucumbem pela fome por auséncia de conhecimento; falta neles a
busca das coisas simples que podem ser produzidas ou
encontradas até no proprio quintal. Poder-se-ia, também,
levantar campanhas para que, nos logradouros onde existem os
depdsitos de vegetais, as sobras sejam dadas aos pobres.

—Mas, doutor Pattabli, sio muitos anos de consumo carnivoro,
como podem deixar assim, de repente?

—E s06 buscar a vontade na fé e no respeito ao proximo, visitar

os matadouros de animais e constatar a dor dos companheiros



em evolugdo, iniciando uma limpeza interior, desintoxicando-se
dos elementos nocivos da carne no organismo.

—Irmao, sabemos que existem mediuns que se alimentam da
came em dia de trabalho mediunico.

—Sim, e a substancia inferior da carne do animal penetra na
aura do médium e lha escurece, o espirito fica preso em uma
cadeia de vibracdes pesadas e o médium quase nada pode fazer
de bom.

—Irmao, conheco muita gente que nao consome carne, mas
"come" todas as visceras dos irmaos que caminham ao seu lado.
Existem irmaos que ndo comem carne, mas no seu interior as
vibracoes de colera, orgulho e maledicéncia sdo muito mais
nocivas do que os fluidos pesados da carne.
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—Estou de acordo. O ndo consumo da carne da ao espirito
liberdade, a aura espiritual capta mais energia e o duplo e o fisico
ficam como se pairassem no ar, tomando muito mais facil a
intercomunicac¢ao dos vivos com 0os mortos; mas nem todos os
que ja se afastaram dos carnivoros sao santos. Pode ser vencido

esse ponto negativo, mas existem muitos outros na alma de um



homem e cada ponto negativo eliminado ¢ uma conquista. Quero
deixar bem claro que aqueles que nao mais necessitam da carne
nunca devem desej ar violentar com palavras os que ainda nao
conseguiram livrar-se dela. O futuro vai fazer o homem deixar os
alimentos pesados, devido a sua escassez.

—Os animais também transmitem doencas ao homem?

—Os germes e os bacilos das sujeiras dos chiqueiros penetram
no corpo humano e as pessoas, ao saborearem as visceras do
porco, por exemplo, estdo colocando no seu organismo vermes
que poderao atingir o cérebro de maneira cruel. Muitos desses
casos o clinico tem dificuldade de diagnosticar; as impurezas do
porco podem alojar-se em varios 6rgaos, o que leva o doente a
uma grande fraqueza e, ndo raro, a morte.

—Doutor, como devemos fazer para deixar de comer carne?
perguntou Karina.

—Procurar substitui-la. Todos os paises devem abrir campo

para a culindria vegetariana. Ndao como muitos fazem, levados
pela cobiga do ouro, mas sim para nutrir o corpo fisico, para
embelezar a alma. A alimentacao rica em frutas e verduras ¢

muito nutritiva, e quem ¢ seu adepto ¢ reconhecido pela beleza



da pele, dos cabelos e por sua tranquilidade. A carne toma o
homem violento e a alimentacdo vegetariana o toma equilibrado.
—O mal dos naturalistas ¢ querer mudar o mundo. Como
devemos elucidar aqueles que desconhecem o valor nutritivo de
uma alimentacao natural? indagou Damian.

—Das escolas ou mesmo criando-as deveria partir o ensino do
aproveitamento dos cereais e das verduras. Em um pais como o
Brasil, a populacao deveria consumir mais as suas riquezas
vegetais. Em qualquer quintal nascem frutas, legumes e
verduras. Criando-se cursos de culinaria, os lares estariam aptos
para fazer um bom alimento. Muitos ndo comem verdura, porque
nao sabem prepara-la.

—O senhor ndo quer nos ensinar? Perguntei.

—Se me fosse permitido, com prazer o faria.
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Sorri, imaginando no meu livro boas receitas culinarias. Sei

que o leitor iria gostar, mas deixa pra la.

—Irmao, falou Lilian, por que dizem que a vibragao do animal
fica na carne?

—Na hora da morte, as energias deletérias da aura do animal



penetram no seu interior € se espalham por toda a carne. Ao ser
ingerida a carne pelo homem, essas energias se alojam no seu
organismo sob a forma de alta dose de vibragdo de odio.

—Qual a razao desta aula, doutor Pattabli?

—Muito simples. Estamos estudando a importancia da
alimentacao porque, trabalhando com suicidas pelas drogas,
também encontramos os que se suicidam pela ingestao de
alimentos nocivos. Muitas pessoas, embora sabendo que nao
podem comer gordura, se utilizam exageradamente dela; se ndo
podem ingerir doces, ndo ficam sem eles. Esta ¢ a causa da nossa
palestra, para transmitir ao leitor o perigo do suicidio
inconsciente por excesso de alimentos.

O médico hindu se despediu, mas ficou ainda conversando com
varios irmaos. Sai, sozinho, queria respirar, pensar nas coisas
que aprendera. Muitas vezes o encarnado acha que esta abafando
e entra pelo cano. Pensei: " como podem pessoas com
conhecimento doutrinario ingerir bebidas alcodlicas, fumo e
carnes? Conhecemos varios espiritas que sao consumidores da
carne e do alcool. Eles deveriam conhecer o0 mecanismo dos seus

corpos € saber que uma alimentacao pesada os desnivel a,



podendo levar ao desequilibrio. Hoje, sdo poucos os grandes
espiritas, como aqueles que renunciaram no passado para que a
obra nada sofresse".

Sentei-me na grama da Casa e fiquei a recordar-me de Gino, da
organizacao das trevas, preocupado em fazer nascer um dos seus
tutelados na terra, do estudo cientifico deles na busca do
conhecimento dos atomos e dos elétrons, em uma palavra, a
vontade de ser Deus. A aula do médico me entristecera, porque €
dificil elucidar o homem para aquilo que ele realmente precisa. O
homem vive no corpo fisico a mil por hora, julgando que tem de
aproveitar a vida. Ele nao para, para pensar que a cada minuto
suas c¢lulas envelhecem e que um dia tera de deixar a matéria.
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O homem se esquece de que € um espirito. Ele deveria olhar
para dentro de si e recordar que até o corpo que encobre o seu
espirito ele desconhece; que dentro do fisico existem muitos
orgdos que precisam estar sadios para ele viver na terra; que o
corpo fisico também ¢ fragil — na sua composi¢ao temos sessenta
e cinco por cento de agua, quinze por cento de proteinas, quinze

por cento de gorduras, substancias energéticas menos de cinco



por cento, carboidratos menos de um por cento. O fisico €
maquina cujos pontos energéticos precisam estar bem ajustados,
e o0 homem, cada vez mais, o destroi. Mata-se ndo s6 com a droga
mas com muitas € muitas substancias toxicas. E ninguém nada
faz, porque o lema ¢ tomar o Pais rico. Pobre dele! Nem esta
preocupado com o ser, o que ele sente, o que ele faz, como ele
vive. SO querem toma-lo um pais rico, esquecendo que a Patria do
Evangelho sera pobre de bens materiais, mas riquissima de
alimentos.

Fiquei pensativo até que a turma chegou. Iriamos voltar ao

plano espiritual. Precisavamos inteirar-nos do que ocorrera na
organizacao das trevas.

Para 14 nos dirigimos, mas antes passamos em uma coldnia,

onde fomos visitar um amigo recém-desencarnado. Quando 1a
chegamos, ele me olhou meio sem jeito, me pareceu
envergonhado.

—Como vai, amigo?

—Vai-se indo, como Deus quer, respondeu.

—Ja se encontra bem melhor, ndo é mesmo?

—Sim, s6 um pouco amarrado, gostaria de fazer alguma coisa,



nao agiiento mais hospital.

—Se desejar trabalho, procure.

—FPosso, Luiz Sérgio?

—Pode. Nao s6 pode, como deve.

—Esté4 zangado comigo? Perguntou-me, sorrindo.

—FEu, meu amigo? Jamais zangaria com alguém que aprendi a
respeitar. E depois, vamos esquecer, nada acontece por acaso. Se
nao me foi permitido relatar o seu desencarne no meu livro,
registrei momentos memoraveis com outros companheiros. Um
dia chegaremos la.

—1Luiz Sérgio, venha sempre me ver e se desejar um engraxate
para os seus sapatos, estarei as suas ordens.

Abracei-o com amor, diante daquele gracejo.
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—Esqueca isso e recorde que Deus € Pai, e 0 amigo tem a seu
favor a prece e o reconhecimento de muitas pessoas.

—Fu quero ¢ trabalhar.

—Qracas a Deus. Falarei com Etelvina para lhe encaminhai até
o departamento do trabalho.

—Obrigado. Vocé ¢ muito bacana.



Despedi-me e sai. Lilian olhou-me, curiosa, mas pouco
comentei sobre o irmado. Retomamos a casa transitoria por
algumas horas, o tempo suficiente para nos equilibrarmos.
Depois, fomos a luta.

A medida que andavamos, o ar ia ficando pesado demais.
Percebi, entretanto, que nao era o caminho do Vale do Brilho,
mas nada perguntei. Nosso destino, constatei depois, era o Vale
dos Suicidas, onde iniciamos 0 sOcorro.

Nossa equipe atendia aos que se suicidaram, colocando
aparelhos nos 6rgaos auditivos e visuais € no cérebro. O corpo
perispiritual dos atendidos era tdo vivo que dava a impressdo de
ser carnal. E a luz, mais uma vez, se fez presente. Ela era
extraida dos raios solares, no momento das operacoes.
Verdadeiras cirurgias plasticas foram ali realizadas. Em cada
quarteirdo, de amontoados espiritos, havia um posto médico,
onde os doentes eram tratados. Quase nao vi dependentes de
toxicos, a maioria ainda carregava a arma da tragédia na mao e o
sangue a escorrer pelo corpo.

—Eles vao ficar aqui em tratamento? Perguntei ao Carlos.

—Nao, aqui eles recebem o segundo socorro. O primeiro € o



refligio no vale do sofrimento. Esta ¢ a segunda etapa, logo
estardao no Hospital de Maria.

—Notei que uma garota, ha pouco assistida, recebeu um
tratamento com as cores, € logo depois sofreu uma cirurgia, por
que?

—Essa jovem suicidou-se com um punhal no coragdo, € na
pequena cirurgia presenciamos a retirada da arma, mas tera
ainda de sofrer outras cirurgias em hospital capacitado para tal
trabalho, esclareceu Sadu.

—Por que tinha tanta sede? ainda perguntei, pois a garota
havia ingerido quase um litro de dgua cristalina.

—No vale, ela, ferida, pedia agua e nao era atendida. O
ferimento fez com que perdesse muita agua, e a menina Aurora

sO se acalmou quando lhe deram um bom caldo e muita agua.
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Tandas

Naquele local, presenciamos varios atendimentos que na terra
podem ser considerados como grandes cirurgias mas, para esses
abnegados médicos, sdo apenas os primeiros socorros. Adorei as
tendas médicas onde os suicidas eram tratados com tanto
carinho, enquanto no plano fisico muitas religides lhes negavam
uma prece. Cada tenda era de uma cor. Elas compunham o arco-
iris de onde Maria orienta os Seus filhos no alivio aos sofredores.
Todo o vale ganhava luz artificial, parecia vinda de um grande
holofote. Darei para vocé uma ideia da colocagdo dessas tendas,
naquele vale: buracos, ou melhor, valas, pareddes

Fui-me aproximando da tenda cor-de-rosa e vi ali deitado um

senhor de aproximadamente cinquenta anos, venda nos olhos.



Suicidara-se com um tiro na cabec¢a. Cinco médicos lhe
prestavam auxilio. Revoltado, pedia a morte, relutando em
receber tratamento. Aparelhos poderosissimos emitiam luz azul,
equilibrando seu campo vibratorio e afastando as energias
negativas. Toda a coluna do irmao foi banhada de luz azul, em
tomo da cabeca, no frontal, enfim, azul geral em todo o corpo. No
inicio, ele se retorcia, mas logo depois foi-se acalmando € em
seguida vimos os médicos operando o irmao. Apesar de estar no
mundo espiritual, parecia que era o cérebro fisico que recebia
tratamento, tal a identidade com ele. Um aparelho mintusculo
pairava sobre os dois hemisférios, direito e esquerdo. Em cada
hemisfério ele se detinha nas circunvolugdes cerebrais € nos
sulcos, e naquela substancia cinzenta os médicos trabalhavam.
Notamos que a area da visao foi a mais tratada. A essa altura, fui
percebido e recebi o mais carinhoso sorriso de um dos médicos e
compreendi a grandeza daquelas almas.
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Deixei-os e fui ao encontro de meu grupo, que estava reunido
em uma cabana, a cabana da prece, onde oramos por todos os

suicidas, principalmente por aqueles que destroem a veste fisica,



cobertura bendita da reencarnacdo. Suspirei. Karina segurou
meu brago.

—Por que o suspiro?

—Amor a Deus. Que Pai exemplar! Cuida de bilhdes de filhos e
a todos trata com misericordia, enquanto muitos pais, possuindo
somente um, desesperam-se com os problemas que surgem a
cada dia. Deus estende o Seu amor para todos e d Ele partem
raios curadores para que possam todos aproximar-se e receber a
Sua bendita béncao.

—Sérgio, ainda ndo me perguntou o que vimos fazer aqui,
falou-me Enoque.

Sorri. Ele me disse:

—Para vocé dizer aos seus leitores: suicida ndo € obsessor, €
um doente necessitando que as Casas espiritas o tratem com
respeito; que eles recebem de Deus e de Jesus um cuidado mais
que especial; que o homem precisa prevenir-se contra o suicidio,
pois dias virdo em que irdo aumentar, por causa da fome, do
desespero, da droga, da miséria, do abandono, dos vicios e da
traicao.

—Nao diga Enoque, que tudo isso tende a piorar.



—O Brasil € um pais onde o numero de suicidios ainda ¢ baixo,
mas se nao contivermos o desemprego, a miséria ¢ a fome, ele
serd daqui a algum tempo o campeao mundial do suicidio. Os
espiritas precisam urgentemente orientar a populagao com
folhetos nos logradouros publicos, falando e orientando sobre o
suicidio. O homem deve ficar ciente de que nao existe morte e
que ninguém ¢ dono do seu corpo; a veste fisica ¢ um empréstimo
da natureza e teremos de devolvé-la um dia, queira Deus intacta.
Ninguém pode rasga-la, nem violenta-la, ela € obra divina
emprestada para permanecermos na terra. O homem nao se
conhece. No dia em que ele se preocupar com seu corpo, ganhara
a paz, pois sentird no seu ombro o peso da responsabilidade e
sorrird feliz por se sentir eterno. A ignorancia e a falta de fé levam
ao suicidio. Se o homem perceber que sua passagem na terra ¢
rapida, ndo vai desejar antecipar sua volta para a espiritualidade.
O corpo fisico ¢ um veiculo indispensédvel para se transitar no
plano fisico ; destrui-lo € retardar a chegada aos bragos de Deus.
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O suicida sofre antes, durante e depois do ato impensado, pois

leva a dor como bagagem. Nossas preces € 0 nosso respeito sao



balsamos para o seu sofrimento. Para mim, o suicida € crianca
necessitada de um brago forte para guid-la. Gostaria que toda a
Humanidade se conscientizasse do valor da oracao aos suicidas,
o quanto eles sdo beneficiados através das nossas preces.
—Enoque, vocé tem por eles um amor imenso, por qué?
—Porque sdo filhos do meu Pai, meus irmaos. Depois, Luiz
Sérgio, ele sofre antes do suicidio por estar enfrentando muitas
vezes imensa dor, € qual ndo ¢ a sua surpresa quando, com o
ato, sente os seus padecimentos se agravarem. Nas primeiras
horas em que ele percebe que nao conseguiu morrer, € continua
preso a dor moral ¢ a fisica, sente-se confuso porque estd vivo, o
sangue jorrando, a ferida doendo e ele ali, inteiro. Embora tenha
adormecido por segundos, o despertar ¢ cruel. O enterro, a arma,
o povo falando, e ele ali, junto ao corpo fisico; o ar lhe falta, o
odor ¢ fétido; busca a ferida, ela € sangrenta e dolorida. Agora
sofre, além da dor moral, e ainda mais, a dor fisica. Depois do
suicidio, busca outra vez a morte e, em desespero, constata que
aumentou a sua dor. Muitas vezes o suicida ndo larga o corpo
fisico e, junto as visceras putrefatas, ndo compreende por que

cheira mal, e conclui que o timulo agora € a sua prisao; antes



era a tristeza. Quando consegue se ver livre da cova, leva-a
gravada na mente. E a dor, o desespero de um suicida. Como
ignora-lo? Como condenar um irmdo em sofrimento? O mais
acertado a fazer € orar por ele, abraca-lo nas nossas preces para
que se renove e encontre a paz.

Trabalhar com suicida € tarefa dos Lanceiros de Maria e nos,

que hoje nos deparamos com os vales dos suicidas, buscamos os
encarnados para lhes dizer: ndo se matem. Em cada lar hoje pode
existir um provavel suicida, principalmente se abriga alguém que
consome drogas. Seguremos as maos de Maria e oremos j untos
para que a Humanidade volte a ser crianca e que sO cres¢a em
amor, porque, senao, a cada passo, veremos um irmao em
sofrimento. E Deus deseja que todos os Seus filhos se salvem.
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Capitulo XVIII

TATIANA — UM AMOR DIVIDIDO

Julgava eu que agora nos dirigiriamos para o Vale do Brilho,

em busca do Celso e do Gino, mas logo compreendi o porqué do
Rayto no vale se encontrar: ele buscava uma garota de seus treze

anos que se debatia em convulsoes; havia desencarnado



ingerindo varios comprimidos. Ao nos aproximarmos, percebemos
que Tatiana, mesmo com o seu corpo perispiritual bem distante
do cemitério, sentia tudo o que se passava com o seu corpo fisico
em decomposicao; estava solidamente unida a ele pelas leis
naturais da afinidade, que a "morte" for¢ada nao destréi. O
espirito eterno e sua veste perispiritual permaneciam ligados ao
corpo fisico chagado pelos vermes; e o espirito de Tatiana sofria
em desespero este martirio.

—Mas ela € uma crianca! O que a levou a 1sso? indaguei.

—Os pais, respondeu Karina.

—O qué? Os pais?

—Sim. Tatiana foi criada com um amor incontrolavel dos pais,
Celina e Clodoaldo, recebendo educagdo esmerada e ganhando
tudo o que desejava. Mas veio a separagdo dos dois e com ela
iniciou-se o descontrole da garota, comegando sua agressividade,
para chamar a atencao dos pais. Depois, sentiu-se dividida, nao
sabia a qual deles agradar. Se se demorava junto da mae,
Clodoaldo reclamava, dando-se o mesmo com Celina. No meio
desse desajuste, s6 encontrou um caminho: a morte.

L4 estava ela, a crianga disputada como um objeto e nao



amada. Diz Francisca Theresa: "o ciime ¢ um amor sem asa".
Aquele casal matou os sonhos € a esperanga de sua filha. Agora,
jogada ali, nossa Tatiana debatia-se num mar de sofrimento.
Enoque a tomou no colo para leva-la. O seu olhar, antes de
panico, logo se acalmou ao fitar o semblante do oriental. Cerrou
os olhos e suspirou. Sem uma palavra, nds o seguimos.
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Ao chegar a porta de uma das tendas, foi recebido pelo irmao
Angelo e este companheiro deitou Tatiana em uma cama toda
banhada de azul. Ele iniciou o tratamento da garota. Primeiro
tentou limpar sua mente — nela estava impregnado o momento
dramatico que retratava, sem parar, o episodio. Notamos que no
corpo espiritual se encontravam fragmentos do cordao luminoso,
arrebentado, a semelhanca de fios elétricos despedacados,
dispersando os fluidos que a equipe 1a logo organizando. Esses
fluidos foram trabalhados pelos médicos, pois neles estava o
desequilibrio do espirito de Tatiana.

Observei atentamente aqueles fios despedacados e compreendi
a importancia dos fios magnéticos para um espirito, sdo eles que

ligam o espirito a matéria fisica e lhe oferecem a vida. Na morte



natural, ele ¢ desatado com amor por equipes divinas. Com o
suicidio, ele ¢ partido e nao desatado, violentamente arrancado,
estracalhado, quando ainda esta com toda a forca magnética. E
nele que estao concentrados os fluidos vitais para uma longa vida
terraquea. Nao ¢ Deus que castiga um suicida, € ele mesmo que
mata suas oportunidades de vida; ao explodir o cordao fluidico
ele estd destruindo a asa que o alcaria ao mundo espiritual sem

as dores da matéria. Ao desatar o n6 do cordao fluidico, a equipe
divina dé& condigdo ao espirito de decolar. E ele se vé livre da
matéria. No suicidio inconsciente, ou no consciente, o laco nao se
desfaz, rompe-se, e a separagdao ndo se processa facilmente. Com
a morte clinica do corpo fisico, este mesmo corpo toma-se para o
espirito uma cruz de ferro que pesa e fere, mas que o suicida tera
de suportar por um bom tempo.

A jovem sofria, pois na sua mente estavam bem vivos ainda os
ultimos acontecimentos terrenos: a morte, o enterro, o timulo e o
corpo em decomposicdo. Sentia a dor e o asfixiamento da tumba
fechada. Tatiana, dos bragos do Rayto, passou para uma
confortavel cama onde se iniciou o tratamento, sendo submetida

a varios exames. O estdomago foi recebendo cuidados, depois



tomou um banho de ervas medicinais e, logo apos, seu corpo foi
alvo de tratamento com os mais modernos aparelhos, que me
pareceram cauterizadores.

Tatiana fora socorrida, mas outros ali no vale ficaram. Oramos
por todos, pedindo que cada um busque o tratamento divino. O
hindu Enoque, também chamado de Rayto, nos convidou a irmos
embora, mas ainda olhei para tras.

—Por que ndo chamamos este lugar de Vale do Arco-iris?
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—Um lugar tao triste, com um nome tao bonito?! exclamou
Karina.

O Vale dos Suicidas tem o formato de um arco-iris e acolhe
aqueles suicidas que estdo sendo socorridos; mesmo estando no
umbral, aquele € um vale de esperanca. Nas tendas de socorro
sdo realizadas sublimes operagdes, feitas por verdadeiros
médicos, os enfermeiros de Jesus.

Ninguém pronunciou uma palavra, até¢ que dali fomos saindo,
levando no coragao a prece para todos os suicidas, € na mente,
bem guardada, a fisionomia de Tatiana, a menina que nao

suportou as exigéncias dos pais separados, cada qual querendo



aniquilar a privacidade da filha. Eu me sentia muito triste. O
siléncio era o meu companheiro. Os outros procuravam tirar-me
daquele mutismo, mas como falar, se o meu coragdo chorava por
todos aqueles que enfrentavam momentos tdo dificeis? Fiquei até
distante do grupo, nem queria pensar, pois me via impotente
diante de tantas dores. Sadu buscou-me:

—Sérgio, ndo compreendo a tua tristeza.

—Muito facil: como posso cantar, quando a dor € um engasgo
na garganta de muitos? Como posso ser feliz, quando existem
tantos infelizes?

—E adianta a tristeza?

—Nao vem, ndo, doutor, estou sofrendo, desejo ficar na minha.
—Sérgio, pensar no préximo € uma béngao, agora, colocar o
proximo em nossa mente para lamentar a sua sorte € ndo ter
capacidade de ajuda-lo. O homem que para cai pela
incompeténcia, o que caminha sempre chega primeiro a Casa do
Pai.

Olhei o meu amigo, compreendi a li¢do e fui abragado por ele.
Juntei-me a caravana, que cantava:

"Eu sou, eu sou, eu sou,



Eu sou Rayto de Sol

Eu ando na hera, eu subo nas arvores,

Eu amo voce.

Eu vou, eu vou, eu vou,

Eu bebo o orvalho, eu subo nas arvores,

Eu nado nos rios..."
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O nosso querido Rayto fez tanta brincadeira que nds acabamos
nos divertindo muito. Ainda nao fomos dali para o vale dos picos,
fomos para a casa de Etelvina, Noé€mia e Cenira. Ao chegarmos,
cantando, elas se juntaram a nos nesta canc¢ao, de autoria de
Francisca Theresa:

"Brasil, Brasil amado, estas guardado no coragdo de Jesus. Sob
um céu cor-de-anil, Vives, gigante Brasil!

Tuas terras cultivadas Por maos desarmadas Tudo de bom
produz.

Os teus cerrados floridos Mostram que teu povo unido Forma
um elo de luz.

Tuas aves saltitantes Vo alegrando o viajante Enfeitando os

pinheirais, Bandeiras de paz, Bandeiras de paz!



Brasil, Brasil, Brasil, Patria amada, gentil, Coragdao do mundo
Patria do Evangelho Nada desfaz o elo Proclamado por Jesus
Nossa patria amada, Arca abencoada, Caminho de luz,
Caminho de luz!"

Ja no Cantinho de Maria, Eustaquio carinhosamente nos
ofereceu um caldo quente e s6 o papai aqui tomou, juntamente
com a Lilian e o Damian, os outros se alimentaram dos fluidos
magnéticos do Universo. Um dia chegaremos 14, ndao ¢ mesmo?
Eustaquio nao sabia como nos proporcionar alegria, ele e as
queridas irmas esmeravam-se em gentilezas para nos sentirmos
em casa.

—Os trevosos tém tentado perturba-los? interroguei.

—Como tém, meu filho! Um dia desses, tentaram colocar aqui
dentro uma jovem de catorze anos gravida.

—E vocés, o que fizeram?

—Pedimos ajuda a patrulha divina e eles se dispersaram.

—E a garota? Nao estava gravida?

—Sim, mas ela logo vai ser levada para uma das enfermarias
do pronto-socorro espiritual. Até 1a, tudo sera feito pela sua

conversao; alias, aqui nos s6 amparamos os espiritos doentes,



nao curamos espiritos trevosos.

A enfermaria estava lotada e o nosso amigo, com todo carinho,
cuidava dos internados.

138

—Eustaquio, disse Rayto, estamos aqui porque os trevosos
buscam uma encarnacdo for¢ada, melhor falando, eles desejam
preparar um espirito deles para retomar a Crosta, levando a
mensagem da violéncia, numa terra onde até a natureza esta
sendo agredida. Um representante do plano cientifico vira nos
elucidar como fazer para se evitar o dominio das trevas nos
planos divinos.

—Estaremos sempre ao seu dispor. Mandarei energizar o saldao
de palestras e para 1a deslocarei uma equipe de abnegados
irmaos, que imantarao o local para uma melhor compreensao do
assunto por voceés.

—Que bacana, Eustaquio! Acho que ndo precisa tanto trabalho.
—Precisa, sim, Luiz. Fico triste por constatar que em muitos
Centros espiritas ninguém se preocupa em preparar previamente
o ambiente com musicas. Algumas Casas nem apresentam suas

dependéncias higienizadas. Isso € necessario, pois 0s trevosos



buscam os lugares sujos para atuar. Flores e limpeza fazem bem
ao ser criado por Deus. Isso eu admiro nas igrejas, nenhuma tem
aspecto de desleixo. Vamos embelezar as Casas espiritas, ndo
com adornos caros, mas com um belo jardim, flores e arvores
frutiferas e tudo muito bem limpo; nao importa se os proprios
adeptos da Casa facam esse trabalho, em um dia da semana pré-
estabelecido, isso ¢ Doutrina Espirita. Disse Jesus: "vim para
servir € nao para ser servido". Vamos fazer da Casa d'Ele um
riacho de aguas cristalinas, dessedentando quem tem sede e
alimentando o faminto.

Rayto falou:

—Tem razdo. O Centro espirita tem de transmitir esperanca a
quem o busca. E uma casa coberta de poeira e teia de aranha
assusta qualquer um. Nao devemos possuir um castelo de bruxa
e sim uma Casa de Jesus. Dizem os livros espirituais que na
cabana simples de Pedro o copo de dgua acariciava as flores
silvestres no culto cristao no lar feito por Jesus; que as cabanas
de Cafamaum exalavam ndo s6 o perfume das almas que ali
moravam, como a limpeza e o bom trato dos apdstolos de Jesus.

Casa limpa, obsessores distantes; casa suja, obsessores sugando



as energias magnéticas das pessoas e dos objetos sem cuidados.
—Concordo. A grande maioria dos templos e igrejas € muito
bem cuidada.

—E um Centro com muito movimento?
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—Esses Centros precisam dessas providéncias muito mais que
0S outros.

—Querido Eustaquio, ¢ muito bom trabalhar ao seu lado.
Conhecé-lo foi para mim uma béncao, disse eu.

Tocou a sirene e ele falou:

—Deus lhe abencgoe, que das suas maos partam rios de luzes
sobre todos aqueles que manusearem uma das suas obras. Que
eles se mirem no irmao, que luta para fazer chegar as suas maos
a chave do cofre dos mistérios, e despertem para uma vida
repleta de paz.

Findo o sinal, fomos avisados da chegada do cientista da
Espiritualidade Maior. Repletos de curiosidade, caminhamos ao
seu encontro.

140

Capitulo XIX



A CIENCIA ALIADA AO ESPIRITISMO

O cientista, um espirito muito simples, iniciou a palestra:
—Deus, Criador incriado de todo o Universo, nos proteja neste
momento. Tivemos a incumbéncia de transmitir alguns
esclarecimentos a plateia irma, preocupados com alguns que,
aproveitando-se da fraqueza dos encarnados, apropriam-se de
suas mentes e de suas horas. Conhecendo suas tendéncias, os
vampirizam , com a finalidade de abreviar a partida deles para o
mundo espiritual. Apoderam-se de seus corpos para fins que
julgam muito importantes: reter os fluidos vitais e usa-los ao seu
bel prazer. Agora estdo captando essas energias para atuarem no
mundo fisico desejando atrapalhar o trabalho da Espiritualidade
Maior quando trazem para o plano material os espiritos, através
da reencarnagdo. Assim como existem as nossas equipes para os
desencarnes, eles também estdo operando por vontade dos
encarnados e, neste instante, usufruem de energias que sao
importantes para o equilibrio do Universo. Quando se efetua o
desencarne normal, sdo retiradas, por equipes capacitadas, as
energias excedentes dos corpos para reintegra-las a atmosfera.

Nos desencarne controlado pelas trevas, estas energias sao



deslocadas para os departamentos umbralinos com objetivos
escusos, contrariando as leis de Deus. Sem estarem preocupados
com a violacao das leis, eles se agrupam, com a ajuda de
encarnados, ao redor de provaveis suicidas inconscientes, sO
esperando a hora de agir.

—Neste momento — continuou o cientista — organizamos uma
equipe extra de socorro, mas ainda receosos, porque nao
podemos violar as leis de Deus. Devemos respeitar o livre-
arbitrio. Ao aproximarmo-nos de um recém-desencarnado,
suicida inconsciente, s6 podemos atuar se assim ele o desejar, e,
se nao receber ou ndo quiser o nosso auxilio, temos de nos retirar
e orar de longe para a sua salvagdo. Os trevosos desejam anular
o socorro das equipes divinas e, para 1sso, contam com a quase
maioria do mundo fisico. A sociedade materialista esta
desencarnando mal, porque quando encarnada distante se
encontra da caridade e, assim, distanciam-se de Deus. No
Evangelho Segundo o Espiritismo, encontramos no capitulo XVI,
item 14:
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O desprendimento dos bens terrenos, que todos deveriam ler



4

diariamente, para um melhor aprendizado dos valores de Deus. E
importante esta leitura. Sem um encontro com a Divindade, o
homem desejara ser servido e certamente ira afundar-se no mar

do sofrimento. Depois que ¢ levado ao corpo fisico, o espirito cedo
se esquece das aulas doutrinarias recebidas na espiritualidade,
vai-se cobrindo com a névoa do materialismo, longe da verdade. A
vida fisica, sendo passageira, muitas vezes nao concede tempo
para o arrependimento. Esses irmaos comegam a sofrer o "ranger
dos dentes", que vem a ser o remorso pelas oportunidades
perdidas.

—Os espiritos do Senhor — prosseguiu — estdo soprando em
toda parte, mas precisam da colaboragdo dos aparelhos

magnéticos — os médiuns humildes — que ndo deturpam os
ensinamentos divinos. A responsabilidade de um médium hoje €
muito grande, talvez maior do que na época kardequiana; por que
sao os porta-vozes da Espiritualidade Maior tém de conscientizar-
se de que foi preciso contar com homens de excepcional
inteligéncia e bondade, para a grande reforma espiritual que se
operou na terra — os apostolos da Doutrina, que nos deixaram

excelentes livros doutrinarios. Portanto, nao se concebe um



médium sem dedicagdo ao estudo. Para adquirir o conhecimento,
necessita ele de uma Casa espirita bem dirigida, porque, do
contrario, se perderd no mar da ignorancia. Todos os mediuns,
até os possuidores da mediunidade natural, devem iniciar pelo
alicerce, pois ndo se constroi uma casa comec¢ando pelo telhado.
Portanto, conhece-se 0 bom médium pelo perfume da humildade.
Toma-se necessaria maior elucidacao sobre dois fatos: o estudo e
o desenvolvimento do dom meditnico. O certo ¢ educar o dom
inerente ao ser humano e para isso € preciso tempo. Nao
podemos aceitar a pressa de alguns médiuns ao desejar receber,
logo de inicio, livros doutrinarios. Para educar alguém,
precisamos nos educar primeiro. Um médium sem conhecimento
adultera os ensinamentos dos espiritos do Senhor e ai estaremos
diante de uma doutrina diferente. Qualquer médium iniciante
que desejar psicografar, de imediato, livros espiritas, precisa da
elucidagdo da Casa para nao incorrer no ridiculo. Ultimamente,
vem ocorrendo uma demanda de médiuns novos desejando
receber os espiritos em tarefa doutrinaria no plano fisico; os
nomes desses irmaos sao usados sem critério.

142



Os encarregados dos Centros espiritas t€ém de iniciar

campanhas de elucida¢do, como se processa uma psicografia
com Jesus. Nao ¢ s receber mensagens, temos de procurar saber
se elas sdo de Deus. E as coisas de Deus sdao simples, mas
verdadeiras. E a um médium que logo com um ano, dois anos de
Doutrina, ja se acha preparado para divulgar mensagens
espirituais, precisa ser lembrado que nao se sobe uma escada
iniciando-se pelo quarto degrau, inicia-se o trajeto pelo chao.
Carece a Espiritualidade Maior de tarefeiros, mas eles estdo hoje
tao escassos, porque quase todos s6 desejam a mediunidade
gloriosa porém nada fazem para conquista-la. Trataremos desse
assunto noutra palestra, porque a Casa espirita que nao tomar
humilde e caridoso o homem ndo receberd a coroa do dever
cumprido. Da Casa espirita deve partir a elucidagdo de como
limpar a alma, e seus frequentadores tém por obrigagao
tomarem-se

espiritualizados.



nos
tomaremos

espiritualizados se vivermos em espirito e verdade. Nao ¢ dificil, o
homem s0 precisa descobrir as verdades espirituais e sera salvo.
—Hoje — prosseguiu — o ser ainda continua desencarnando

mal, porque longe se encontra do desprendimento da matéria.
Quem ja deveria estar bem desprendido, por ter um contato real
com os desencarnados, sao os médiuns, € estes ainda estdo em
busca de uma mediunidade de aplausos, s6 desejam receber

seres iluminados, mas nada fazendo por merecer. Devemos
esclarecer que, para desenvolver um médium, existem equipes de
trabalhadores, as vezes esta mesma equipe que psicografa as

belas mensagens do amanha, nao precisando o médium assinar

os nomes de abnegados espiritos que hoje sdo respeitados no
mundo espirita. Esses irmaos ja encontraram os seus aparelhos,

os comunicadores, € ja os aperfeicoaram a sua maneira € s6 com

eles trabalham. Na falta deles, ai sim, serdao escolhidos outros.



Mas a espiritualidade € muito sabia, € ela que escolhe e ndo a
Casa espirita ou os médiuns. O mundo espiritual € muito
disciplinado, ndo adianta desejarmos brincar com ele; pelo seu
equilibrio ele jamais sera desmoralizado. Que fique bem claro:
um médium tem de estudar para se auto-burilar, tem de
frequentar uma Casa espirita até estar apto para o trabalho.
Muitos médiuns bons se perderam ficando presas de obsessores
terriveis, por falta de humildade. Hoje estamos precisando de
bons porta-vozes, preocupados nos encontramos com a falta de
conhecimentos espirituais do homem.
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O ser esta se suicidando e muitas vezes ele ja conhece a
imortalidade da alma, mas mesmo conhecendo —a nao se tomou
um

ser

espiritualizado.

Também

0S

espiritas

estao



desencarnando mal, muitos ainda buscam na Doutrina uma
tenda de milagres, um palco de teatro, desejando usufruir algo
dos espiritos e ansiosos por aplausos para sua pessoa. E
Doutrina verdadeira ¢ aquela que ensina o homem a viver no
corpo carnal, com o espirito liberto da matéria. O verdadeiro
espirita € aquele que ja ultrapassou as barreiras da imperfeigdo e
tudo faz para o bem do seu proximo. Nos estamos precisando de
mais trabalhadores, apropria Doutrina pede que os espiritas
aprendam a bem servir e que os outros mirem-se neles pelos
exemplos, para também se tomarem espiritualizados. S6 assim
nao teremos tanto trabalho nos departamentos da encarnagao e
desencarna¢do. No dia em que o homem respeitar as leis de
Deus, nao nos defrontaremos com tantas lagrimas de desespero.
Agora iremos assistir a alguns filmes referentes ao desencarne de
pessoas distantes de Deus. Vamos observar como agem 0s
trevosos € como podemos livrarmo-nos deles.

Assim falando, dirigiu-se a um monitor onde nos foi mostrado o
que vem ocorrendo com aqueles que se suicidam consciente ou
inconscientemente. Eu quase nem respirava, era muito

importante para todos nos o que iria ser projetado naquela tela.



Apareceu uma sessdo de materializacdo e o nosso instrutor
interpretava casos de ectoplasmia e de ideoplastia, provando que
existe no subconsciente do ser humano uma forca a servigo do
pensamento; explicou, também , que todos n6s podemos formar
um corpo mental e oferecer energia para a apari¢ao de outros
corpos. Estes corpos sdo tdo vivos que podemos sentir as
pulsacdes do seu coragdo e perceber o sangue a circular nas
artérias, mesmo o espirito ja vivendo no plano espiritual.
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—~Qual ¢ a forca existente no ser humano que permite que um
perispirito se tome visivel e palpavel? Continuou o palestrante.
Precisamos saber que o corpo fisico dos encarnados contém
pontos energéticos de real valor, e que os chamados médiuns
possuem uma forca energética vinda da mente, mais intensa.
Gragas a essa energia, o perispirito ganha uma nova veste € se
torna visivel aos olhos humanos. No perispirito existem também
os 0rgaos, pois ¢ dele que parte a elaboragdo do corpo fisico. Em
uma sessao de materializagdo, apenas os assistentes e 0 médium
confeccionam essa nova veste para o espirito desencarnado se

apresentar. Desse modo, esta provado que € possivel materializar



espiritos com a participacdo de um grupo. Como ainda relutamos
em aceitar essas mesmas aparicoes! Por que trato do assunto
materializagao? Simplesmente, porque queremos alertar para o
perigo do suicidio, consciente ou ndo, pois essas energias
contidas nos corpos encarnados podem ser utilizadas pelos
vampirizadores. E eles também as usam para materializar ou
manipulé-las, como lhes aprouver. Vivemos na terra com
combustivel suficiente para o percurso programado. Se o
gastarmos sem critério, sofreremos as consequéncias, € se nos
suicidarmos, outros irdo consumi-lo. No corpo humano ainda
existem energias e regioes desconhecidas da Ciéncia terrena,
uma delas: o cérebro. Certas areas do cérebro, responsaveis pela
memoria, fala e emocoes, ja foram localizadas pelos cientistas,
mas seus mistérios permanecem. Existem outras areas cerebrais
ainda desconhecidas. Ha muito estudam sobre o cérebro, mas
pouco conhecem das suas reais fungdes. Os cientistas afirmam
que o cerebro possui cento € noventa areas diferentes, mas
alguns reduzem a cifba para cinqiienta. Outros dizem que se
conhece apenas cinco por cento das atividades cerebrais. O

mistério vai-se dissipando pela ciéncia e pelos estudos constantes



da Doutrina Espirita, que da conhecimento nao s6 do corpo
fisico, como também dos outros corpos. E no cérebro que existem
os nucleos dos neurdnios, interligados por varios segmentos. Sao
os transistores cujos cabos se conectam com outros transistores,
sendo que cada um deles estd encaixado numa regiao da
maquina cerebral responsavel por alguma fungdo organica. Eles
podem sofrer lesdes por doengas como aneurisma, derrame ou
outras, quando esses cabos sdo arrebentados ou sofrem algum
abalo, sentindo o ser humano sequelas no seu corpo.
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Os neurdnios morrem quando seu nucleo € atingido, mas

podem

sobreviver

se

a

lesdo

atingir

somente

seus

prolongamentos, os axdnios. Muitos cientistas encontram no



estudo da Doutrina a verdade sobre esta maquina tdo sublime: o
cérebro. E nele que se encontra o farto material que toma
possivel a materializacao dos espiritos € a comunicacao tao real
que hoje acontece. A Neurologia precisa urgentemente de ajuda
para suas pesquisas, pois morre a cada minuto uma esperanca.
As doengas neuroldgicas sdo as que mais atacam o ser humano.
O sistema nervoso também mata demais. Existem em todo lugar
a depressao, o complexo, a timidez, a neurastenia e a
agressividade, decorrentes de um mal funcionamento das células
nervosas, portanto, se os cientistas descobrirem as maravilhas
cerebrais, muitas doengas serdo evitadas, uma delas a epilepsia
— curto-circuito em pontos do cérebro. E o suicidio ndo mais
serd tdo comum como ocorre hoje. O homem nao sofrera crises
depressivas, sera dono de sua mente, e nao se submetera aos
vicios. Para o trabalho de ajuda aos suicidas ¢ preciso ir aos
pontos umbralinos, pois a equipe tem de conhecer a causa da
dor. Por que o homem hoje troca esposa, filhos, pais, emprego e
posi¢ao social por um grama de cocaina ou de heroina?
Simplesmente, porque existem na area vital do cérebro a causa

da caida atual. Por causa desses doentes as trevas mantém-se



atuantes no plano fisico; o desequilibrio do homem ¢ um ima
para os irmaos trevosos. E no cérebro existe energia que atrai
outras energias,

e

quando energias desequilibradas se

encontram, ocorre o curto-circuito e ai o cérebro humano sai
perdendo, sofre doengas desconhecidas dos médicos.

'—Agora partiremos para outro bloco: por que os trevosos hoje
colam-se ao dependente de drogas, de remeédios, de alcool e de
outros vicios? Porque sabem que esses dependentes terao pouco
tempo de vida no corpo fisico. Um encarnado viciado representa
uma usina repleta de energias, prestes a se romper € sem
possibilidade nenhuma de capacitados técnicos a salvarem.
Assim, ficam junto deles, esperando o romper das comportas.
Quando isso ocorre, o departamento umbralino parte naquela
direcao com aparelhos apropriados para aspirar as preciosas
energias. Agora descansaremos € logo mais prosseguiremos para
estudar, por que as trevas lutam para se apoderar dos recém-
desencamados pelo suicidio consciente ou inconsciente.
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Capitulo XX

LIVRE-ARBITRIO: ASA DO SER

Notando o meu siléncio, Sadu interpelou-me: —Por que o
amigo esta triste?

—Nao estou triste, apenas me encontro preocupado. Nao posso,
de maneira alguma, deixar de passar algo para os meus leitores.
Depois que ouvimos o alerta para o perigo de certos médiuns
usarem nomes conhecidos com mensagens que nada contém de
verdades, fico apavorado, sem saber o que dizer. Nao ha um meio
de evitar que tal fato ocorra?

Sadu respondeu:

—Ha, sim. O leitor espirita ndo ¢ facil de ser iludido, quem fizer
isso logo sera descoberto.

—Até provar que Joaquim nao ¢ Luiz, muita agua ja
transbordou...

—Luiz Sérgio, as Casas espiritas precisam orientar os médiuns
iniciantes para esses fatos desagradaveis que vém ocorrendo.
—E mesmo, respondi.

De volta ao auditorio, o orientador reiniciou a palestra

mostrando um filme onde os trevosos, com suas equipes,



apoderavam-se de recém-desencamados. Uma jovem, vinte e dois
anos, vitimada pela overdose, debatia-se no chao e eles,
utilizando-se de aparelhos, trabalhavam em seu corpo colhendo
os fluidos vitais. Detiveram-se no local de onde parte o principio
da vida organica, buscando um fluido leitoso; este fluido foi
retirado, mas percebemos que, apesar das trevas possuirem
excelentes aparelhos, os técnicos desconheciam o mecanismo dos
fios magnéticos e a garota cada vez sofria mais, pois apesar de
clinicamente morta, encontrava-se ainda presa ao seu corpo.
Viérios espiritos, que presumiamos serem cientistas, mantinham-
na colada ao fisico; queriam reté-la no corpo, desejando manté-la
encarnada, ou melhor, dominada por eles. Mas por mais que
fizessem, nao conseguiam ligar as inimeras fiagdes que
entrelagam os tré€s corpos: perispirito, duplo e fisico. Examinaram
cada ligagao dos corpos com minusculos aparelhos, mas nao
conseguiram descobrir o que buscavam. A garota agonizava,
dando-nos um quadro muito triste. O perispirito de Solange era
analisado, principalmente as rodas energéticas, os centros de
forga, controladores das correntes de energia.
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Esses centros de for¢a comandavam, com suas super fungdes,
as

diversas

zonas

nervosas,

principalmente

0

sistema

neurovegetativo, através dos genes e do codigo genético; € um
trabalho muito bem orientado o dessa maquina neuroenddcrina.
As energias do perispirito comandam o corpo fisico e o duplo.
Alojadas no duplo e no fisico, irradiam-se formando as auras que
aumentam sua luminosidade de acordo com as modificagdes
emocionais do espirito.

Os trevosos se detiveram nos atomos e depois iniciaram um
estudos dos genes, principalmente os situados nos cromossomos
dos nucleos celulares. Aparelhos muito sensiveis buscavam os
genes — que sdo a continuidade da vida — a forma e a fungao.
Os pontos luminosos surgiam nos aparelhos espirituais, mas

percebi que, no filme, os trevosos ndo os viam. Indaguei o porqué.



—Simplesmente, porque eles ndo possuem ainda sensibilidade
para buscar nos cromossomos os genes, centelhas divinas.
Percebemos que a energia da vida vive em constante

intercambio com a matéria, € um mundo que sé os técnicos
divinos conhecem, e por mais que o homem busque descobrir ¢ a
Ciéncia aproxime-se da verdade, o ser encarnado ainda nao
possui sensibilidade suficiente para penetrar nesse mundo

divino. No filme, os trevosos buscavam a semente da vida para
plantar na terra mais criaturas perversas, mas Deus, ao fazer o
espirito, guardou a férmula no coragdo e s6 quem se aproximar
d'Ele conhecera a verdadeira vida.

A aula nao havia terminado, mas confesso que nem olhava

mais a tela; o corpo de Solange era agora o alimento dos trevosos,
e eles a levaram consigo para os seus postos de trabalho. O
instrutor desligou o televisor e falou:
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—Acabamos de assistir a pretensao de seres distantes de Deus,

a procura das energias dos corpos perispiritual, duplo e fisico. Ao
apoderarem-se do fisico e do perispirito estdo buscando a vida

que movimenta os corpos, seja perispirito ou corpo fisico. Como



sabem que ao cessar a vida organica os fluidos vitais voltam a
compor outros corpos, buscam esses fluidos, mas devido a sua
ignorancia espiritual, dificilmente encontrardo o mecanismo que
retém esses fluidos para a composicao de novos corpos. Existem
na natureza verdadeiros laboratérios, compostos de espiritos,
Ministros de Deus e, se ha no plano espiritual departamentos de
reencarnacao e desencarne, ha também no plano fisico, na parte
espiritual, departamentos dirigidos por nobres espiritos aptos as
confeccoes

fisicas.

Vamos

imaginar:

0S

departamentos

encarnatorios mandam os moldes para os laboratérios
confeccionarem as roupas fisicas e estas sao feitas com o
material do plano fisico. Aqui também existem os departamentos
e eles sdo de grande importancia para todos nos.

—Esses departamentos estdo ligados por uma ponte, ndo ¢

mesmo? perguntou Sadu.



—Sim, a ponte da procriagdo. Eles sdo, na verdade, um so
departamento, o da reencarnacao.

O orientador ainda fez referéncia aos nossos trabalhos. Falou
sobre o perigo por que os dependentes passam apoOs o desencarne
¢ a busca desesperada dos trevosos, desejando descobrir os
segredos da vida. Entretanto, esquecem que sé os bons serdao
salvos e Deus ndo permite que cobra voe; enquanto a maldade
morar em seus coragoes a sabedoria ficara distante deles.

—F possivel a organizagdo das trevas elaborar um reencarne
igualzinho ao do departamento reencarnatdorio? Perguntou Sadu,
acredito que captando meus pensamentos.

—Igualzinho, jamais. Essas organizagdes, nao possuindo
elevacdo moral, incapacitadas sdo e, por mais que desejem, ndao
conseguem o seu intento.

—Mas nds estamos acompanhando essas organizagdes e elas
tém colocado espiritos na terra, espiritos que trazem uma
mensagem de 6dio. Como se processa 1sso?
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—Muito simples: o livre-arbitrio € a asa do ser. Seu nome:

liberdade. Ninguém pode apossar-se do livre-arbitrio de outrem.



Todos nds temos o direito de acertar ou de errar. As organizagdes
tentam burlar o departamento e este, respeitando o livre-arbitrio
dos trevosos, deixa que ajam mas, mesmo sem interferir, prestam
ajuda as suas vitimas.

—Explique melhor, disse Samita.

—Quando os trevosos desejam mandar a terra um terrivel
vingador, permite que esse espirito se aproxime das colonias de
socorro e peca ajuda. Depois de socorrido, ele pede para
reencarnar. Antes disso, ja foi preparado pelas organizagdes
inferiores. Na casa mental desses irmaos so existe uma palavra:
vinganca. O nosso departamento tenta ajuda-los, levando-os a
excelentes psicologos, na esperanga de fazer cessar a
influenciacdo negativa das trevas. Alguns tombam diante das
evidéncias; outros permanecem fiéis as instrucoes trevosas.

—E, mesmo assim, o departamento permite que esses doentes
levem ao plano fisico o terror, o desespero e as lagrimas?

—O plano espiritual ndo desampara esses doentes; mesmo ja
encarnados, recebem uma protecao especial. Muitos, alias,
livram-se das chapas fotograficas colocadas em suas casas

mentais pelas organizagdes das trevas quando ainda criangas,



pela oragdo e o amor da familia.

Pensei: "meu Deus, quantas maes nem imaginam que estao
esperando uma crianga que carrega consigo 0dio e lagrimas".

O instrutor respondeu:

—Nao esquegamos que em uma familia espiritualizada jamais
ocorrem

tais

reencamacoes.

Somente

naquelas

onde

0

materialismo € a unica moeda corrente. Esses casos sdo raros, ou
melhor, eram raros. Hoje os departamentos trevosos estao
desesperados para ocupar a Terra e todos os dias batem a porta
do departamento reencarnatorio pedindo para reencarnar.
Recebem um tratamento especial € muitos levam anos na fila de
espera.

Enquanto 1sso, vao recebendo uma lavagem cerebral; mas nao

nos esquecamos de que o departamento trevoso recebe mais



auxilio dos pais do que o departamento da luz.

—Explique-nos, solicitou Carlos.

150

—Muito simples: a familia, quando aguarda um bebé, deve orar
no seu quarto, enquanto organiza o guarda-roupa, enfim,
preparar a casa para a chegada de um espirito que vem vestido
num corpo de criang¢a, mas nao se esquecendo de que ali esta
alguém com muitas experiéncias pretéritas; os espiritos trevosos
que julgam burlar o plano celeste carregam bagagem imensa de
odio.

Continuou o instrutor:

—Sei que muitos de vocés julgavam que os trevosos tivessem
departamentos reencarnatorios e fossem capazes de fazer a
reducao perispiritual e a ligacao umbilical.

Acho que ele falou isso para mim, para esclarecer-me, pois eu
julgava que os trevosos estavam mandando diretamente de 1a
gente sua para a terra, por iSso se presencia tanta violéncia no
Planeta. Mas nao deixam de estar mandando. O ser humano,
com o exterminio da moral e o recrudescimento dos maus

costumes, hoje prega a liberagdo do sexo e ele, sem controle, €



uma ponte para os espiritos trevosos. E o departamento,
impassivo, nada pode fazer; a democracia espiritual funciona de
verdade e ndo somente no papel, como em alguns paises.
Karina perguntou mais:

—Nesse caso, o que faz o departamento reencarnatério divino?
—Apenas oferece esclarecimento a esses irmaos. Recebem uma
lavagem cerebral especial, mas muitos ficam inatingiveis, tao
forte ¢ a instrucao recebida. Por mais que facamos, eles sao
presas seguras das organizagoes.

—F mesmo assim ¢ permitida a sua encarnagao?

—Sim. Mas deslocamos varios abnegados espiritos para
auxilid-los e tentar desvid-los do caminho do 6dio.

—Nao seria mais facil reté-los na espiritualidade?

—Seria, se os espiritos do plano celeste fossem imperfeitos.
Mas eles sdo espiritos emissarios de Jesus, Ministros divinos.
Disse, ainda, o instrutor:

—Ha reencarnagdes que sdo conexdes com os planos trevosos.
Nao esquecamos que eles também precisam reencarnar.

Desejei perguntar muitas outras coisas, mas um dia ainda vou

estudar melhor esse assunto que me parece muito complicado. O



instrutor captou meus pensamentos:
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—FEngana-se quem julga complicado esse assunto tao sério. Ele
¢ um fato rotineiro nos departamentos reencarnatorios. As trevas,
muitas vezes, organizam a descida de elementos Uteis as suas
organizagdes € os departamentos divinos aproveitam para
auxilid-los, e mandam para a prisdo da carne espiritos que no
plano espiritual sdo por demais terriveis. As trevas julgam que
estao ludibriando os verdadeiros técnicos desse intercambio
fisico-espiritual, contudo, muitas vezes esses espiritos trevosos ja
passaram muitos anos no plano espiritual e estdo por demais
necessitados de uma nova reencarnacao; por isso o plano
espiritual coopera com os trevosos.

—F a terra vai ficando mais violenta, falou Damian.

—Nao ¢€ por isso, ndo. Ela esta violenta porque os homens

ainda nao descobriram o valor do espirito. Quem ¢ pedra nao
deseja ser luz. Se 0 homem voasse além do corpo, ja estaria no
céu, mesmo com os pés ainda na terra. Um dia, quem sabe, a
bandeira branca da paz vai ser realmente a bandeira de todos os

paises.



Animei-me a perguntar:

—Entdo

as

trevas

nao

possuem

um

departamento

reencarnatorio igual ao departamento de Jesus?

—Nao, se assim fosse os espiritos desencarnados, sofreriam
uma pressao e seriam guiados por mentes doentias que os
tomariam escravos. Os trevosos nao possuem técnicos
capacitados para ligar os centros de for¢a e montar os corpos. O
perispirito, ao sofrer a reducdo, recebe dos Ministros de Deus um
tratamento especialissimo. Ele ¢ o molde do corpo fisico,
constituido de células do fluido universal, com sua vida propria.
Suas células acompanharam a evolu¢do do seu espirito nas
diversas existéncias; elas também evoluiram, nad esquegamos
que algumas das cé¢lulas do perispirito ja pertenceram ao mundo

animal, embora moleculares. Toda essa maravilha € conquista



divina. A unido dos corpos obedece a uma disciplinada
programacao dos técnicos da reencarnacao. Tudo isso leva os
trevosos a buscarem esclarecimentos e lutarem para atingir tal
saber, mas Deus deu ao homem a liberdade de escolha e
venturoso aquele que escolhe a argila do bem para moldar a sua
felicidade.
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—Vamos ficando por aqui, espero vé-los logo mais, para novos
estudos. Que os irmdos busquem ndo somente orientar os lirios,
mas ainda elucida-los para a grandeza da luz. Lembrem-se de
que todos giram ao redor do Sol. O livre-arbitrio permite que
busquemos as trevas, mas Ele, o querido Pai, por nos espera e
até 14 temos Jesus por irmao e companheiro. Vao em paz.
Quantos ensinamentos! Queira Deus eu saiba passa-los para
vocé, leitor amigo. Nada mais desejo do que uma reflexdo sua
sobre tudo o que escrevo; procure desgastar os miasmas pesados
da matéria e venha comigo, um dia, conhecer esse lindo mundo
espiritual, onde todos nds somos protegidos pelo Pai amoroso.
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Capitulo XXI



EVOLUCAO: META DE TODOS OS ESPIRITOS

Ficamos na Casa esperando o momento de atuar ao lado dos
encarnados e, sem demora, Enoque juntou-se a nos; ele, Sadu e
Samita haviam ficado no saldo de palestras.

—Por que gosta de tresmalhar? Perguntei a Enoque.

—Frade, frade, simplesmente porque preciso pagar tributos,

mas agora vamos até uma chacara onde esta programada uma
festa de arromba.

—Comes e bebes?

—Picos, fumo, pé e sexo. Alimento que ¢ bom, acho que nem se
preocuparam com ele, respondeu Samita.

Assim falando, ela acercou-se de mim.

—Vamos querido, trabalhar.

—Com a minha musa vou até¢ o umbral.

Rindo, deixamos nosso refiigio para ajudar aqueles janotas,

que nao eram poucos. Uma bela chacara, ou melhor, mansao. O
maior luxo: piscina, sauna, cavalos, rios, cinema. Tudo
examinavas pensel: "quanto conforto". Acostumados a nos
deparar s6 com jovens, nos admiramos, pois ali encontramos uns

coroas. Todos no embalo, o langa-perfume era cortesia da casa.



—Por que estamos aqui? Perguntei.

—Procure observar a guarda espiritual desta mansao.

Agucei melhor a vista e pude perceber a legidao dos trevosos.
Eram os donos daquele lugar, principalmente Teréncio, que me
pareceu peremptdrio, quando reuniu os trevosos para dar-lhes
instrucoes:

—Hoje

receberemos

aqui

varias

equipes

das

nossas

organizagdes, que estdo realizando estudos para um melhor
desempenho nosso junto aos encarnados. Nesta casa hoje vai
jorrar pitéu de toxicos e vamos aproveitar os doidoes para
organizar as nossas equipes € atuar.

154

Permaneciamos silenciosos, sem sermos vistos, ouvindo o chefe

elucidar a sua turma. Examinavamos por enquanto o ambiente



de verdadeira pornéia, com mulheres lindas, cujas companhias
espirituais as tomavam extrovertidas por demais, muito loucas.
Eram pessoas sem fé e sem dignidade. Dessa forma, o ambiente
foi ficando cada vez mais pesado. O sexo, para nosso espanto, era
praticado pelos casais na sala e nos gramados. Confesso que me
encontrava perplexo, mas logo fui advertido, pois ndo estavamos
ali para criticar e, sim, para trabalhar. Os nossos médicos
vigiavam atentamente a atividade dos técnicos trevosos. Se para
muitos a intimidade conjugai ¢ algo sagrado, ali era espetaculo
publico. Notamos que varias mulheres encontravam-se em dia
fertil.

Fiquei zonzo, mas tinha de reagir € ajudar a nossa equipe que,
atenta, a tudo observava. Agindo apressadamente, os técnicos
das trevas eram o reflexo da indisciplina, pois faltava-lhes
equilibrio. Na nossa frente, varias mulheres esperavam a hora da
fecundacao, mas amparadas por uma luz divina, luz esta que
partia do departamento reencarnatdrio. Nao aguentei e falei ao
Carlos:

—Assisti ainda ha pouco a uma prelecao sobre o assunto,

através da qual ficamos sabendo que as organizagdes trevosas



nao possuem capacidade para este trabalho tao sublime, que ¢ a
reencarnacgao.

—Luiz, se vocé buscar na memoria a aula que tivemos, vai
recordar que as organizacdes trevosas ndo conhecem o processo
de reducao perispiritual, mas podem escolher a mde e 0 momento
da fecundagdo, entretanto, sempre observados e auxiliados pelos
espiritos de Deus.

—Explique mais, por favor, Carlos.

—Olhe bem o que esta acontecendo: o doutor Nagi ¢ um dos
grandes médicos do Departamento da Reencarnacao. Agora ali se
encontra esperando o momento de atuar. As trevas somente
escolheram quem eles desejam para reencarnar, espiritos que
também necessitam progredir.

—Eles fazem a redugdo do perispirito?
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—Nao, Sérgio, quando eles desejam fazer alguém voltar a terra,
buscam os nossos departamentos e, como bons meninos,
frequentam as aulas e prestam os exames, s6 que na hora das
provas, as organizacoes escolhem o local de realizacdo das

mesmas. Elas buscam desesperadamente o meio de efetuar esse



dificil trabalho sozinhas, sem a cooperagao dos enviados divinos,
mas nao conseguem.

—F muita jactincia deles, desabafou Damian.

Ali percebemos o quanto o homem esta distante de Deus.
Enoque, acercando-se de Nagi, perguntou:

—Sera que essas mogas vao levar a gravidez adiante?

—S3o0 gestacdes muito traumaticas, mas a organizacao trevosa
tudo faz para nao ocorrer o aborto.

"Nesse caso, pensel, até que seria bom o aborto". Nagi, virando-
se para mim, refutou:

—Nao, o aborto para ninguém ¢ benéfico, principalmente para
um espirito falido; ninguém mais do que um espirito doente
merece completar o seu tempo no plano fisico.

Fiquei envergonhado, mas foi bom para o meu esclarecimento.
Notamos os cuidados dos trevosos, a semelhanca de cobra
guardando a cria. Aquela mulher sem dignidade servia as
organizacdes trevosas, mas mesmo assim recebia de Deus a
protecao. Ha ideia conhecera seu parceiro ha poucos dias € ja se
comprometia seriamente com ele para a eternidade.

—FEla terd uma gestacao feliz, Carlos?



—Essas ligacdes produzem na mae certa mudanca de
temperamento e nao ¢ raro a encarnacao fracassar. A mulher,
embora leviana, ¢ possuidora de bons sentimentos, dai a rejei¢dao
aos

fluidos

pesados

da

crianca

levar

a

mulher,

inconscientemente, a abortar. Nessas horas, a organizagao
trevosa fica desorientada e tudo faz para nao fracassar a
gestacdo. As equipes divinas ndo interferem nesses casos,
deixando o livre arbitrio agir. —Meu Deus! Exclamei. Acerquei-me
de Nagi, indagando: —Por que Deus permite tal fato?

156

—Por ser bom. Ninguém mais do que Ele conhece a
necessidade da encarnagdo. Muitas vezes os espiritos trevosos,

protegidos pelas suas organizagdes, levam anos € anos sem



reencarnar. Quando eles buscam os departamentos, sao
elucidados pelos cordeiros de Deus e muitos se convertem. Nao
importa aprogénie do espirito, importa, sim, o0 seu crescimento
espiritual. A procrastinagdo de um espirito doi por demais, nao
sO a ele, porém muito mais aos encarregados do seu crescimento
espiritual. Para uma melhor compreensao, fique sabendo que
assim como existem reencarnacgoes ligadas aos planos superiores,
temos também aquelas que se enraizam diretamente nos planos
inferiores. E a oportunidade de libertacao das zonas umbralinas,
as vezes muito bem aproveitadas pelos espiritos reencarnantes. O
plano celeste € sempre um guardido de amor, nao se esqueca
disso.

Olhei aqueles casais abusando do sexo, € pensei: "como

pagardo caro por minutos ou horas de orgia!". Observei Haidéia e
gostei dela; me pareceu sofrida. Aparentava uns trinta e dois
anos, olhos verdes, boca muito bonita. O seu parceiro, um

senhor de quarenta anos, casado, desquitado e ajuntado,
apresentava-se como conhecedor da vida, homem bem vivido,
como diz o povo. Ela, bem empregada, morando com os pais

velhinhos, era 6tima filha, mas o sexo, o seu fraco.



Eu estava tdo preocupado com tudo aquilo, que indaguei ao
Nagi:

—E essa crianga tem alguma ligacdo com Haid¢ia?

—Em todas essas encarnagdes, o reencarnante tem ligagdo com
0s pais.

—Sera que ela nao vai provocar o aborto?

—Acho que ndo, respondeu-me Carlos. O sonho dela ¢
engravidar.

—F por que ndo lhe deram um espirito bom?

—Todos os espiritos que reencarnam tém como meta a sua
evolucao.

Calei-me, envergonhado. Busquei as outras mulheres. Eram
dez em dia fértil.

—Todas serviriam a organizag¢do trevosa, disse Nagi, mas daqui
somente trés terdo condi¢ao de levar a sua gestacao adiante. As
outras estdo com os orgaos sexuais muito doentes. O abuso ¢
tanto que ja estdo colhendo os frutos que plantaram.
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—Gostaria

de



acompanhar

este

caso,

que

esta

me

impressionando muito.

Nagi sorriu, despedindo-se sem me responder. A festa estava
pegando fogo: droga, bebida e sexo. O inferno mora ao lado do
céu. Enquanto familias labutam e sonham, muitos nem dormem,
julgando aproveitar a vida. Confesso estar ficando com pavor dos
fins-de-semana, € neles que os doiddes entram no umbral e de 14
demoram a sair, por mais que os Raiozinhos de Sol tentem
mostrar-lhes a luz.

Todos da nossa equipe prestavam auxilio; eu, infelizmente, me
encontrava pusilanime, para preocupacdo de Sadu e Samita, que
se acercaram de mim.

—Frade, o que esta acontecendo?

Abracei-me com eles, mas nada falei. Sadu, olhando-me

firmemente nos olhos, disse:



—Se as organizagdes das trevas atuam junto aos encarnados —
lembre-se bem, Luiz Sérgio — € porque gostam da companhia
delas; mesmo assim, Deus ndo Se cansa de proteger Seus filhos.
Em cada pedacinho da terra, Sérgio, ha uma semente de amor
germinando. O homem ¢ tao protegido que até brinca de se
esconder de Deus, mas um dia o vento demolidor do desespero
serd contido pelo corpo de um grande homem: Jesus. Ele, com os
bragos abertos, preso em nossa cruz, ainda Se encontra no
calvario da nossa indiferenca. Todavia, abriga todos aqueles que
Lhe pedem prote¢do. Tenhamos fé de que toda a Humanidade ira
busca-Lo como refugio, principalmente nos dias tortuosos. Jesus
— nosso irmao querido — estard ao nosso lado até o dia em que
vencermos todos os obstaculos que dificultam nossa chegada aos
bracos de Deus.

Reconfortado por essas palavras, conclui:

—~Que Ele lhe ouca, Sadu, e que a Terra se agigante em
humildade e espiritualidade, para que todos nds possamos viver
em paz.
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Capitulo XXII



AS ENERGIAS DA VIDA

Olhei ainda Haidé¢ia. Ela me pareceu triste, algo mudara em

sua vida. Conhecendo-me, Enoque falou:

—Sei, Luiz, que esta querendo acompanhar esta gestagao, nao

€ mesmo?

—Posso? Perguntei, ligeiro.

—Nao. Infelizmente ndo nos ¢ permitido inteirarmo-nos do
assunto agora. Estamos em busca das organizagdes, estudando
até que ponto estao dominando os encarnados.

—Confesso, Enoque, que gostaria de acompanhar o espirito de
Iagé, o seu crescimento fisico e espiritual. Tenho f€ que Haid¢ia
ira ajuda-lo, ela vai conseguir transformar lag¢.

—Gosto de vocé porque € um sonhador, interferiu Lilian. Eu
também acredito nela como mae e um dia teremos a felicidade de
ver mae ¢ filho no caminho de Jesus. Agora, vamos ajudar os
doiddes.

E, assim, nos dispersamos. Eu e Damian fomos para perto de
um casal, Nestorio e Larina. Estavam tao loucos que nem se

aguentavam de pé. Oramos por eles, na tentativa de fazé-los



parar, mas em vao, cada vez mais consumiam o téxico. Corri em
busca de socorro médico e consegui que a garota fosse assistida
pela nossa equipe. Lilian partiu a procura da ajuda dos
encarnados; felizmente, naquela propria casa existia uma equipe
a postos para essas emergeéncias e, intuida por Lilian, correu em
socorro do casal. O rapaz relutou em aceitar ajuda mas o grupo
nem se comoveu e logo, para nosso alivio, iniciou o tratamento.
Os dois ja estavam tendo convulsodes pelo excesso de substancias
estranhas ao ceérebro.

A medida que as pessoas vio tomando o coquetel de toxicos, as
c¢lulas cerebrais sdo inundadas por substancias toxicas e por
outras reguladoras, produzidas pelo proprio organismo, que
passam a dar ordens desencontradas para o corpo.

Os batimentos cardiacos do casal estavam todos perturbados.

Al assistimos a uma lavagem estomacal, pela aplicagao de uma
injecdo de carvao ativado. Eles tiveram controladas a respiragao e
os batimentos cardiacos através do baldao de oxigénio. A equipe de
plantdo era excelente e vinha recebendo muita ajuda dos médicos

desencarnados que a intuia para um melhor atendimento.
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—Como estao organizados, ndo ¢ mesmo, Luiz?

—F preciso, Lilian, que os viciados em droga se conscientizem
de que existe socorro, s6 precisam nao temer. Todas as pessoas
que desencarnam com overdose, se tivessem sido socorridas a
tempo, teriam sido salvas. Veja o que assistimos neste grupo de
consumidores de droga: possuem até uma equipe de ndo-
drogados para essas emergéncias...

—M as, Luiz, aqui o dinheiro brota do chao.

—Quem ndo tem uma equipe caseira tem uma hospitalar. Ao
mini mo sintoma a vitima deve ser levada para ser socorrida. E
muito triste presenciar, impassivel, alguém desencarnar com
overdose.

O médico espiritual, Melquiades, dirigindo-se a nés, indagou:
—Por que a alacridade?

—Porque sentimos o quanto Deus € bondoso, falei, fitando
aquele casal que recebia os socorros necessarios.

Acho que Sodoma e Gomorra ficariam envergonhadas com
tanta falta de pudor. Os casais ndo se respeitavam, ali ninguém
era de ninguém. O médico nos convidou a acompanha-lo e diante

de nos desfilavam almas em decadéncia. Mulheres que chegaram



muito bem vestidas, agora somente de roupas intimas ou sem
nenhuma pega, retorciam-se no mundo pavoroso da droga e do
alcool.

Observamos que um jovem, completamente bébedo, ia ser
iniciado na cocaina com a ajuda da namorada. Desesperado,
aproximei-me e tudo fazia para ndo deixa-lo consumar o ato. A
garota tentava passar o p6o nas suas gengivas, mas ele dizia,
rindo muito:

—Na3o... Nao...

Se, no estado em que se encontrava, ele usasse a cocaina,
dificilmente iria suportar. Mas a jovem insistia em leva-lo ao
vicio. Colei-me no garoto € comecei a gritar: "'socorro, Socorro,
socorro!" A menina assustou-se, julgando-o maluco; ele
continuava gritando, ora com a voz dele, ora com a minha voz.
Quase todos correram para ver o que se passava. O ambiente era
caotico, mas nem eu nem Lilian deixamos de gritar por socorro. O
dono da casa, indignado, deu-lhe um bom tapa e ele investiu
para cima do senhor. Eu e Lilian, surpresos com aquele
comportamento, tentamos acalmar o jovem, mas ele estava

furioso, dando pesco¢des em todo mundo.



—Pare, Luiz! pediu-me Lilian.
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—Parar 0 qué? Nao sou eu que o estou influenciando!...
—~Quem, entdo?

—Eu! falou um espirito zombeteiro. Sou eu, Luiz Sérgio, que o
estou defendendo.

—Nao! falei, caindo sentado. Pelo amor de Deus, para com isso!
Mas ele nem me ouviu, fazia o garoto distribuir pesco¢ao em
muita gente. Corri para perto do garoto e, ajudado agora por
Enoque, fizemo-lo desmaiar. A festa esfriou um pouco. Ao
recobrar os sentidos, o jovem foi convidado, juntamente com a
garota, a se retirar.

—Nao encontrou um método mais simples de o salvar?
inquiriu-me Enoque.

—Amigo, ele 1a chafurdar-se e ai, coitado, nunca mais seria
livre. Enoque, rindo, falou:

—Va at¢ a rua proteger o casal. Voc€ ndo comegou o
tratamento? Fiquei sem graca. Eu s6 queria ajudar e me pareceu
que Enoque ndo gostara. Sai, junto com Karina e Lilian, e

encontramos o jovem sentado, na beira da calgada, sozinho; a



garota o havia deixado e voltara a mansao. Seguramos o braco
dele e fizemos com que pedisse carona e logo ele estava seguro
em sua casa. Falei a Karina:

—Nao

sel

porque

trabalho

com

drogados,

eles

me

impressionam por demais. Tenho, as vezes, vontade de pega-los
no colo e outras vezes de lhes dar umas boas palmadas. Veja:
hoje ndo me importo se o Enoque esta zangado comigo, eu estou
em paz, porque Zuriel ndo entrou na roda do po.

Ele voltou para seu lar; a garota, entretanto, contorcia-se,
dan¢ando no patio da casa.

—Hoje ela encontra a turma dela, falei, mostrando para Lilian
os espiritos dependentes da droga, que pareciam encarnados,

tais eram suas participacdes nos atos dos visitantes daquela



mansao.

Nao demorou muito e nds a vimos, com o corpo encurvado,
movida por uma forga estranha, dirigir-se para a piscina.

—Essa ndo!
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Quando acabei de falar, ela ja havia pulado e bebia 4gua. Os
trevosos davam gostosas gargalhadas e nds, mais uma vez, nos
esforcdvamos para salvar uma louca dependente do toxico. Logo
fomos ajudados pela equipe plantonista encarnada daquela casa,
¢ a menina foi retirada da 4gua. Quando perceberam que era a
garota de Zuriel, também a jogaram na rua com a roupa toda
encharcada. No6s a tomamos nos bracos para que nao desmaiasse
de frio, porquanto a temperatura era de trés graus positivos. A
menina chorava e nos pediamos para que aparecesse alguém e,
para nossa surpresa, foi a policia que a levou para casa. Ela
tentou delatar o dono daquela mansao, mas quem iria acreditar?
Aqueles moradores eram respeitaveis cidadaos. Sacudi a cabeca:
—Até quando a fachada de um muro vai acobertar a podridao?
Nisso, Enoque € Sadu nos chamaram. Eram as equipes

trevosas a espera de uma desencarnacao. O chefe, Dalmaécio,



reclamava dos viciados desencarnados, cobrando-lhes uma
atuacao maior. SO eles poderiam fazer aumentar o consumo do
toxico. Dalmacio e suas equipes estavam sequiosos de vitimas.
Nao demorou muito e presenciamos um corre-corre: era um
senhor de cinqlienta anos, debatendo-se. Dalmacio sorriu. Nos,
os Raiozinhos de Sol, corremos para ajudar Demétrio, mas ele
fora muito além do que um coracao pode suportar. Desencarnava
ali mais uma vitima da droga. Por mais que as equipes
encarnada e desencarnada ajudassem, nada adiantou. Demétrio
desencarnara. No mesmo instante, a equipe trevosa presente pos-
se a estudar a origem do espirito. Eles buscavam a zona
inconsciente ¢ a chama energética que comanda o fisico através
de fios sensiveis dos nucleos celulares, detendo-se na glandula
pineal, como se nela estivesse a sede do espirito. Analisaram esta
glandula do corpo fisico de Demétrio, buscando o comandante
das forgas sexuais dos homens. E, assombrados, presenciamos a
devassa no corpo de Demétrio; eles estavam em busca das forgas
sexuais, energia bendita muito bem guardada nao s6 na pineal,
como na hipdfise. Nos permaneciamos calados, impassiveis. Os

trevosos ndo buscavam as energias no reservatorio energético do



inconsciente, nem as glandulas eram bem analisadas, faltava
neles a visdo divina. A glandula pineal, filtro das energias do
Espirito, como que atrofiou, diante da morte fisica. Eles, que
pesquisam as energias do corpo fisico, ndo compreendem porque
0 sexo € peca importantissima para o equilibrio do espirito e do
corpo. Eu senti, diante do corpo de Demétrio, o valor do sexo.
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Ele me pareceu uma torneira por onde descarregamos as
energias ja absorvidas pelo corpo fisico. Ao passarem pela
glandula pineal, as energias do Espirito buscam dar vida ao
corpo fisico e este se mantém vivo; mas essas mesmas energias
precisam dissipar-se e 1sso se da através do sexo. Uns o fazem de
maneira disciplinada, outros enfraquecendo os seus chacras.
Enquanto a equipe trevosa examinava Demétrio, o nosso

médico Sadu nos orientava; porém, em determinado momento, a
equipe trevosa levou Demétrio, e nds nada pudemos fazer.
Esperariamos a hora de socorré-lo, pois no momento tomava-se
impossivel. Comentei com o meédico:

—Eles estdo buscando a vida fisica e a espiritual mas, gragas a

Deus, ficam atordoados diante da maquina fisica e perispiritual,



nado ¢ mesmo?

—Temo o que vem ocorrendo, eles estdo trabalhando, e muito,
nas pesquisas do Espirito. Como vimos ha pouco, eles chegam
perto da fonte, mas ndo possuem aparelhos para retirar a agua.
Enoque e Sadu despediram-se:

—Vamos deixa-los. O dia nos espera, precisamos cuidar de
outros irmaos.

Desejava perguntar mais sobre as energias da vida, mas os
Raiozinhos de Sol foram saindo devagar. Ainda olhei para tras:
que belo lugar, mas tdo mal assistido!
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Capitulo XXIII

CARIDADE: JESUS EM ACAO

Ao atingirmos a rua, ouvimos um grito de socorro. Ficamos
parados, mas logoiinoque nos orientou sobre o local. Um veiculo
desgovernara-se ¢ algumas pessoas se acidentaram. Um espirito
acercou-se de nos e falou:

—O motorista imprudente corria adoidado e ai est4 o resultado
da sua inabilidade.

Alguns irm3os ainda se debatiam com vida junto as ferragens.



Quatro, mesmo desencarnados, ainda continuavam junto ao
corpo. Pediam ajuda e logo a equipe do departamento do
desencarne logo chegou. Nos aplicavamos passes € os meédicos
davam assisténcia. Os trevosos se aproximaram, desejando
apossar-se de alguns espiritos, mas as equipes de Jesus
prestavam

auxilio.

Acerquei-me

de

um

menino,

com

aproximadamente treze anos, preso as ferragens, ainda com vida.
Vieram os bombeiros € o resgataram. Ninguém pode imaginar a
ajuda que se presta num instante desses. Dedicados médicos
espirituais fazem com que a vitima suporte o sofrimento,
protegendo-a. Contudo, por mais que o menino Antero recebesse
auxilio, seus ferimentos eram graves e ele nao os suportou. Notei
que o seu corpo fisico manteve-se por muito tempo vivo, muito

vivo; pareceu-me que nele foram concentrados todos os fluidos



das auras, porque era um campo energetico de grande potencial.
Imediatamente o técnico espiritual foi retirando toda a energia
daquele corpo, entregando-a ao chefe da equipe, grande
conhecedor de fluidos magnéticos. Depois de socorrido, o nosso
grupo foi escolhido para levar alguns deles a um Centro espirita.
O doutor Kassin juntou-se a nos e assim buscamos uma Casa
para os primeiros socorros aos desencarnados, de onde seriam
levados para as Casas transitorias. Fomos muito bem recebidos
pelo dirigente espiritual do Centro e logo encaminhados ao grupo.
Acostumados

com

grupos

que

prestam

auxilio

aos

desencarnados, estranhamos quando foi dado inicio ao trabalho.
Bastava o doutor Kassin ligar o doente ao médium, este gritava,
retorcia-se, procedia como se estivesse recebendo um terrivel

obsessor, enquanto nos estavamos ali buscando no médium



somente a energia necessaria para os espiritos recém-
desencarnados.
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O procedimento daquele grupo, porém, nos deixou muito

tristes, aqueles médiuns diziam receber até seis espiritos, mas
nao davam assisténcia aos doentes que ali trouxéramos. Assim, 0
atendimento foi desastroso, levando o doutor Kassin a indagar do
dirigente espiritual:

—Por que eles procedem assim?

—Simplesmente porque nesta Casa todos os médiuns tém a
obrigagdo de receber espiritos, o dirigente ndo concebe uma
ajuda espiritual sem incorporagao.

O doutor Kassin retrucou:

—Mas ndo se pode, de maneira alguma, condicionar um
médium a incorporagdo. Notamos que neste grupo todos sao
médiuns conscientes € muitos estao colocando para fora o
desequilibrio do proprio espirito.

—Sabemos disso e peco ao irmao que nos perdoe. Achamos
que, mesmo indisciplinados os médiuns, os espiritos podem ser

assistidos.



—De que maneira, meu amigo? Todas as vezes que tentamos
colocar o doente junto a um médium, este grita e se retorce,
assustando o doente, que, ndo esquegcamos, ¢ um recém-
desencarnado, portanto, amedrontado com a morte.

Nos ndo sabiamos o que fazer, quando vimos Enoque falar algo
com o doutor Kassin e este se despedir do mentor espiritual
daquele grupo sem conhecimentos doutrinarios. Quando saimos
daquela sala, respirei fundo e senti pena de certos médiuns que
servem de trampolim para alguns espiritos vaidosos que se
agregam aos Centros espiritas e brincam com a ingenuidade do
proximo.

E assim buscamos outro Centro espirita, onde chegamos a um
grupo muito conhecido nosso; em todos os meus livros, foi nesse
grupo que sempre encontramos médiuns humildes e dirigente
com conhecimentos doutrindrios baseados na obra kardequiana.
Quando 14 chegamos, desejei abracar cada médium pelo muito
que eles auxiliam os socorristas. Depois dos estudos teoricos,
iniciamos o trabalho pratico com cada médium, em total siléncio,
com as maos sobre a mesa; foram feitas as ligagdes dos aparelhos

e cada irmado, trabalhador humilde de Jesus, representou ali uma



usina energética, dando aqueles doentes uma nova vida. O
siléncio era total, ninguém se mexia. O dirigente, passando por
tras de cada meédium, pedia uma pequena prece.
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Enquanto isso, os enfermeiros de Jesus prestavam os primeiros
socorros ao grupo de desencarnados. O garoto foi tratado com
tanta ternura por uma irma que, mesmo nao possuindo vidéncia,
sentia que estava sendo 1til, pois trabalhava com disciplina e
amor. Presenciamos as vibragdes influirem sobre os médiuns, da
mesma forma que os médiuns influiam sobre a corrente. A
corrente magnética exercia poder sobre o0 médium, aumentando a
forca magnética da mediunidade. Se na mesa meditnica todos
estivessem convictos da for¢ca que possuem, aumentaria a
corrente magnética da mesa e espiritos e encarnados seriam
beneficiados. Porém, para esses trabalhos, ndao pode a mesa ter
um unico elemento disperso, alheio a tarefa. E tomo a falar
daqui: que os diretores de uma Casa espirita criem grupos
somente com médiuns que, como dizem, nada recebem; eles sao
respeitadissimos pelas equipes de socorro. Nao esquegamos que

num grupo bem dirigido os médiuns sdo verdadeiros



condensadores, que formam o campo eletromagnético.
Imaginem varios médiuns reunidos: formam um gerador de

real poténcia. E louvavel o médium que possui energia suficiente
para formar uma corrente poderosissima que lhe da condig¢do de
captar os pensamentos dos espiritos. Mas a maioria dos médiuns
nao possui essa carga energética nos seus corpos. Mas
precisamos elucidar os dirigentes de grupos e os médiuns que,
mesmo sem incorporar, pode um espirito aproximar-se dele e
receber as energias de que necessita. Nao ¢ porque ndo se
manifestou que ali ndo esteve. Esses grupos, chamados pela
Espiritualidade Maior de a mediunidade do futuro, sao
respeitados por todos os trabalhadores do Senhor. Sentimos nao
os ter ainda descoberto o meio espirita, quando sdao por demais
necessarios nesta época, onde os desencarnes sdo tdo violentos.
O grupo, em total siléncio, ouviu aprece do doutor Kassin,
transmitida pelo dirigente encarnado. Os doentes foram levados
para o pronto-socorro da Casa espirita para serem transportados
mais tarde para as Casas transitorias. iamos saindo, quando
Paulo, um dos trabalhadores da Casa, nos comunicou:

—1Luiz Sérgio, sabe que este grupo vai acabar? A diretoria ndo



aceita um grupo que ndo incorpora espiritos.

—O qué, Paulo? Vocé esta brincando!...

—Nao, meu amigo, infelizmente ndo estou. Este grupo sera
transformado em grupo de desobsessao, os dirigentes nao
acreditam mais nele.
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—E se a gente falar com o dirigente espiritual da Casa?
Enoque interferiu para dizer:

—Nao, Sérgio, ndo vamos fazer 1sso, os encarnados precisam
conscientizar-se de que a caridade € Jesus em a¢do. Todos
aqueles que nao tiverem caridade sentirdo o ranger dos dentes.
"Ai1 daqueles que brincarem com o Espirito Santo", disse Jesus.
—Mas Enoque, ndo se faz isso com um dirigente que sempre
respeitou os seus médiuns e os espiritos.

—E, irmao, o tempo se encarregara de provar com quem esta a
verdade.

—Desculpe, mas até 14 muitas injusti¢as serdo cometidas.
—Se esta porta se fechar para as equipes socorristas, outras
serdo abertas, completou Sadu. Os doentes terdo sempre a ajuda

do Maior dos médiuns — Jesus.



—Mas o dirigente tera de sair da Casa!

—Nao se preocupe, logo aparecera um grupo, um verdadeiro
grupo. Ele jamais deixara os seus médiuns sem o esclarecimento
da real mediunidade. E um trabalhador como todos nos, e
sempre foi estudioso e amigo leal dos espiritos desencarnados,
tratando-nos com respeito, portanto, juntos ficaremos, porque
lhe somos gratos.

Confesso que uma lagrima molhou meu rosto.

—Até quando, Senhor, 0 homem vai ser injusto?
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Capitulo XXIV

GERACAO SUICIDA

Ninguém pode imaginar como ¢ importante para uma equipe de
socorro o equilibrio de um grupo meditnico, com médiuns
conscientes de que ndo s6 0s que incorporam, ou visualizam os
espiritos, trabalham; com humildade, todos podem doar, sem
alarde, conscientes de que estao trabalhando. E que sao
importantes para a espiritualidade! Muitos, ao chegarem a um
Centro, ndo se importam com o estudo e pouco fazem para que a

verdade seja a sua bandeira. Existem pessoas que fogem de uma



Casa espirita, pois o0 convivio com o0s outros médiuns as assusta;
desejam, entdo, comandar a sua propria mediunidade, sem
submeté-la ao crivo da razdo. Alguns dizem que os espiritos nada
as deixam fazer, porque querem escrever o dia todo.

Para que eu comecasse a escrever para vocé, leitor amigo,
precisei cursar uma escola de psicografia, onde a disciplina ¢
obrigatdria. Quem deseja escrever deve primeiro matricular-se na
Faculdade da humildade. Existem muitos espiritos necessitando
mandar mensagens. Nao possuem nomes conhecidos na
Doutrina, mas precisam ser respeitados; tém de cumprir uma
missdo. E ardua a tarefa e sdo poucas as criaturas que se

anulam em favor do seu semelhante. Rayto tirou-me desses
pensamentos, dizendo:

—Vamos at¢ a sede de apoio para depois voltarmos as coldnias
espirituais.

E assim fizemos. Ao chegarmos ao pronto-socorro, recebemos
um passe, descansamos e logo seguimos viagem. A medida que
avancavamos, sentiamos a brisa de Jesus a nos acariciar e,
gradativamente, fomos ficando mais etéreos, até que avistamos a

Colonia, ou melhor, onde iriamos reencontrar os instrutores. Na



porta, Enoque cumprimentou a guarda e ela se curvou
respeitosamente. Entrando, olhamos as flores e os passaros, que
nos davam as boas-vindas. Minusculas flores do campo
formavam um grande coragdo com os nomes: Jesus e Maria.
Recepcionados por Antero, este nos levou ao auditorio nove, onde
uma equipe de quatro irmaos nos esperava. Quando entramos,
levantaram-se para nos cumprimentar. Meus olhos faiscaram de
curiosidade, com a vontade muito grande de perguntar seus
nomes, mas essa ¢ uma imperfei¢cao que devemos eliminar.
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Alias, ndo foi preciso, pois eles mesmos se apresentaram:
Quintino, Radamés, Teofanes e Ulmes. Tedfanes, aproximando-se
de Samita, esclareceu:

—Chamei vocés aqui para um estudo mais detalhado do

trabalho desenvolvido pelos trevosos. Eles estdo atacando as
criangas e os jovens, estes ultimos deixando-se levar com maior
facilidade. Os jovens estdo morrendo nao s6 pela droga, mas
pelos inumeros acidentes por ela provocados. Eliminando a
juventude, destruido ¢ o plano encarnatodrio, e toda uma

programacao espiritual se perde. Hoje, no mundo inteiro, a



mocidade quase toda esta doente desta chaga terrivel — o toxico
— que quando nao mata deixa sequelas terriveis.

Samita, Sadu, Enoque, enfim, os nossos médicos, ajudados por
Sara, projetaram filmes com os fatos ocorridos durante os nossos
trabalhos de socorro. Muitas vezes os médicos interromperam a
projecdo para tecerem consideracoes. Assistimos ao desencarne
de uma jovem de dezessete anos, que por causa da droga sofrera
um derrame cerebral; a garota, consumindo droga, provocara o
entupi mento da artéria, a abrupta interrupgao de aporte
sanguineo a uma das regides cerebrais. O tecido nervoso,
esclareceu o médico, suporta muito mal a falta de oxigénio, que
seria levado pelo sangue. Nao existindo oxigénio, o cérebro inicia
a liberar reservas de substancias que, em grande quantidade, se
tomam toxicas. No momento em que o sangue deixa de chegar ao
cérebro, os aminodcidos excitatorios, que promovem a entrada de
calcio no neuronio, sdo liberados de tal maneira que se tomam
altamente lesivos, levando a cé€lula a morte; ndo esquecamos que
este célcio, em pequena quantidade, ndo causa problemas.
—Estamos aqui, continuou, para estudar um meio de nao

deixar os toxicomanos desencarnar ou sofrer problemas motores



e distarbios da fala. Estamos inteirados de que as criangas € os
jovens imprudentemente consomem droga e alcool, e isto é
suicidio.

Enoque relatou o que se passa na Crosta:

—Os paises ainda nao despertaram para este triste fato. A
juventude morre a cada instante, os jovens se picam, aspiram €
fumam junto a uma sociedade impassivel. E muito triste.
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—Irmao, ndo s6 a sociedade, também as religides estdo
impassiveis, poucas, muito poucas, estdo fazendo algo. Das
religides deveriam partir campanhas antidrogas. As maes
atingidas deveriam sair as ruas de bragos dados, pedindo
providéncias. O mundo espiritual encontra-se muito preocupado,
a prova esta aqui a nossa frente, nesses filmes, que mostram
como as organizacgdes trevosas estdo cada vez mais atuantes,
tendo por cooperadores as proprias familias. O jovem estd sendo
criado sem Deus e sem disciplina; o querer € a sua bandeira.

O doutor Ulmer, assistindo ao filme onde alguns médicos das
trevas tentavam implantar o 6vulo de uma mulher em outra,

sacudiu a cabeca, dizendo:



—Ainda bem que, quando se possui o coragdo duro, a cabeca ¢
precaria de inteligéncia.

—NMas se eles, quando querem, levam para a terra alguns dos
seus, por que desejam tanto reencarnar trevosos? perguntou
Samita.

—Nao se esqueca de que ninguém reencarna sem ser essa a
vontade do Senhor; toda reencarnagdo recebe uma gota da vida
espiritual.

O médico parou o filme bem no momento em que a jovem
desencarnava e o embrido era retirado com vida e conservado em
lugar apropriado. E nos mostrou que a fecundacdo do 6vulo
materno somente se da algumas horas depois da unido sexual. O
espermatozdide faz imensa viagem antes de atingir o seu objetivo.
Vimos um reencarnante recebendo, dos encarregados espirituais
da reencarnagdo, o tratamento especial para lhe reduzir o
perispirito; e ele, o irmao, ligando sua mente a equipe e, numa
conexdo mental, reduzindo-se perispiritualmente, tomando a
forma de uma crianca.

Prosseguiu Ulmer, explicando:
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—Este reencarnante ja estava em processo de ligacao fluidica
com 0s pais hd muito tempo e recebeu um tratamento especial
em seu perispirito. Quando desencarnamos, o perispirito toma-se
mais etéreo: alimentacao diferente, novos habitos, enfim , ao
terminar sua permanéncia na terra € deixar o corpo fisico, ele
esta preparado para viver no mundo espiritual. Se necessitar
reencarnar, precisara desfazer-se de certos elementos da vida
espiritual e assimilar outros, necessarios para a nova vida fisica,
dados pelos pais e pelo mundo fisico. Hoje, infelizmente, os
homens estao tentando destruir esse trabalho muito belo, sem
aproveitar satisfatoriamente a importante oportunidade da
reencarnacao, suicidando-se e dando trabalho a espiritualidade.
Por ignorancia, jogam fora a vida, enquanto os trevosos, por sua
vez, estdo lutando para levar ao plano fisico espiritos maus,
recebendo para isso a cooperagao do homem. Hoje, meninas e
garotos praticam sexo por esporte e os espiritos do Senhor pouco
podem realizar em prol do encarnado, quando este tem por
companhia os irmaos das trevas. O que ocorreu nesta gestacao
foi 1sso, a moga desencarnou fora da €poca e a equipe de socorro

nao estava por perto; a outra mulher, na qual foi realizada a



operagdo implante, estava vivendo a sua experiéncia sexual em
grupos de orgia. Contudo, ndo ¢ facil essas organizagdes
atuarem, o perigo € levarem mais pessoas a morte fisica, porque
o segredo da vida ndo estd nas maos dos cientistas , e sim nas do
maior deles: Deus. Os trevosos desejam trazer espiritos de sua
livre escolha para reencarnar na terra, sem a interferéncia dos
departamentos competentes.

Interrompeu Sadu:

—Por que antes eles nem tentavam e agora nds presenciamos
atuarem

com

importantes

aparelhos

provenientes

das

organizacoes das trevas e ainda estudando um meio de burlarem
os emissarios divinos?

—Neste instante, passo a palavra ao irmao Quintino, para
responder & sua pergunta, disse o doutor Ulmer.
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—F mesmo preocupante. Nao se nega o fato de estarem em
busca de um meio de efetuar essa viagem maravilhosa de ida e
volta ao plano fisico. Mas se contam também com a colaboragao
terraquea, o plano espiritual tem Deus, que ndo cessa de ensinar
aos Seus tarefeiros o verdadeiro caminho da salvacdao. Sabemos
nos que algumas inteligéncias cooperam com as trevas, mas s
os emissarios divinos, encarregados dos nossos departamentos
reencarnatdrios, conhecem os métodos empregados para auxiliar
o feto, a sua prote¢do, para que chegue ao término da gestacao, e
o cuidado com todos os 6rgaos do corpo fisico. Somente o
departamento divino possui 0s mapas, a geografia dos genes da
hereditariedade alojados nos cromossomos. Por ndo conhecerem
estas verdades, ocorre o que ocorreu: a rejeigao fetal. Tudo ¢
magnetismo e a atracdo magnética ¢ de grande importancia na
gestacdo. Eles tentam, mas ndo possuem sensibilidade bastante
para operar num corpo onde a célula-ovo € protegida pelo proprio
corpo

da

mulher;

no



seu
organismo

estao

alojados

poderosissimos elementos protetores, € ainda contam com o
auxilio de um espirito com grande conhecimento magnético, que
ajusta no perispirito a forma reduzida do reencarnante, enquanto
o organismo da mulher, sozinho, se abraca ao ovo e dele se
apodera como grande guardido. Este trabalho ¢ realizado por
técnicos capacitados e ndo por espiritos brincalhdes e repletos de
vaidade.

Interrogou Carlos:

—Se nos desencarnes fora de época as equipes de Jesus

muitas vezes nada podem fazer, por que para a reencarnacao
existe maior protecao?

—Vou dar-lhe uma resposta pobre, mas que se encaixa: entrar
em um pais € mais dificil do que dele sair clandestinamente. A
preocupacao com o reencarne ¢ muito grande e somente espiritos
aptos t€m acesso a esse Departamento. A volta do espirito a

matéria € acdo maxima de inteligéncia e s6 Deus € capaz de criar



tao bela obra. Os espiritos do Senhor sdo operarios capacitados
para esse extraordinario servico e, ao realiza-lo, ndo sao
relegadas as regras impostas pelas leis da genética, na
determinacdo dos tipos bioldgicos; mesmo sendo o espirito o
orientador da matéria na sua organizacgao biologica, ndo podemos
esquecer que tudo obedece as leis da natureza, € nela que o
espirito busca os elementos necessarios a unidao espirito-matéria.
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O homem deve descobrir o tesouro fisico que ele €, para
respeita-lo. Nenhum cientista existe que crie a matéria fisica e a
alma, a beleza da reproducao da célula viva, composta de duas
partes: o nucleo e o citoplasma. Por mais que as trevas tentem
criar a matéria viva e o espirito, jamais conseguirdo. Nao nos
cansamos de contemplar as células haploides destinadas a
reproducdo. O novo ser resulta da unido de dois gametas: um,
feminino — o 6vulo, e o outro, masculino — o espermatozoide. Da
unido de dois gametas — espermatozoide e 6vulo — surge o ovo.
Este, por meio de divisdes cariocinéticas, ira formar o embrido.
Constituido o ovo, ele passara a desdobrar-se por meio de

divisdes sucessivas, formando o novo ser. Cada 6rgdo, cada



fungdo e cada caracteristica ja esta predeterminada desde que ¢
constituido o ovo. E por mais que o homem busque compreendé-
lo, para, extasiado, diante de tal esplendor.

Fez uma pausa, sem ter sido quebrado o siléncio, e prosseguiu:
—Os estudiosos admitem que os cromossomos sao portadores
dos fatores hereditarios, mas eles desconhecem o valor exato dos
Cromossomos com seus respectivos genes. Os microscopios
trabalham em busca dos "mistérios" da vida, mas eles deixam de
ser mistérios a medida que descobrimos Deus e Jesus € nos
deparamos com a Terceira Revelacdo, que ¢ a Doutrina Espirita.
O que se tem conseguido descobrir ja € importante para 0 meio
cientifico, mas ainda ¢ minimo diante do que existe realmente de
verdades no homem. Ao retomar ao corpo, o espirito veste
novamente a roupa apertada e se aloja num ovo, vai
desenvolvendo-se até formar o ser adulto e, mesmo em precarias
condig¢des intelectuais, comanda esta maquina maravilhosa
chamada corpo fisico. E ele, o espirito, que orienta o
desenvolvimento do embrido. O espirito ¢ o comandante dos seus
corpos. Portanto, irmaos, ndo nos preocupemos com os trevosos,

porque estao bem longe de descobrir a origem da vida. Podem,



sim, atrapalhar os Filhos de Deus e causar maleficios e muitas
lagrimas com as suas experiéncias, mas dai a criar um espirito

ou enganar a Espiritualidade Maior, ¢ impossivel. Deus ¢ Criador
atento e ninguém consegue destruir ou adulterar as Suas

grandes obras.

Eu sentia uma enorme vontade de fazer perguntas, mas quem

sou eu? Apenas escutava, muito atento. Nisso, Quintino cedeu a
palavra ao doutor Radamés:

173

—No dia em que a Terra deixar de ser materialista, os homens
irdo dar valor a vida fisica e cuidados serdo tomados para que
tenham saude, paz e amor. Até 14, eles cooperardo com as
organizagdes trevosas que, sempre atuantes ao lado dos
encarnados, os levardo a uma dependéncia: ou toxica, ou
alcoolica. Lamentavelmente, defrontamo-nos com uma geracao
suicida; ndo sé a droga, mas o alcool também ¢ um grande mal
que se alastra. Nunca se viu tantas familias com o habito da bebi
da. Muitos jovens hoje se viciam nao s6 no toxico como no alcool
também, e fazendo esta mistura encontram a "morte". O

alcoolatra ¢ um doente ndo sé do corpo, mas também da alma.



As casas religiosas tém condi¢do de ajudar os alcodlatras,
porquanto a dependéncia € uma fraqueza da alma. Geralmente o
doente vive problemas psiquicos; devemos busca-los, trazé-los
para fora e fazer com que o doente os enfrente cara a cara. Existe
também o fator hereditario: muitos pais passam o0s vicios aos
filhos, ensinando-lhes a beber, o que ¢ comum em muitos lares.
Cabe aos pais oferecer aos filhos a 4gua da vida eterna, a moral
divina. Quem oferece bebida alcodlica para uma crianga esta
longe de Deus. Devemos ajudar, ndo com criticas, mas com
amor, os viciados em alcool, eles caminham a passos largos para
os toxicos e, em geral, de bragos dados com ele. E muito triste ver
um irmao caido na sarjeta, mas triste também € o que ingere
alcool socialmente, e nao se julga um alcodlatra. Enquanto existir
no plano fisico esse tipo de doenca, as organiza¢des umbralinas
se fortalecerdo e se julgardao donas dos espiritos reencarnados,
nao medindo esfor¢os para desmoralizar os obrei-ros do Senhor.
Essas organizagdes conhecem algumas partes do cérebro ainda
desconhecidas pelos homens e atuam sobre elas, levando o ser a
se drogar e a se embebedar. Sabemos que existe no cérebro uma

série de pontos ainda desconhecidos pela Ciéncia terrena. O



cérebro ¢ hierarquizado: as regides mais antigas sao mais
resistentes que as outras, € o ser humano as desconhece. Os
trevosos, entretanto, atuam sobre diversas areas e uma delas

esta localizada no sistema limbico, perto do hipotalamo,
conhecida cientificamente como area do prazer.
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Mas existem outras areas bastante requisitadas pelos trevosos

¢ ainda desconhecidas do homem: as regides mais antigas do
cérebro, onde trabalham as organizacdes para melhor domina-lo.
Sao essas areas mais antigas do cérebro que comandam a
emocao; algumas delas possuem as caracteristicas do cérebro
dos peixes; ndo nos esquecamos de que a vida fisica parte da
agua e os peixes possuem elementos necessarios para o corpo
fisico. O que os Raiozinhos de Sol precisam ¢ ficar atentos e ndo
deixarem os trevosos atuar tanto junto aos homens. Quando
encontrar um viciado, procurar ver, nas regioes da sua mente, se
nelas estdo alojados minasculos aparelhos que levam o homem
ao desequilibrio.

—Por que eles possuem esse poder? Perguntou Sara.

—Nao, eles ndo possuem poder, apenas alguns conhecimentos.



O agravante € que os encarnados adoram ma companhia. Mesmo
assim, a atuagao das trevas ndo tem acao prolongada,
principalmente se buscamos Deus.

—Nao nos devemos preocupar, entdo? Inquiriu Samita.

—Sim, no sentido de buscar os meios mais rapidos e eficazes

de prestar ajuda aos encarnados. Por isso estamos mostrando os
pontos frageis onde eles atuam. Muitas vezes usam a pantomima,
o embuste, para conquistar médiuns ou religiosos fanaticos. A
nossa preocupacao ¢ a de que eles estdo encontrando nos jovens
aliados fi€is; nunca se viu juventude tdo materialista. Mas
mesmo assim nos estamos junto aos encarnados, incentivando-
0S.

A seguir, Radamés foi substituido pelo doutor Quintino, que
iniciou sua explanacao colocando perante nos a certeza de que
Deus Se manifesta por varias maneiras. Esse médico nos ensinou
como tratar os viciados, sem critica, mas com respeito a sua
condi¢do de doentes. Nada ¢ mais triste do que nao raciocinar e
os viciados em droga ou dlcool ndo sao donos de si mesmos.
Apresentou-nos varios casos de desencarne por toxico e alcool. O

doutor Quintino intuia grupos antidrogas, ministrando cursos na



espiritualidade para que essas organizagdes atuassem com €xito
junto aos dependentes. Acompanhamos os mais modernos
métodos de tratamento antidrogas e também ficamos a par de
como agem os traficantes, o que estdo fazendo para enganar as
autoridades.
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Até as criancas estao sendo usadas. Vimos um belo bebé
levando a droga na touquinha e dentro da fralda descartavel.
Depois Quintino nos explicou, respondendo a uma indagagdo de
Lilian sobre alguns artistas, que garantem aumentar sua
criatividade com o uso da maconha. Disse-nos ele:

—F uma impressdo subjetiva. Na verdade, como as
capacidades

de

concentracao

e

de

abstracao

resultam

prejudicadas pelo THC, piorando a coordenacdo motora, a



producdo do individuo € nula. Alguns julgam que a maconha
ajuda o artista pelo fato de estimular a imaginagdo e a fantasia.
Droga ¢ droga, a ninguém ajuda, s6 mata. Sabemos nos que a
maconha produz uma perda de memoria muito forte, o individuo
esquece o que acaba de fazer ou de dizer. Como auxilia a
produzir, se ela leva o ser a uma incapacidade de concentracao?
Depois, mostrou-nos um filme: o individuo "deschavando" o
tijolinho de maconha, soltando as varias partes da planta seca e
as limpando das impurezas. As sementes eram cuidadosamente
separadas, pois provocam dor de cabeca. Ai ele pegou um papel
de seda e enrolou a maconha, mas antes a "batizou" com
cogumelo seco, usando um pilaozinho para socar a maconha. E
vimos que para enrolar o cigarro j& existem pequenos aparelhos
vendidos em casas famosas. O cigarro contém de duzentos e
cinqiienta a mil miligramas de maconha. O rapaz do filme tinha
muita pratica, enrolava-o uniformemente. Depois, passou a
lingua por sua borda para umedecé-la e gruda-la no corpo do
"baseado". Existe, em paises onde a droga corre solta, um papel
dotado de cola em sua borda, parecendo um envelope. A aula foi

muito boa, s6 que 0 que nos mostrava ja era muito velho para



nos. Hoje a turma esta na heroina e no pd. Quando pensei, ele
falou:

—Este filme ¢ velho, estamos mostrando um grupo iniciante na
maconha; hoje as drogas estao terriveis. Como se aperfeicoam os
materiais de consumo, os traficantes estao inovando nas

misturas e nas drogas sintéticas.
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Esperei que o doutor Quintino fosse nos mostrar mais, porém
deu por encerrada a palestra e fomos andando calmamente, sO
ficando junto aos médicos Sadu, Samita, Carlos e outros médicos
que la se encontravam. Quando sai, procurei um banco no jardim
e me sentei, segurando a cabeca com as maos. Sentia-me muito
triste. Nao se concebe as autoridades deixarem a droga tomar
conta de criangas, jovens € velhos. Precisamos dar um basta,
pensava eu, assim a juventude ndo conhecera a beleza divina. Os
jovens estao morrendo, quando nao € por desastre de carro ¢ por
droga. Sara alisou meus cabelos.

—Por que a preocupagao?

—Voce ja viu a faixa etaria desses grupos e prestou atencao

nas tatuagens, nas cabecas, nas roupas? Parece-me que eles



buscam a moda das organizagdes trevosas. Como se parecem!...
—E mesmo.

—Sara, em cada esquina existe um jovem se drogando, existem
os pontos centrais, e as autoridades sabem disso e por que o
descaso?

—FEspere, logo teremos uma solucao.

—Confesso que ndo a vejo. Enquanto isso, ficamos ao lado da
mae que espera desesperada os filhos, da esposa que tem por
rival a droga, dos filhos que ndo podem ter por herdi o pai. Nada
se compara ao trafico de droga, terrivel, vergonhoso e cruel. Sao
criangas consumindo po e vivendo como bichos. Até quando,
Jesus, os Seus irmaos estarao suicidando-se e matando?
Assistimos, impassiveis, a filhos batendo nos pais, como se nao
bastasse a surra da dor do dia a dia. Quantos lares abrigam
alcoolatras e toxicomanos, enquanto a Espiritualidade Maior luta
para fazer esse transporte espirito-mundo fisico! Quanto trabalho
do Departamento da Reencarnacao para nada, o ser joga fora a
sua vida; ndo imagina ele o trabalho divino para trazer para a
Crosta um espirito que ja se acostumou com benfazejos fluidos

etéreos. Cada parte dos nossos corpos € analisada por grandes



inteligéncias e tudo ¢ preparado, muito bem preparado; um espi-
rito, para voltar ao campo de trabalho, necessita possuir uma
roupa apropriada e os técnicos partem para sua tarefa.
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Recordo-me de um estudo sobre o ADN, quando se provoca
réplicas de si proprio e formam o duplo etérico, o companheiro do
corpo fisico e do perispirito, fatos tdo sérios para os estudiosos e
ignorados pelos materialistas. Morre a cada segundo um homem
que foi levado a terra para cumprir uma tarefa. Deus tem um
plano de vida para cada filho e hoje o que mais se v€ sdo jovens
voltando para o mundo espiritual sem o diploma da conclusao do
curso. Ignorantes, € ndo inocentes, ai, choram de remorsos. Mas
ao vé-los, penso: "como podem ignorar o valor da sua alma e do
seu corpo?" Para que se tomassem visiveis, foi preciso que
grandes cientistas ajustassem as fiacdes e as alinhassem num

elo de luz divina. Agora, jogar fora tudo isso ¢ ignorancia demais
e choro de tristeza, porque a cada minuto me defronto com um
lar em desespero e a sociedade impassivel que nada faz para
salvar o futuro, que ¢ dos jovens e das criancas.

—1Luiz Sérgio, tudo esta sendo feito pela espiritualidade.



—Falou bem, minha irma: pela espiritualidade, porque até nos
Centros espiritas poucos ajudam os toxicomanos. E eles
morrendo do lado de fora. Nada mais lindo do que nos
defrontarmos com um jovem sadio. E facil reconhecé-lo: ele nio
vive em turma, ndo chega tarde em casa, ele ¢ gentil com a
familia, com a sociedade, tira 6timas notas, ¢ aluno cumpridor
dos seus deveres.

—Onde se encontra um jovem assim? perguntou Rayto,
aproximando-se.

—Nas minhas esperangas. Se Deus quiser, um dia a terra

voltara a ter criangas que brincam de bonecas e carrinhos,
meninas que nao pintam o rosto antes dos quinze anos; jovens
que sonham com o primeiro baile e o primeiro beijo. Hoje, Sara,
meninos € meninas sao estuprados sem piedade pelo mundo do
sexo e da droga. O lirismo ficou distante, mas acredito que vai
haver uma grande mudanga, porque do contrario sera tarde. De
que vale para um pai o conforto, o dinheiro farto, se no seu lar as
sementes estdo morrendo, sem futuro algum?
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—F verdade, Luiz, respondeu Rayto. Se hoje procurarmos nos



colégios quem se droga, quem ja provou droga, € quem jamais se
drogou, vamos assustar-nos: s6 um por cento nao conhece o
mundo terrivel da droga. Mas agora, vamos até as organizagdes
trevosas — os hotéis dos dependentes e dos traficantes de
amanha. Vamos até as cidades trevosas buscar um meio de
ajudar os jovens encarnados. Quem sabe se ndo esta nos

umbrais a formula dessa bomba que hoje aleija muitas e muitas
pessoas.

—E mesmo, cada dependente deve ter ao seu lado uns dez
amigos trevosos, por i1sso o consumo aumenta tanto. Gostaria de
segurar bem forte as criangas que estdo nascendo e as proteger
com amor, para que elas possam desfrutar do espaco lindo da
sua juventude. Hoje os pais temem que os filhos crescam, eles
terdo de orienta-los muito bem, porque os jovens julgam-se donos
do mundo e, pouco o conhecendo, o mundo os domina. E
deprimente ver em quase todas as festinhas a roda de coca. Os
jovens ndo sabem mais se divertir. O sexo e a droga correm
soltos, por isso os Raiozinhos pedem a Deus por todos os lares,
para que neles ndo entre esta erva daninha que os destroi e os

envergonha.



Recordei de uma passagem do Novo Testamento: Apocalipse,
Cap. XXII, V 14-15.

Felizes os que lavam as suas roupas para terem o direito de
comer o fruto da arvore da vida e para poder entrar pelas portas
da cidade.

Lavar a roupa € limpar a veste perispiritual e, com ela limpa,
entrarmos no reino de Deus e nos banquetearmos com os Seus
ensinamentos.

Mas fora da cidade estao os viciados, os feiticeiros, os imorais,
0s assassinos, os que adoram idolos e os mentirosos em palavras
¢ atos.

Muito bem colocado este versiculo. N&s, os espiritas, sabemos
que serdo exilados da Terra todos aqueles que ndo a respeitam.
E, veja bem, os espiritos ndo se cansam de dizer: a porta do
Senhor ¢ estreita e s6 os bons passam por ela.
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Capitulo XXV

A TRISTE HISTORIA DE GENARO

No Evangelho de Jesus encontramos o roteiro a seguir na

nossa vida. Poucos se preocupam em buscar nele o seu alimento,



por i1sso a Humanidade se encontra hoje tdo desorientada.

Rayto convidou-nos a participarmos da reunido da Casa, e logo
nos encontravamos em prece junto aos encarnados. Foi quando
conhecemos Genaro, um jovem de dezenove anos, desencarnado,
que, com muita audacia, foi passando pela barreira dos
Lanceiros; ele acompanhava um dependente e, enquanto o jovem
recebia um passe especial, ele, meio tonto, fo1 socorrido pelos
amigos Lanceiros. Ao retirar-se, o jovem foi para sua casa ¢
Genaro ficou em nosso pronto-socorro; a principio, um tanto
zangado, mas logo, vendo-se protegido, comegou a chorar. Nari
lhe mostrou um filme com jovens sadios trabalhando para os
pobres, alegres e felizes sem precisar se drogar. Genaro se
lastimava muito, € eu me condoia junto a ele, vendo-o tao
maltrapilho e judiado. J4 mais calmo, narrou a sua estoria: filho
unico, criado com todo mimo, a disciplina nao existia para ele, s6
comia e tomava banho quando desejava. Os pais brigavam com a
familia e os amigos, sempre o defendendo quando alguém se
queixava de sua ma educagdo. Freqiientava os mais caros
colégios e suas roupas eram de etiquetas famosas. Genaro vivia

num reino, s6 que num reino de vaidade e fantasia. Agredia os



pais, os tios, 0s avos, "mas, coitado, era crianga ainda", ninguém
percebia que ele ja estava com quatorze anos € ja se iniciara na
maconha. Genaro viajava para o exterior, mesmo tirando
péssimas notas, com a conivéncia dos pais.
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Vimos a trajetoria de Genaro, as festas, as experiéncias

sexuais, os primeiro furtos. Quinze anos: festa no clube e
somente a familia ndo percebia que ele estava doidao. Genaro,
dia apos dia, gastava o dinheiro dos pais, furtava toca-fitas, ate
nos supermercados surripiava mercadorias, entrava sem jaqueta
e saia vestindo uma nova, o mesmo fazendo com os ténis. A
primeiro prisdo: Genaro furtando toca-fitas, e os pais culpando a
policia. E assim ele foi caindo; passava até trés dias sumido da
familia, escondido em alguma chacara se drogando; 1sso so
ocorria quando o grupo conseguia muito dinheiro proveniente de
assaltos. Os pais agora tinham a certeza de que Genaro era um
problema sério, mas mesmo assim relutavam em submeté-lo a
um tratamento. E Genaro era visto caido, aqui e ali, € s6 usava
camisa de manga comprida para ndo mostrar as veias

necrosadas. O jovem rico, filho Gnico, descia até a sarjeta da



vida, rastej ando nas calcadas, no asfalto dos logradouros
publicos. Os pais, embora agredidos, tudo faziam por ele,
tentando coloca-lo em um hospital, mas muito tarde. Genaro era
um toxicomano em ultima fase, dificil de ser tratado. Todas as
vezes que Genaro aprontava das suas, os pais continuavam
ainda a brigar com os vizinhos, com os parentes € at€¢ com a
policia. Nem parecia que fizera apenas dezoito anos, olhos azuis
tristes, saltados das orbitas, 1dbios ressequidos, nariz sempre
com coriza, pele escamosa, o cabelo comegando a rarear; ja
estava intoxicado pela droga. Os pais desejavam buscar a cura,
mas Genaro, sentindo-se aprisionado por aqueles que sempre lhe
defenderam, fugiu de casa, entregando-se definitivamente aos
assaltos.
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Um dia, altas horas da noite, aquele casal ainda jovem recebeu
a noticia: o seu unico filho estava no necrotério todo furado de
balas, a mortal alojada em seu cérebro. A mae desmaiou, o pai
desesperou-se. Perguntaram um ao outro: onde erramos? Acho
que nenhum dos dois soube responder. Como pode alguém,

criado com tanto amor, desprezar tudo pelo mundo do crime?



Mas ali estava o drama de Genaro e para os nossos estudos
assistimos as trevas apoderando-se do corpo fisico e perispiritual
do jovem. E o garoto, amado por seus pais, foi vampirizado pelos
trevosos, depois, usado como "avidao": colava-se ao consumidor de
drogas e apos voltava ao reduto da organizacao para que os
chefes se drogassem, aspirando atraves dele os toxicos da droga.
Se nada conseguia, levava surras e mais surras. Ele era para os
trevosos como um pequeno traficante. No inicio, logo ao
desencarnar, Genaro conseguia aspirar p6 dos seus compa-
nheiros, mas com o passar do tempo, foi enfraquecendo, ai as
surras eram terriveis, redobradas. Mas um dia ele encontrou o
Centro espirita e foi socorrido. Senti pelo garoto imenso carinho.
Ele chorava, querendo ver os pais. Rayto lhe prometeu, dizendo:
—Agora tera de esperar. Quando vocé ficar melhor o levaremos.
E, na primeira oportunidade, Rayto cumpriu o prometido. Os
pais conservavam o quarto, as roupas, todos os pertences de
Genaro e 14 comprovamos o desespero da saudade. A casa era o
museu de Genaro, em tudo estava a sua lembranca. Nossa

equipe se viu louca, pois Genaro corria pela casa toda, € os pais

chorando de saudade. Todos os dias a mae preparava o prato de



um alimento que ele gostava e colocava na mesa para que nao
sentisse fome onde estivesse. Todas as noites, ela cobria sua
cama com um bom cobertor, como se ele ainda fosse sentir frio.
Genaro, abragado aos pais, chorava. Rayto, entdo, indagou-lhe:
—Por que vocé€, amando-os tanto, ndo os poupou da dor?

—FEu ndo sabia, ndo compreendo como pude fazer-lhes tanto

mal. Até certo tempo eu sé tirava 6timas notas no colégio,
ganhava muitas medalhas, fazia até ginastica olimpica,

entretanto um dia conheci Luana e foi ela quem me fez o primeiro
coquetel de drogas. Depois, o dinheiro facil me levou a
experimentar outras drogas, para chegar no inferno da coca e da
heroina. E um caminho duro e sujo. O corpo grita: quero! A
consciéncia diz: chega! A sociedade nega-nos auxilio e os colegas
nos chamam de covarde. E assim a gente vai caindo at¢ a total
destruicao.
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Enoque levou Genaro de volta ao Centro espirita que o

protegia; Nari era um verdadeiro pai, tratava-o com muito
carinho. Mas estava na hora de Genaro ser levado para

tratamento nas Casas transitorias. Olhando-o, sentia um aperto



no coragao ao verificar que o seu perispirito continha tantas
vibragdes pesadas que iria demorar muito a sua cura, mas até 14
tudo fariamos por ele. Lilian perguntou a Rayto:

—E o jovem através do qual ele aspirava o toxico?

—Ele continua se suicidando, nao sei até quando. Ja o

livramos uma vez, mas agora se ele se exceder vai desencarnar,
nao podemos servir de babas para quem nao deseja ajuda.
—Rayto, eles sofrem, ¢ muito. A abstinéncia do toxico maltrata
demais o individuo e a droga em si também ¢ uma violéncia a
alma.

—NM as, entdo, por que se drogam?

—Porque o homem ndo aprendeu ainda a se respeitar.

Fomos rever Genaro que, de volta ao seu quartinho, tinha as
pernas cruzadas, meio deitado na cama, olhando para cima. De
repente, comegou a gritar:

—Tire esses monstros daqui! Tire esses monstros daqui!... Nari
o socorreu; ele ficou gemendo, gemendo. até acalmar-se. —O que
aconteceu? perguntei ao oriental.

—As trevas as vezes o atingem com projéteis de vibracoes

pesadas e ai Genaro volta a levar surras € mais surras; mesmo a



distancia, ele capta, ou melhor, liga-se aos antigos companheiros.
Por 1sso precisamos leva-lo para os departamentos espirituais de
SOCOTTO.

Cheguei bem perto de Genaro, falando-lhe:

—Desligue, cara, fixe o seu pensamento nesta Casa e vera os
miosotis germinando em cada gesto. N3ao pense mais nos tristes
fatos do passado, tudo estd morto. O hoje ¢ o que importa ¢
Maria de Nazaré desceu o Seu manto sobre vocé, ¢ Ela quem o
abriga na Sua Casa do Caminho.

—~Quero ir até meu lar, morro de saudades dos meus pais,
principalmente da minha mae.

—~Calma, logo o levaremos l4; mas nao se esquega de que vocé
teve muito tempo para curtir sua mae, € o que fez? Agrediu-a,
nao sO verbalmente, mas ainda fisicamente. Sua mae o ama,
Genaro, agora o que vocé precisa ¢ sarar, ficar livre dos remorsos,
ir a luta contra as suas imperfeicoes.

Ele, olhando-me, falou:
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—Parou de pregar?

—Ainda ndo, enquanto eu puder lhe direi: lute para se curar,



até hoje vocé nada fez de bom. Até¢ um dia, Genaro.

Bateu palmas e disse, zombeteiramente:

—Magnifico, doutor!

Curvei-me, agradecido. Ele deu uma gostosa gargalhada e
disse, mudando de tom, quase sussurrando:

—Venha ca, quero lhe dar um abrago, amigo.

Voltei-me e ele chorou, abragado ao meu pescoco. A principio,
quis dar uma de durdo, mas logo estavamos chorando juntos. E
assim Genaro tomou-se, para cada Raiozinho de Sol, um filho
necessitado de carinho. Nari o trata muito bem, assim como o
Dayal. Os Lanceiros da Casa, tratam o doente como se fosse um
bebé. Convidados a deixar Genaro dormir, Nari acrescentou:
—Ele sofre demais, esperamos que logo sare. E muito triste o
que acontece com esses meninos. Hoje a juventude estd muito
visionaria,

0

mercado

da

droga

bastante



sofisticado;

encontramos, com a cooperacao do comércio, embalagens para
todas as drogas, desde os frascos para crack, cachimbos, até
embalagens para heroina, sem falar nas maquinas de enrolar
maconha, que se compra em algumas lojas.

Os Lanceiros ficaram com suas tarefas e n6s oramos pelos
viciados, junto aquela familia espirita, e diversos dependentes,
como Genaro, foram socorridos. Ninguém pode imaginar o belo
trabalho da prece. Como ajuda os Raiozinhos de Sol! E a Casa
que abriga Jesus se faz coberta de rosas brancas. E Deus
segurando em Seus bragos os filhos sofridos.

Ja voltavamos para o nosso quarto, quando percebemos alguns
trevosos rondando a Casa. Chamei Rayto e ele sorriu,
tranquilizando-me:

—Deixa eles.

—Deixa-los? Mas nao ¢ perigoso? alertei.

Nem acabei de falar e a rede magnética dos Lanceiros "pescou”
quatro espiritos em estado deploravel.

—O que vao fazer com eles?

—Nada, s6 perguntar se desejam alguma coisa.



Minha cabeg¢a deu um no, porque logo os quatro foram levados
para a ala forte da Casa.

—O que est4 acontecendo? perguntei.

—Sendo hoje dia de preces aos toxicomanos, muitos sao
socorridos. Hoje foram somente esses quatro.
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—Socorridos? Mas me pareceu que foram apanhados a forgal!...
—Nao, estavam apenas assustados. Ao constatarem que estao
sendo protegidos, ficam gratos. Aqui irdo receber todo o
tratamento necessario a cura.

Calei-me e fui andando, tranquilo. Ainda ouvi alguns gritos,
mas logo uma voz muito linda cantava: "O Senhor ¢ meu pastor,
nada me vai faltar...", e as luzes foram-se apagando uma a uma;
sO a luz divina manteve-se acesa.

Cheguei ao meu quarto e imaginei todas as Casas espiritas nos
ajudando, mas muitos médiuns s6 sonham em receber espiritos e
longe se encontram da Doutrina de Jesus, que € servir, servir €
servir. Naquela Casa o trabalho era a bandeira e a ajuda eterna.
Recordei-me de cada cena da vida de Genaro e pensei: "em

muitos lares os pais ndo dormem a espera dos filhos, que as



vezes nem voltam. E sdo criancas debrugando-se sobre um
mundo que ndo conhecem". E preciso, irméos, auxiliar o mundo
espiritual com suas preces. Os Tongos (1) existem nao s6 no
mundo dos espiritos, como também no mundo fisico: sdo os
grandes traficantes, os donos desta bomba que mata e aleija— o
toxico.

Ali fiquei meditando. Abri o Evangelho por acaso e li a Segunda
Carta de Joao, versiculo 4:

Fiquei muito feliz quando soube que alguns de seus filhos
vivem de acordo com a verdade, como o Pai nos mandou.
Fechando o livro sagrado, meu coragdo orou por todos os

jovens que, corajosamente, dizem nao as drogas, aos vencedores
desta época, que conseguem pisar nos espinhos sem se ferir, a
esses cabras fortes que, com fé, levam uma vida digna. Felizes os
pais que tém em seus lares esses jovens, tao raros hoje em dia.
(1) N.E. — Tongo — personagem encontrada no 4o livro da
Série Luiz Sérgio — Na Esperanca de uma Nova Vida.
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Capitulo XXVI

OS TREVOSOS E SUAS TECNICAS



E assim, voltamos ao plano espiritual, porém dirigindo-nos
diretamente as cidades trevosas. A propor¢do que nos
aproximavamos, o corpo ia ficando mais denso € o ar tao pesado
que a respiracao tomava-se precaria. Ao chegarmos, mais uma
vez a curiosidade era grande, principalmente por defrontarmo-
nos com varios espiritos vestidos de maneira diferente, como se
fantasiados. Os gritos eram estridentes e percebi que estavamos
visiveis aos trevosos, porque algumas jovens tentaram convidar o
Damian e o Carlos para um "programa". Desandei a rir.

—E, o semelhante atrai o semelhante, brinquei com eles.
—Estas com inveja porque elas te ignoraram, retrucou Carlos.
—F mesmo? Por que serd?

—Feiura, nego! disse Damian.

—Parem com isso, falou Nagi, ndo ¢ prudente. O que
precisamos fazer € orar, € muito.

—Queria saber, doutor, o que estamos fazendo aqui.

—Ao0 descobrirmos que parte daqui o controle do trafico de
drogas, vimos para fazer alguma coisa.

Ao passarmos por uma ruela, quatro trevosos tentaram barrar

nossos passos. Um deles, olhando para mim, falou:



—Bibeld, como demorou a chegar, ansiosa me encontrava!
falava com trejeitos bem femininos.

A hora ndo era para brincadeiras, mas Damian nao resistiu:
segurou a cintura e falou:

—Que lindinho!

Tudo fizemos para ndo rir, mas os garotdes partiram para cima
de mim, desejando me aprisionar. E o pior ¢ que Enoque € os
Lanceiros nada fizeram para impedi-los. Por sorte minha, Carlos
¢ Damian também foram levados por eles. Meu coracao encheu-
se de preocupagdo, mas os quatro, muito felizes, iam-nos levando
para suas casas. L4, encontramos mais trés espiritos em péssimo
estado vibratorio; deitados em lengois sujos, retorciam-se,
completamente doiddes. Observei de pronto que em seus corpos
as ulceras eram terriveis.

—Que tém eles? Perguntei.

—Os otarios se picavam e assim contrairam a maldita, e agora
gemem de dor, respondeu-me um deles.
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"O que estamos fazendo aqui, nas maos desses loucos? E o

Rayto, que nada faz por nds", pensei.



Os jovens nos ofereceram alimento e bebidas, tudo para nos
conquistar. Nisso, notei que o chefe deles, o Liberato, foi ficando
diferente. Quando Sileno me segurou forte, ele gritou:
—Deixe-o!

—Nao, agora ndo. Vamos indagar de onde eles vieram.
Dirigindo-se a mim, falou:

—Fale logo, beleza: de que zona vocé veio?

—Da luz, respondi de imediato.

—O qué? Da luz? Nos nao conhecemos, ela ¢ fogo?

—Se ¢. Mais que fogo, ela ¢ a gloria de Deus.

Quando pronunciei o nome de Deus, Liberato tampou o rosto e
caiu por terra. Nisso, entraram os nossos amigos ¢ Enoque
magnetizou os dois; mas os trés aidéticos comegaram a gritar.
Logo me abracei a eles, fazendo-os calar. Enoque também os
magnetizou e assim os levamos para uma das iniumeras
caravanas de socorro, reunindo-nos novamente. Sentei-me,
alquebrado, dizendo:

—Por favor, ndo demorem tanto em nos prestar auxilio, vocés
nem imaginam o que estava para acontecer.

Sadu, com aquela cara de tibetano sério, falou:



—F o seu magnetismo, para que serve?

—Para pedir ajuda aos amigos como voce€, respondi.

Eles riram e Damian, olhando-me maliciosamente, gracejou:
—Vem ca, bibelo...

Depois, voltamos a praca e novas tarefas realizamos. Uma
delas, com uma jovem: Edénica. Fomos até sua casa, que parecia
local de "programa". Deitada em seu leito, dava a impressao de
delirar, as vezes gritava tanto que a chefe lhe dava algumas
bofetadas para acalma-la. Quando as meninas deram com a
nossa presenca, aproximaram-se, bem tagarelas. Perguntei o que
tinha Edénica. Carlota respondeu:

—Loucura mesmo, ela grita dizendo que as manchas grudadas
no seu corpo sao os abortos que ela fez.

—Ela sempre fica assim? perguntou Carlos.

—Nao, ela ¢ a rainha desta casa. Quando encarnada, ganhou
varios concursos de beleza e nunca desejou ter filhos, querendo
continuar bela e cobigada.

Aproximei-me de Edénica e ela me falou:
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—Lindao, hoje nao estou para programa, € o dia que eles me



cobram a maternidade. S3o uns vampiros... Mate-os! Mate-os,
por favor! gritava.

Firmei os olhos naquela bela mulher e divisei varias
fisionomias retorcidas grudadas em seu corpo, medida que as
analisava, as figuras iam ficando maiores e tenebrosas. Mal
pensei no que ia fazer, quando os Raiozinhos de Sol entraram,
magnetizaram a garota e a retiraram dali.

—Nao vao levar as outras? interroguei.

—Se vocé deseja leva-las para sua casa, pode, disse-me Carlos.
—Engracadinho! Adorei a piada... falei, saindo ligeiro dali. Uma
delas gritou:

—Esperem, gente, logo vocés serdo atendidos!

Atingimos rapidamente a rua e entregamos Edénica,
desmaiada, para o grupo de socorro. E nos ali ficamos tratando
dos casos mais sérios. Foi quando Lilian gritou:

—Sérgio, venha aqui!

Em um bueiro daquela rua um jovem, ali jogado, gemia. Lilian
o reconheceu: era aquele de quem ela se servira para entrar no
Vale do Brilho.

—Sua vigarista! Por sua causa estou aqui preso, gritou, ao



reconhecé-la.

Enoque logo o retirou dali. Muito machucado, dizia a Lilian: —
Por que vocé me traiu?

Atonita, ela ndo sabia o que responder, mas eu o fiz por ela:
—Deixe de ser bobo, garoto, nao esta vendo que Lilian veio lhe
salvar? Feche os olhos e pense em Deus.

Assim fez e Enoque também o entregou as equipes de socorro.
Lilian segurou meu braco, trémula.

—Sérgio, ndo me perdoo té-lo levado aquele estado. Como deve
ter sofrido!

—Esquece menina, o importante € que ja esta a salvo.
Estavamos ali, retirando os mais necessitados, quando
aproximaram-se de nds dois espiritos trajando fardas vermelhas,
dizendo:

—O nosso chefe mandou chamaé-los.

—Sabe para qué? perguntou Sadu.

—Nao, s6 que ha muito o seu grupo esta sendo observado.
Temos conhecimento do que estdo fazendo aqui € o nosso chefe
ira leva-los até nossa usina cientifica.
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Eu orava desesperadamente, assim como todos os outros.

Enoque lhes falou:

—Muito obrigado, estava mesmo pensando de que maneira
poderiamos aproximar-nos do chefe desta cidade. Feliz estou pelo
convite—¢ fez uma reveréncia. Iremos sem demora

Os dois deram "aquele" sorriso e estremeci, temendo o que nos
esperava. Enoque sentou-se em posic¢ao de 16tus e orou, ligado ao
plano mais alto, colocando o departamento divino a par da nossa
situagdo. Demorou apenas alguns minutos, mas os dois soldados
estavam ja impacientes. Ai, fomos andando ,seguindo a guarda
trevosa. Encontrava-me louco para perguntar ao Rayto, ou a um
dos médicos da equipe, o que seria de nds. Por mais que tentasse
uma ligacdo mental, ndo conseguia me fazer compreendido. Foi
Sadu que me esclareceu, sério:

—Vamos ser transformados em bruxos ou em sabao.

Sorri... E melhor sorrir do que chorar. A medida que iamos
aproximando-nos do palécio do chefe, minhas pernas pesavam
cada vez mais. Olhei os outros e percebi a respiracdo ofegante de
Lilian, Sara e Damian. Pensei: "Oh, Deus, proteja-nos!" E assim,

varamos um longo corredor todo acarpetado, de cor vermelha;



nas paredes muitos quadros, alguns até bonitos. Entramos na
sala do chefe, adornada com cortinas pesadas, nas cores
alaranjado e vermelho. Enoque, reverenciando, cumprimentou o
chefe e seus assessores, Kilon e Uda.

—Quem ¢ o chefe de vocés? Perguntou o lider.

Rayto respondeu:

—Nao temos chefe, somos os servos de Jesus e de Maria. Ele
deu uma gargalhada.

—Da mulher que foi virgem antes, durante e depois do parto?
Riram estridentemente.

—Maria, a mae de Jesus e também da Humanidade, falou
Rayto.

—(ala-te, ndo mintas para nés! Nao gostamos d'Ela; Ele, ainda
admiramos, apesar de nao concordar com a Sua doutrina. Ele
manda a gente se rebaixar. Como aceitar isso, se sempre que o
fazemos somos acertados pelas costas?

—Queria saber o que voces desejam de nos. Por que estamos
presos?
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—Nao dramatizem, vocés ndo estao presos, S0 N0SSOS



convidados. Ndo vieram aqui para descobrir 0s nossos
laboratorios e nossos departamentos reencarnatorios? Vamos
mostra-los para voceés, e depois vamos ver o que o chefao vai
determinar.

Olhando para Nagi, falou:

—J4 o conheco. Um dia fui a sua coldnia pedir trés
reencamagdes € voces gentilmente nos atenderam, mas
trabalharam tanto na mente dos nossos companheiros que
perdemos o dominio sobre eles. Agora, com a chegada de
eminentes cientistas em nossa organizagao, estamos partindo
para a encarnacao elaborada pelos nossos competentes
companheiros.

O doutor Khan, da nossa equipe, interveio:

—Gostariamos muito de cooperar com os senhores. A volta a
terra ¢ uma béngdo e vocés estdo aptos para esses momentos de
amor. Tudo faremos para ajudar a organizagao de voces.

Os trevosos olharam-no com espanto, dizendo:

—Vamos até alguns dos nossos laboratorios, mas antes
queremos revistar o seu grupo, ndo gostamos de aparelhos,

principalmente dos irmdos do Cordeiro.



Com eles a frente, ndo alcangcamos a rua, porém penetramos

no interior do prédio, antecedendo-nos uma guarda de seis
espiritos trevosos, altos, mal encarados e cheirando a lodo.
Parecia que eu era um anao, tdo pequeno me sentia. Nada falava,
€ por mais que apressasse 0s passos, eu ia ficando para tras; eles
andavam bem ligeiro e alguns dos nossos também. Quando
chegamos a um dos imensos saldes, iluminado por tocheiros,
uma equipe nos observou, um de cada vez. Eles eram os técnicos
que liam através das auras o sentimento de cada um e nos
passamos muitas vezes por eles; por mais que se esforcassem,
eram impotentes para penetrar na nossa casa mental. Um deles
perguntou a guarda:

—Por que o chefe deseja a companhia desses vampiros?

—Nao sabemos, respondeu o guarda.

Pensei: "por que ndo perguntam aos chefes. Eles estdo ali na
nossa frente, conversando..." Um dos técnicos me deu um
pescocao, dizendo:

—(ala-te, nanico, sendo vais ter comigo!

Enoque, de um salto, se entre pOs entre nos.

—Nao foi nada, s6 um pequeno agrado, falei.
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Logo nos levaram a um saldo repleto de aparelhos, onde varios
cientistas trabalhavam. O chefe perguntou:

—Qual de vocés ¢ o grande cientista do Senhor?

—Nenhum. Somos apenas aprendizes do Evangelho.

Olhando Nagi, falou:

—Vocé eu ja conheco, € sei que pertence ao departamento
reencarnatdrio. Venha aqui para frente.

E um dos cientistas trevosos perguntou ao doutor Nagi:
—Podemos considerar um ser vivo como sendo u'a maquina?
"E agora. O que fazer, Nagi?", pensei. Mas ele respondeu
tranquilamente:

—Nao podemos considera-lo maquina, se ele ¢ composto de
combustiveis que sdo integrantes do proprio organismo. Maquina
¢ maquina, o ser ¢ obra de Deus e nele os Seus mistérios se
fazem presentes, devido a ignorancia do préprio ser. No dia em
que o ser evoluir, os véus dos mistérios cairdo € nos
penetraremos no universo dos seres. Sabemos que a vida
comecou na agua, € na profundeza dos oceanos existem

verdadeiros laboratérios de experiéncias biologicas.



—Acha dificil conseguirmos os elementos para a reducao
perispiritual?

—As palavras dificil e impossivel ndo encontram guarida no
vocabulario espiritual. O que facilita a redugdo espiritual € a
técnica divina, respondeu Nagi.

—E o irm3o a conhece?

—Nao. Ainda sou um simples estudante da matéria
Reencarnagao.

—Pois o seu grupo vai assistir as nossas experiéncias, falou um
deles.

E foi trazido um espirito que, através de um trabalho
magnético, teve o seu perispirito reduzido a condigao fetal.
—Que acha, doutor?

—Quase perfeito, respondeu Nagi.

—Por que quase?

—Onde se encontram os fragmentos energéticos que mantém
os corpos nivelados? Se observarem bem o perispirito reduzido,
vao perceber que ele nos parece embrulhado por todos os fios
energéticos que, como um paraquedas, se abrem no momento da

ligacdo embrionaria.



—F por que ndo podemos fazer os fios se desprenderem?
indagou um deles.
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Aproximando-se do perispirito do irmao, Nagi tentou, mas ele
continuou apenas diminuto. O chefe, meio zangado, aproximou-
se de Rayto, dizendo:

—Se vocés nos ajudarem, tudo bem; se nao, sentimos muito,
mas serao nossos prisioneiros.

—Como podemos ajuda-los, se ndo possuimos capacidade para
tanto? respondeu Nagi. Confesso que, ao sabermos do progresso
dessa organizagdo, viemos para ver como voce€s procedem.

—F mesmo? Falou o chefe, todo orgulhoso.

—Nos, continuou Nagi, ndo temos uma teoria exata e
desconhecemos a morfogénese. E mistério para nés como uma
gota de protoplasma, o ovo fecundado, finalmente se transforma
numa arquitetura do organismo multicelular. Nao ¢ por que
somos tarefeiros de Jesus que tudo sabemos.

—Esta bem, mas o que vocé acha dos nossos laboratorios?
—Achamos que a organizagao de voc€s vem encontrando uma

ajuda muito grande, ndo s6 dos encarnados como de grandes



inteligéncias desencarnadas.

—Tem razdo. Vamos descansar um pouco e logo teremos novos
esclarecimentos.

Assustei-me. "Descansar? Nos ndo estamos cansados!..." Mas
nem pensei duas vezes, alguns espiritos mal-encarados janos
empurravam para um imenso quarto mobiliado e com certo
conforto. Enoque indagou do chefao:

—A que horas voltaremos ao estudo?

—Vou pensar, nem sei por que nao os prendi ainda, respondeu
de mau-humor.

—Porque conhece o nosso trabalho e sabe que nada fazemos
que ultraje a vontade do nosso proximo, respondeu Enoque.
—F isso, garoto, fique na sua, falou o chefe, fechando a porta.
Juntamo-nos em prece € vi 0S N0sSs0s amigos orientais servirem
de médiuns para outros espiritos superiores, que orientaram o
grupo como agir.

—Por que ndo ficamos incognitos? perguntei, depois.
—Porque € preciso estarmos aqui nas mesmas condi¢des que
eles.

Cheguei a janela e percebi umas pessoas diferentes das outras



que viamos. Chamei Enoque para vé-las.

—Esses sdao irmaos encarnados que fogem para c4 quando
dormem, explicou-me.

—O qué? Como pode ser isso?
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—Olhe bem para eles e veja como estdo felizes! E quando
acordam, dizem que nao dormem com os pesadelos...

—Pode esclarecer-nos por que estamos ao lado desses
cientistas loucos?

—Estamos aqui e visiveis, simplesmente porque queremos
saber até que ponto os encarnados estao ajudando essas
organizacoes, respondeu Sadu.

Nisso que ele se calou, entrou Gino, junto com quatro espiritos
de fisionomias carregadas de 6dio. Dirigiu-se ao Rayto:
—Vocé ¢ audacioso! Por que veio até aqui? Os filhos da luz ja
nao respeitam o livre arbitrio? Ou desejam juntar-se a nds na
salvacao da Terra?

Enoque fitou-o com "aquele" olhar e demorou a responder.
—Estamos aqui em viagem de turismo. Vim com uma nova

turma de aprendizes e resolvi mostrar-lhes a organizagdo de



voCEs.

Ele deu um sorriso de alegria e vaidade.

—E o que colheram?

—Muita coisa. Estivemos no departamento cientifico e 1a muito
aprendemos.

—Fiquei ciente, e poderemos entrar em acordo: voc€s nos
ensinam o que ndo sabemos ainda, e nos relatamos as nossas
descobertas, propos Gino.

—F por isso que aqui estamos, disse Sadu. Vém ocorrendo
certos fatos na crosta da Terra alheios ao nosso conhecimento.
—Sendo esta a causa, voltaremos aos laboratorios. La,
trocaremos experiéncias, falou Gino.

Disse para mim mesmo: bonzinho, o mogo. Ele se virou e me
olhou com aquele olhar trevoso, tdo comum nas pessoas
encolerizadas, sem nada dizer. E assim voltamos ao laboratorio
onde outros nos esperavam. Gino falou.

—O Enoque estd com uma nova equipe de al unos e desej a
ensina-los algo sobre as nossas conquistas cientificas.

Os trevosos sorriram, felizes.

—Que vitoria! disse um deles.



Nagi, com a sua disciplina oriental, foi o nosso porta-voz,
quando Antero indagou-lhe:
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—Por que vocés, do departamento reencarnatdrio, nos obrigam
a levarmos os espiritos que desejam reencarnar para submeté-los
ao humilhante processo ultrapassado da regressao espiritual,
quando sabemos que hoje nos encontramos aptos para levar a
terra os espiritos munidos das suas vontades, € ndo apenas um
disco apagado, propenso a receber uma nova gravacao, que as
vezes nem deseja. Levado para os departamentos do Cordeiro, o
espirito € obrigado a aprender o Evangelho e tomar-se frouxo, o
que vocés chamam de humilde. Estamos estudando o
inconsciente passado e o inconsciente atual e constatamos que
estas zonas sao a consequéncia de certos campos energéticos que
apresentam fungdes especificas. Os campos vibratorios que
esbarram no corpo fisico sao os sugadores daquelas energias.
Entdo, como vocés desejam apoderar-se do consciente € do
inconsciente em nome do Cordeiro, se Ele sempre pregou a
liberdade? Nao seria mais facil deixar o espirito escolher a sua

forma de vida? Se existe liberdade, por que vocés interferem



tanto?

—O irm3o esta bem longe da. Doutrina do Cristo. Os espiritos,
quando desencarnam, sdo socorridos e cursam escolas
redentoras; s6 depois eles mesmos buscam o mergulho na carne.
Nao sao obrigados.

—Como nao obrigados?! disse um dos cientistas. O espirito
quando passa muito tempo sem reencarnar vai perdendo a
memoria, vai ficando caduco, sofre lesdes perispirituais terriveis.
Se ele ndo mergulhar no liquido amnio6tico ndo tem condigdo de
ficar no plano espiritual, principalmente em nossas organizacoes.
Nagi voltou a dar explicagdes:

—E 1sso mesmo. Enquanto o homem necessitar reencarnar, ele
tera de fazé-lo, nao importa onde esteja hospedado, se nas
colOnias espirituais ou nos umbrais.

—Mas onde esta a justica divina?

—Deus deseja que todos os Seus filhos cursem a faculdade
moral e a intelectual. Com essa finalidade, oferece-lhes patria,
lar, paz e at€¢ um guia espiritual para instrui-los nas decisdes da
existéncia fisica. O espirito, ao reencarnar, recebe um corpo

fisico, inteiramente novo, corpo com o qual vai tentar percorrer os



caminhos terraqueos para retificar as licoes em que haja falido,
por auto merecimento, ndo por bondade divina.
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departamentos da encarnacao, ndo estamos capacitados a
responder, desconhecemos, ainda, por imperfei¢do nossa, as
verdades da vida, por isso nada podemos fazer por vocé€s a nao
ser estudarmos, juntos, o motivo da existéncia dos planos divinos
e das zonas umbralinas. Sabemos nos que o semelhante atrai o
semelhante, e estas zonas sdo como para-raios: captam as
mentes ligadas ao 6dio, a vinganga e ao egoismo. Deus nao as
criou, foram as mentes ndo ligadas a Ele que as criaram.

—Cala-te, umbralino! disse um deles.



—Desculpe, falou Enoque.

—A reencarnac¢do ¢ mesmo necessaria a evolucao do espirito?
perguntou Antero.

—Sim, e aqueles sem evolucdo sdao admitidos em institui¢oes
hospitalares e bons espiritos magnetizadores aplicam-lhes passes
e os fazem adormecer. Bendito esquecimento, pois assim sdao
colocados na veste fisica para cumprir com o plano de Deus.
Entretanto jamais serdo esquecidos, sempre estard um espirito
de luz ajudando-os a serem bons e a vencerem as dificuldades da
imperfeigao.

—Mas ¢ isso que ndo queremos! O que estamos realmente
precisando ¢ fundar um departamento reencarnatorio bem longe
do do Cordeiro. Se Deus ofereceu a liberdade, por que Jesus
deseja aprisionar?

—Engana-se, o que Jesus deseja ¢ salvar.

Al, iniciaram o estudo das rodas energéticas, principalmente os
centros de for¢a do perispirito. Eles desconhecem a quantidade
deles, conhecendo somente os considerados principais. As rodas
energéticas do duplo sdo guardias de cada o6rgdo e os chacras

mais importantes comandam os outros e sdo seus fiéis



protetores. Mas eles s6 conheciam os chacras como captadores
energéticos dos corpos, portanto, onde eles gostam de atuar para
vampirizar. Perguntou um deles:

—Os chacras tém alguma importancia na composicao dos
corpos? Sabemos que ¢ através deles que o espirito se alimenta
dos fluidos espirituais.

—Nao temos conhecimento mais detalhado do assunto,
respondeu rapido Enoque.
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—Deixamos vocés entrarem aqui, porque julgamos que
trocariamos informagdes, mas agora constatamos que estao
aquém dos nossos conhecimentos, falou Gino.

—Tem razao, falou Rayto. Talvez vocés nos julguem cientistas
divinos € nds somos apenas socorristas.

—Socorristas? Somente isso? E o que faz o doutor Nagi com
vocés?

—Dado o grande nimero de abortos, senti a obrigacao de
juntar-me a eles para buscar a causa e constatamos que ¢ devido
a droga, explicou Nagi.

—Droga? e se entreolharam. Entdo a causa de vocés chegarem



até aqui foi em busca de drogados?

—Sim, estamos buscando somente aqueles que querem ser
socorridos.

—F nos julgando que voceés fossem habeis cientistas do
departamento reencarnatorio!...

Todos deram boas e gostosas gargalhadas. Nos também. Ai
Laerte falou:

—E mesmo, ao ter visto o Luiz Sérgio entre vocés pensei: "mas
ele nem ¢ médico..."

Assustei-me. Os trevosos me conheciam, € muito bem!
—Desculpem, irmaos, ndo foi essa a nossa inten¢ao. Estamos
aqui em busca de alguns nomes da Colonia de socorro, o nicleo
de oracdes. E depois, ficamos curiosos, a medida que aqui
recebiamos excelentes licdes cientificas. Mas acreditamos que
nao violamos as leis desta organizagao.

—Se vocés tivessem aqui entrado sem autorizagao, ai sim,
seriam punidos, mas se andam atras de viciados, podem ir
busca-los nos arredores da cidade, eles s6 nos dao trabalho, sao
verdadeiros farrapos humanos.

—Obrigado, falou Nagi. Levarei para o departamento



reencarnatorio o pedido de vocés de separarem o intercambio
existente ha muito tempo, de levar os espiritos daqui a carne.
—Ficaremos gratos, mas recorde-se de que estamos estudando
um meio de também o fazermos e temos a certeza de que logo o
conseguiremos.

—Gostariamos de nos retirar, € a permissdo de limpar a cidade
de vocés, falou Enoque.

—Otimo, podem retirar-se. Querem alguns soldados guias para
leva-los até os drogados?

196

—Nao ¢ preciso, chegaremos la. Com a licenga de voces,
agradecidos nos retiramos, falou Enoque.

—Antes, vocés nao desejam banquetear-se com a nossa
equipe? Hoje teremos um almoco de rei, foram trazidas muitas
iguarias.

—Nao, obrigado. Se possivel, vamos sair imediatamente.

Um deles, rindo, falou:

—Vocés se esquecem de que os irmaos do Cordeiro nao se
alimentam? Eles sdo "santos"...

Todos riram e Gino, com seu porte altivo, nos levou até a porta,



desejando bom trabalho. Samita, ao aproximar-se dele, disse-lhe:
—Um dia, Gino, Guiditta me falou de vocé.

Ele barrou os passos de Samita e eu gelei. "Estamos perdidos!",
pensel. Mas a bela médica completou:

—QGuiditta lhe ama muito. Vocé sempre foi o seu grande amor,
ela ndo o esquece e ora sempre por voce.

Ele, com olhar de 6dio, retrucou rispidamente:

—Nao conheco ninguém com esse nome. Diga a essa mulher
que ndo brinque com coisa s€ria. Odeio o passado, para mim so
existe o hoje, e, por sinal, ele toma grande parte do meu tempo.
—Esta bem, me desculpe. Mas quando lhe disse que viria aqui,
implorou-me que lhe desse isto — e entregou-lhe uma carta, que
Gino rapidamente guardou no bolso.

E assim ganhamos a rua e eu nem olhei para tras. Que medo
daqueles espiritos nos prenderem! Mas Enoque estava tdo calmo
que me tranquilizei, pois sempre vai la.

—Voce ficou louca? falei para Samita

—N3o. E tdo lindo o amor da mulher por ele, que s6 esse amor
podera tira-lo daqui.

—Vocé me conta?



—Sim. Depois que chegarmos a uma das Casas transitorias,
contarei o desencontro das almas gémeas.

Fomos andando pela cidade trevosa, sob um nevoeiro que
encobria o céu. Nossos passos eram dados com dificuldade e
andavamos enfileira-dos. A vegetagao era de um aspecto
desolador e as aves pareciam pré-historicas, feias, pavorosas,
gritavam sem parar, € as vezes atacavam os transeuntes. Vimos
até uma dessas aves atacar um jovem e leva-lo preso. Fiz menc¢ao
de ajuda-lo.

—Estas louco? Essas aves sao leais vampiros da organizagao,

fui advertido.
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O jovem era picado pela ave e gritava estridentemente.
Continuamos a caminhar e ja iamos saindo da cidade, quando
Lilian avistou Celso caido ao chdo, um trapo humano. Ela correu
até ele, alisando-lhe o rosto. Ele abriu os olhos e, ao vé-la,
murmurou angustiado:

—Dé no pé, garota. Aqui € o inferno, ndo queira me salvar. Va
embora!

Corri a ajuda-la e levantamos Celso. Apavorado, segurava-me



com uma forca de gigante. Com a fisionomia animalesca, nem
parecia aquele jovem que serviu de avidozinho para os trevosos,
no inicio do livro. Celso era a expressao da dor € do desespero.
—A droga me jogou no inferno, ndo s6 quando na carne como
também aqui com eles.

Com Celso junto a nossa equipe, fomos saindo. A medida que
ganhavamos terreno, parecia que volitdvamos. Que bom ¢ a
liberdade! Que bom ¢ viver ao lado de Deus, segurando as maos
de Jesus! Que bom ¢ ver o sol novamente e sentir o perfume das
flores e acariciar as folhas das arvores amigas. Como ¢ bom viver
em paz!
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Capitulo XXVII

A SAGA DE GINO E GUIDITTA

A medida que famos saindo daquele lugar, ddvamos gracas a
Deus. A cidade dos trevosos era uma penitenciaria da dor, mas,
deixando-a para tras, sentimos o coracao apertado. Pensava eu
que muito pouco fizéramos pelos irmaos sofredores daquele
lugar.

—Perceberam todos que estamos sendo seguidos até aqui?



falou o doutor Nagi, apreensivo.

—FEu nao, respondi, confesso que nada percebi.

—Devemos agradecer ao Gino. Gragas a Deus pudemos sair de
la sem precisar do socorro da Espiritualidade Maior. Gino nos
permitiu a retirada sem problemas.

—F mesmo. Por mais que domine aquela regido, ele ainda
possui dentro de si as lembrangas e as saudades. Agora
compreendi a do Gino: s6 consentiu que saissemos gragas a
Samita, que ¢ amiga do seu grande amor.

—FE mesmo, Sérgio, fiquei admirada. Como pode um homem
tdo duro curvar-se diante de um simples nome de mulher?
—Por favor, Samita, conte-nos a estoria de Gino e Guiditta.
—Quiditta era filha Uinica de abastado comerciante na Sicilia.
Aos dezesseis anos, ficou noiva de prospero medico, mas um dia
conheceu Gino, um milionario da regido, dono de verdadeiro
império, pouco mais velho que ela, e foi amor a primeira vista.
Gino nunca mais deixou a sua amada, ndo regateando esforgos
para possui-la. Os pais de Guiditta, Giacomo e Enricheta,
desaprovaram o casamento da filha com Gino; sua fama de

mulherengo era muito grande, pois s6 vivia cercado de mulheres,



e depois, ninguém conhecia a origem do seu dinheiro. Mas a filha
desejava aquele homem e os pais, que a amavam, consentiram no
enlace, que se realizou com grande pompa, comentado em toda a
Italia. Trés dias de festa. E assim Guiditta tomou-se a senhora
Gino Giuseppe. Nos primeiros meses, o casal foi conhecer o
mundo e quando veio o primeiro filho, este nasceu mongolodide.
Gino desejou mata-lo e Guiditta, desesperada, viu que o marido
era mau. Dai, comecou o seu inferno de vida para proteger o
filho, que Gino nao queria aceitar. Ele fugia para junto de outras
mulheres, enquanto a esposa sofria com a sua indiferenca.
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O filho viveu pouco tempo, logo desencarnou. Guiditta queria
mais um filho, mas o marido tinha pavor de ver nascer mais um
doente. E, assim, aquele arrebatador sentimento, mesmo sendo
imenso, nao se completava pelas inimeras exigéncias de parte a
parte. Os dois morriam de ciimes um do outro e s6 eram felizes
quando ficavam sozinhos; até parecia que as pessoas falavam
outra lingua, diferente da deles. Um dia Gino conheceu Emma,
uma lindissima mulher. Ela o envolveu de tal maneira que

Guiditta j4 nem o via mais. Ferida de ciime, comegou a



frequentar todas as festas da cidade e, sendo muito jovem e
bonita, via-se assediada pelos rapazes. Gino, sentindo que ia
perder a esposa, voltou para ela. E Guiditta ficou gravida. Isso
erao que ele desejava, para que ela se afastasse da sociedade e
ficasse distante das inimeras festas. Julgando que o marido ia
mudar de vida, ela se entregou a ele de corpo e alma. Mas Gino,
enfeiticado por Emma, retomou para ela muito mais dominado,
enquanto Guiditta, gravida, sentindo-se traida e infeliz, decidiu
voltar para a casa dos pais, onde foi recebida carinhosamente

nao so por eles, como pelo antigo noivo, o médico Lourengo, que
jamais a esquecera € nao se casara. Um dia, Lourengo apareceu
cravejado de balas. Havia sido assassinado, sem ninguém ficar
sabendo quem fora o autor do crime. Somente os pais de Guiditta
desconfiaram, pois ja sabiam dos maus antecedentes do genro e
que sua imensa fortuna era ilicita, além de pertencer a uma
organizagao poderosissima na Italia. Temendo pela vida da filha,
Giacomo foi falar com Gino. Disse-lhe que, mesmo divergindo
dele, desejava a felicidade da filha. Gino respondeu que nao
acreditava que o filho fosse dele, que estava s6 esperando o seu

nascimento para matar a crianga. Antes, precisava certificar-se



de que era mesmo filho do antigo noivo de Guiditta. O velho
Giadcomo tentou em vao convence-lo de que a filha era incapaz de
trair alguém, principalmente o homem que amava. Gino colocou
o sogro para fora de sua sala e este, chegando a casa, achou mais
prudente fugir para outra cidade. A filha ndo compreendeu o
motivo, mas acabou aceitando. E assim, aquela familia vendeu
tudo o que possuia e saiu da Sicilia. Foi quando nasceu
Francesca, lindo retrato da mae. Guiditta nem acreditava que
tinha nos bracos uma fdha, fruto de um imenso e louco amor.
Porém o sossego daquela familia durou pouco.
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Um dia, tiveram a casa invadida pelos homens do Gino que
raptaram Francesca e mataram o velho Gidcomo. Guiditta,
alucinada, tudo fez para recuperar a fdha, mas a organizagao a
qual Gino pertencia lhe barrou os passos e ela foi colocada num
sanatorio de doentes mentais. Sua mae, completamente louca,
lhe fez companhia. Um dos médicos daquele hospital apaixonou-
se pela triste e bela siciliana e lhe prestava muito auxilio,
principalmente por ocasido do desencarne de sua amada

maezinha. Guiditta alertou o doutor Vittorio sobre a organizacao



de Gino, mas ele era um homem justo e tudo fazia por ela.
Enquanto isso, Gino mantinha em seu poder a menina
Francesca. As vezes a olhava com carinho, mas o ciime era
maior que o amor paterno; dizia a Emma que logo mataria a
fdha, aguardando somente os resultados do exame sanguineo,
pois ele iria provar se ela era mesmo sua filha e frisava bem que
tinha certeza de que nao era dele. Francesca, crianga muito
sozinha, era guardada a sete chaves, quase ndo tinha amigos.
Quando teve a comprovagao de que ela era mesmo sua filha, ndo
sabia o que fazer para agrada-la, e depois, ela era o retrato de
Guiditta. Um dia, resolveu ir ao hospital buscar a esposa ¢
quando 14 chegou ficou sabendo que um dos médicos daquele
estabelecimento a retirara de 1a. Enfurecido, buscou o casal e, ao
encontra-lo, praticou mais um cruel, injusto e covarde crime.
Guiditta mantivera-se fiel a ele, jamais se entregara a alguém;
estava na casa do médico juntamente com os pais deste; ele a
levou para 14, porque ela jamais fora louca. Desesperado por ter
matado Guiditta, afundou-se na droga e logo desencarnou. A
heroina o separou do corpo fisico. Ai buscou os amigos € junto a

eles vive na cidade da dor.



—E Guiditta, por onde anda?

—Logo iremos conhecé-la. Ela luta para salva-lo, s6 vive nesta
regido de sofrimento para um dia leva-lo para Deus.

—F o que foi feito de Francesca?

—@Gino a fez casar e ela cumpriu com o seu dever de esposa ¢
mae, levando vida normal, apesar de ter sido criada quase junto
a uma das mais terriveis organizacoes que se conhece. Ela jamais
soube que o pai era um fora-da-lei, adorava-o e ele morreu
amparado em seus bragos. Francesca caminhou no lodo, mas
jamais se deixou contaminar.
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Ouviamos, em siléncio. Quando Samita parou, desejei saber
onde ela conhecera Guiditta, mas o local era tdo gostoso de estar,
que quase nao fiz perguntas. Vagavamos havia algum tempo. Eis
que avistamos o portdo florido da Coldnia da Luz. Ele se abriu
devagar para nos dar passagem. Olhei ao redor e ninguém vi.
—Eletronico este portdo, Damian?

—Nao.

—Entao, como se processa? —Pergunte para eles.

Calamo-nos. Um senhor de roupas brancas nos recebeu no



jardim, e que jardim! As flores me pareceram molhadas, como se
tivesse chovido aquela hora. Enquanto parei para admirar o local,
os outros se foram e eu nem percebi. Mas ai o espirito que nos
recebeu veio buscar-me. Apesar do seu porte majestoso, havia
tanta dogura ¢ humildade nele que, meio sem graga, lhe
perguntei:

—Para onde foram os meus amigos?

—Estao logo ali esperando por vocé, respondeu.

Quase morri de vergonha.

—Sabe, adoro flores e ndo resisti, parei para sauda-las.
—Sabemos disso, e feliz o homem que louva as coisas de Deus

e as respeita.

Fui caminhando ao seu lado e logo encontrei a turma, que
conversava com outro senhor. Rayto me apresentou:

—FEste ¢ Luiz Sérgio, Honorato.

—Sejam benvindos. Quanto a ti, Luiz Sérgio, desejo que
aprecies, € muito, as nossas flores. Logo adiante tenho um viveiro
de orquideas de todas as espécies.

—Verdade? Quando posso vé-las?

—Quando desejar, falou, despedindo-se.



Entramos no belo prédio e Nagi despediu-se de nos. Ele era
esperado em outro local, uma ala de gestantes. Nos corredores
muitas e muitas fotos, e por sinal de gente bem conhecida.
Chegamos ao patio interno, onde varias mulheres que
conversavam, gentilmente, sorriram para nos. Nao sei por que, ao
mirar uma delas, falei para mim: esta ¢ Guiditta. Era linda, linda,
linda! Fiquei meio apatetado, olhando-a. Ela estendeu a mao e
falou:

—Sejam benvindos. Que noticias nos trazem?

—Estivemos no Vale do Brilho, mas pouco fizemos por e¢le,
respondeu Enoque.
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Ela baixou um dos mais belos olhos que ja contemplei,

dizendo:

—Verdade, Enoque? Entdo o Gino ndo enfraqueceu ainda?
—GQGuiditta, me perdoe, mas falei em seu nome, disse Samita,
aproximando-se dela.

—Fizeste bem. Estou pensando seriamente em ir busca-lo.

Acho que ja chega de soO causar lagrimas e sofrer também. Gino

nao € mau, a terra o transformou; ele recebeu dos pais o



comando de terrivel organizagdo e, sendo 6timo filho, o que fez foi
para agrada-los. A mae de Gino foi uma das mais temiveis
participantes dessa organizagao e levava o marido a frente de
todos os negdcios.

Aproximei-me e disse:

—Quando desejar ir busca-lo estarei pronto a ajuda-la. Gostei
do Gino. Gragas a ele nos de 1a saimos.

—Entao ele ajudou vocés? Nao digo que o Senhor nos fez todos
bons? Quem nos coloca essa tinta dificil de sair somos nds
mesmos.

—A senhora tem razao, o Senhor ¢ bom Pastor.

—Agora, quero apresentar-lhes as outras. Esta ¢ Enricheta,

que na vida fisica foi minha idolatrada mae.

Meu Deus, que dignidade! Parecia uma santa.

—Esta ¢ Priscilla, minha grande amiga e irma; esta outra ¢
Joaquina.

Todos nds as reverenciamos, sendo convidados a chegar at¢ a
sala de cha. Ali, Guiditta, sentada ao piano, cantou esta cang¢ao:
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"Senhor, onde ¢ele esta me diz,



Quero logo ir buscé-lo

E tdo bom ser feliz, Senhor,

Ele vai-Lhe pedir perdao

De joelhos, se preciso for

Estenda as Suas benditas maos

Meu amado Senhor.

Os meus olhos estao cansados de chorar,

Os meus passos querem logo o alcangar,

Nos meus labios a prece a murmurar:

Venha, meu amor,

A eternidade esta a nos esperar,

Gracas ao Nosso Senhor,

Gragas ao Nosso Senhor."

Sua voz, ndo existe no meu vocabulario palavras para
descrevé-la. Outras musicas ela cantou, mas nenhuma com tanto
sentimento quanto esta. Também interpretei algumas das
minhas musicas e eles gostaram muito de "Crianga Querida". Nao
resisti e lhe perguntei:

—Irma, quando Gino desencarnou, a senhora ndo pode ajuda-

lo?



—Nao, Sérgio. Tudo fiz para livra-lo dos seus inimigos, mas eles
eram tantos! Gino comandou uma das mais poderosas
organizacOes mundiais da droga, sendo este o motivo de ali estar.
—Como a senhora deve sofrer por vé-lo ali!...

—Sim, quem pode desfrutar das delicias da vida, quando deixa
para tras um pedaco do seu coragdo?

—Desculpe, mais uma pergunta

—Pode fazer, meu filho.

—Sendo Gino a sua alma gémea, como pode ele ser tao mau, e

a senhora tdo boa?

—Nao sei se ele € o meu outro pedaco, mas sei que somos

almas irmas, porque o conhe¢o muito bem, e ele ndo € tdo mau
quanto aparenta.

—Nao €?

—Nao. Tenho um relatério de tudo o que fez; embora tenha

feito algum bem, o que ele fez de mal pesou muito na sua ficha
divina, pois ele foi contra as leis de Deus.

—A senhora 0 ama muito?
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Arrependi-me da pergunta. Ela cerrou momentaneamente os



olhos e respondeu:

—Amei-o ontem, amo hoje e sei que vou ama-lo amanha. O
amor nao morre, o verdadeiro amor ¢ imortal. O que termina sao
as atracoes fisicas que a imperfeicdo do homem chama de amor.
O sentimento verdadeiro ¢ lago fluidico que ninguém vé, mas se
percebe, porque a criatura amada resplandece em lembrancas

em nossos coragdes. O amor ¢ estrela que jamais fica ofuscada
pela escuridao da dor ou da injusti¢a. O amor para mim ¢ uma
floresta que se renova a cada minuto, e que agradece sem cessar
a Deus, por ter-lhe dado vida. O amor ¢ muito mais que corpos se
entrelagando, sdo olhos que se fitam num grito de esperanca de
que jamais deixardao de enxergar um ao outro, mesmo estando
separados. O amor, Luiz, ¢ o perdao em agdao. Quem ama, ama
verdadeiramente, nada exige da pessoa amada, mas tudo faz pela
sua felicidade. O amor pode nos parecer uma gota de orvalho,
mas quando o cora¢ao ¢ uma flor, ele se sente alimentado. Aquele
que nao conheceu o verdadeiro amor € uma rocha que jamais foi
lapidada. O amor ¢ fruto criado por Deus e amadurecido por
duas criaturas que se propuseram a viver juntas eternamente. De

um ser que jamais amou pode-se dizer que nada conhece da vida.



Para mim, o amor entre duas pessoas sdao duas folhas de porta se
abrindo mansamente para que outros passem por elas, mas no
dia em que se reencontram novamente —porque as portas tém de
se fechar — elas gritam de felicidade ao bom Deus que as criou.
Aqueles belos olhos estavam marejados de lagrimas. Entdo
recordei-me de Gino, na organizacao das trevas. Como o0 homem
ainda ¢ ignorante e infeliz! Teve a gloria e a luz junto dele e
preferiu o inferno. Varios Ginos existem que jogam a cada minuto
as oportunidades fora.

Contemplavamos aquela belissima mulher que estava a espera
de salvar o seu grande amor.

—Irma, por que ndo vai até aquela cidade? Disse-lhe.

—Estou pensando nisso, esperando s6 a permissao do Alto.
Enoque convidou-nos a nos retirarmos. Beijel as maos de todas
e, quando dali saimos, disse a Karina:

—O meu amor por vocé ¢ uma embarcagao que naufragara se
por acaso nao estiver bem ancorada nas aguas dos seus sonhos.
—Oh, meu querido. O meu amor por vocé€ € mais que um amor,
¢ um sentimento fraterno que nos une até a eternidade.

—E o meu por vocé, Luiz Sérgio, disse Enoque, €...
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—Nao estrague o meu lirismo, ndo venha com suas

brincadeiras. Vocé€ nem sabe o que € o amor de duas criaturas...
—Como vocé me conhece mal, hein, Luiz Sérgio? Ainda bem
que nao lhe foi permitido contar a vida de seus colegas de
trabalho. Tem razao, o meu amor chama-se Jesus Cristo, a

minha obrigag¢do, os jovens, minha felicidade, possuir os
melhores amigos do mundo: vocés, falou sorrindo, reverenciando
e cruzando os bracos sobre o peito.
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Capitulo XXVIIL



ENCONTRO E DESENCONTRO

—Perdoe-me, amigo, ndo precisa apelar, estava brincando.
Nada se1 do seu passado.

—Um dia, vou ditar minha vida para vocé€, prometo.

—Nao me diga! Como vai ser o titulo do livro?

—"Um Raiozinho de Sol".

—Nao brinque comigo, Enoque, e depois vocé sabe: o que a
gente promete, a Espiritualidade Maior carimba.

—Entao vocé me cobra, esta bem?

Serd que terei oportunidade de escrever o livro do Enoque? Nao
sei, ndo. Mas agora tenho ¢ de narrar os fatos que estamos
vivendo aqui nesta Colonia, onde um passaro que pode voar
permanece no pantano da dor, procurando buscar um pedago da
sua alma. Guiditta me pareceu um anjo de ternura em missao na
terra, enquanto dificilmente se acreditaria que Gino fosse alguém
muito importante para ela. Com o nosso grupo reunido, fomos
chamados por Catarina. Adentramos em tacito auditorio e
imediatamente fomos envolvidos por uma vibragdo divina. A

musica que docemente soava foi-nos enlevando de tal maneira,



que me senti flutuando. Damian falou baixinho:

—Sérgio, que vibracgao!

Demoramos ainda algum tempo ali, creio eu que para
reequilibrar-nos, pois vinhamos da cidade trevosa. Nao sabiamos
se ficariamos em soliloquio ou teriamos uma palestra normal.
Mas logo deu entrada Guiditta, que proferiu esta bela oragao,
inspirada no Salmo XXIII:

—O Senhor € nosso Pastor e nada vai nos faltar. Percorremos
prados verdejantes protegidos por Ele, o nosso amado Pai. Somos
guiados mansamente a aguas tranquilas. Ele aplaca a nossa
alma, guia-nos pelas veredas da justica. Mesmo nos momentos
dificeis nada tememos, porque o Seu cajado nos consola. S6
teremos amigos fi€¢is nos ensinamentos de Jesus, cujo calice
transborda de béng¢dos para toda a Humanidade. Ajuda-nos a
habitar a Sua santa Casa para que os nossos dias sejam longos

de paz e felicidade. O Senhor ¢ nosso Pastor, nada nos faltara.
Quando Guiditta silenciou, os meus olhos estavam marejados

de lagrimas. Em seguida, o palestrante nos cumprimentou,
iniciando a sua elucidacao:
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—Irmaos em Jesus, temos por obrigacdo estender as nossas
maos até o proximo, e busca-lo quando se encontra perdido.
Como trabalhadores, precisamos enfrentar qualquer situagao,
principalmente junto aos menos esclarecidos. Esses, por mercé
de Deus, sdo minoria, mas encontram nos irmaos encarnados os
cooperadores. A cada dia a dor, o desespero e a tristeza se alojam
no cora¢ao da Humanidade. Hoje se cultua o corpo € o sexo,
obras divinas que estdo sendo profanadas por mentes sem
conhecimento, esquecidas de buscar em Deus a razdo da propria
vi da. Enfrentamos, hoje, nos departamentos da reencarnacao e
no

da

desencarnacao,

sérios

problemas

referentes

ao

desconhecimento da existéncia do mundo dos espiritos. O
homem mata e morre a cada minuto, desobedecendo as leis da

natureza, que sao sabias. O homem e a mulher brincam de fazer



sexo, quando o sexo € a eclosdo do amor. O sexo € um 6rgdo com
finalidade quase igual a de outros 6rgaos, s6 que ele ¢ 6érgao-rei,
porque ¢ através dele que se da o intercambio divino. Na
atualidade, o homem tem desvirtuado a sua funcao orgéanica, ou
melhor, a vem destruindo. Nunca se viu uma humanidade tao
doente sexualmente; o que estd acontecendo € que muitos julgam
que o sexo € a razao Unica do viver e esta ignorancia vem levando
o homem a impoténcia, as doencas sexualmente transmissiveis,
ao homossexualismo, enfim, o homem brinca com o sexo como se
ele fosse algo eterno e lhe pertencesse. Consideramos o sexo uma
chave que pode ser utilizada na porta do inferno ou do paraiso.
Nessa concorréncia sexual — homens e mulheres — quem vem
perdendo ¢ a familia. Nunca se viu criancas tdo infelizes, jovens
tdo perdidos. Os pais esquecem que 0 seu Compromisso maior €
para com os fdhos e muitos deles sao fdhos abandonados,

mesmo vivendo junto dos pais. As meninas julgam que a
virgindade ¢ fardo pesado de carregar e se entregam ao primeiro
namorado. Dai, passam a viver varias experiéncias, as vezes bem
traumatizantes. A garota perde a virgindade e mata os seus

sonhos, tomando-se mulher infeliz, doente e traumatizada.



Agora, de quem ¢ a culpa? De toda a familia, que ndo orienta
seus filhos para a responsabilidade divina. E no lar que o homem
recebe elucidacdes morais; e se eles, desde pequenos, forem
criados sem respeitar Deus, jamais respeitardao a familia. Se os
orgaos de comunicagao, as religides e as instituigdes educativas
nao se unirem por um mundo melhor, em breve todos os lares
serdo atingidos.
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Nos, que convivemos com os jovens, temos constatado que tirar
a roupa e mergulhar no sexo sdo atos hoje em dia bastante
vulgares, contudo, bem tristes de presenciar. Esta luxtria que se
expande no plano fisico dificulta a reencarnacao planejada pelos
Filhos de Deus; a reencarnagao tem de obedecer a certas leis
divinas, todavia o homem e a mulher estdo criando para eles a lei
do sexo livre e terdo de aguentar as consequéncias. Assistimos a
uma conferéncia que tratava dos abusos contra o menor e
tomamos conhecimento de que € nos paises ricos que mais se
abusa da inocéncia do menor. Alguns até nos assustaram; apesar
de ricos, as suas criancas sao maltratadas, espancadas,

violentadas, sodomizadas, mal cuidadas, e até morrem de fome.



Nos paises extremamente pobres, elas morrem de fome por
caréncia de alimentos. Nos paises ricos, elas morrem, porque os
seus pais ndo t€m tempo para alimenta-las. Sao extremamente
sozinhas e as vezes morrem de solidao. Enquanto isso, 0 sexo
livre, as orgias de alcool e droga se alastram. Estamos expondo
para voces esses fatos, porque as trevas tentam realizar as
encarnacoes e 1sso se deve simplesmente ao fato de hoje o
homem procurar os trevosos € nao os filhos da luz. Trouxemos
voces até aqui para aliviar as suas preocupagdes com referéncia a
esta busca dos trevosos. Ha dias eles sequestraram um dos
nossos cientistas e ele constatou que naquelas organizagdes o
progresso esta muito aquém dos laboratorios divinos. Mas,
mesmo assim, entre eles ha notaveis inteligéncias. Ontem
destruimos o laboratorio visitado por Nagi e por vocés. Quando 14
estiveram, Sara colocou um demolidor energético e voaram para
os ares todos aqueles aparelhos que vocés viram. Neste instante,
os trevosos choram essa perda, contudo, até que se organizem
novamente, ja teremos trazido para casa muitos dos cientistas
que la atuam. Eles julgam que Gino os traiu, motivo pelo qual o

maltrataram e o jogaram nos arredores da cidade, sendo de



pronto socorrido pela caravana de Ocaj. Dizem eles que foi Gino
que os deixou sair da cidade. Gino os protegeu até transporem o
portdo. Gragas a ele, voc€s se encontram aqui. Muitos irdo
perguntar-me por que voceés nao destroem a cidade. Por mais
estranho que possa parecer, € embora precariamente, essas
organizagdes também nos ajudam. Elas existem, porque as
mentes humanas ndo procuram imitar as abelhas que no favo
colocam o mel.
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O homem ainda utiliza o seu ferrao, por isso sofre tanto
alimentando as cidades trevosas, todavia, dia apos dia, os seus
dirigentes "morrem" para viver, conforme ocorreu com Gino. Ndo
obstante o esfor¢co que se faz para que os homens sejam felizes,
eles buscam as trevas por companhia, sem atentarem para o
constante chamado de Deus, que manda a Sua mensagem de
varias maneiras. Os cegos e surdos ndo a veem, nem a ouvem.
Todos os dias a luz dissipa as trevas, mas o homem prefere a
escuriddo. Dias atras, a caravana socorrista limpou os arredores
do Vale do Brilho, mas logo 14 estardo muitos outros mais.

Desejamos aos irmaos muita paz e que todos estejam sempre de



maos estendidas ao proximo.

Terminada a prelecao, ainda fiquei por ali. Estava louco de
vontade de correr até¢ Guiditta para ver o Gino. Imagine a alegria
dela ao rever o seu grande amor! Nisso, Sara me chamou:
—Luiz, vamos embora.

Fomos saindo, devagar, até chegarmos ao patio, onde nos
despedimos. Fui até a biblioteca e 14 encontrei um jovem que
puxava de uma perna. Ele me reconheceu.

—Voceé ndo ¢ o Luiz Sérgio?

—Sim, sou eu. E vocé, de onde vem, o que lhe aconteceu?
—Sofri um desastre e aqui estou de passagem, ja era para ter
ido para outro lugar, mas a irma Matilde me trata tdo bem que
reluto em sair daqui, o que farei sé quando reencarnar.

—E pode?

—Nao, mas eles nao nos for¢cam a nada.

—Meu jovem, vocé deve ter vergonha de dizer o que estd a me
dizer. Se foi socorrido por esta Casa, deve respeita-la com seu
amor, ¢ nao levar os seus diretores a cometerem um ato de
indisciplina por sua causa. Este lugar € belo, mas se ficar aqui

nao terd oportunidade de aprender € o homem que ndo aprende



retarda a sua chegada ao "paraiso".

—Por que estd me dizendo isso?

—Simplesmente, porque voc€ permanecendo nesta Casa vai
demorar a ficar bom dessa perna. O que vocé faz aqui?

—Leio, tomo sol, escuto musica e adoro a prece das cinco
horas, quando todos os Lanceiros de Maria se unem para orar
pela Humanidade encarnada e desencarnada.
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—E, Flavio, vocé esta deixando passar o tempo, € ele nao
perdoa aqueles que o negligenciam. Gostaria que vocé se juntasse
aos trabalhadores do Senhor e saisse a semear amor e
humildade.

Ele baixou os olhos e eu fui-me retirando, quando o ouvi dizer:
—1Luiz Sérgio, logo estaremos juntos, espero.

—Também espero, Flavio. E muito triste nada esperarmos da
vida, e me sentirei muito feliz em saber que esté trabalhando.
Reuni-me novamente a0 meu grupo, mas Rayto me falou que
Guiditta estava esperando-me na enfermaria dez. Agradeci e fui
até 14, assobiando uma canc¢ao de amor. Quando entrei, Gino ali

estava, deitado em uma cama coberta por lengdis bem alvos. Ao



lado, Guiditta, segurando sua mao. Gino, a minha chegada,
fitou-me com odio. Falei para Guiditta:

—Que bom que ele veio!

—Sim, mas fico triste por ele ter sofrido tanto.

O corpo de Gino estava em péssimas condi¢oes, fazendo-o
gemer de dor, entretanto, Guiditta ali estava, ao seu lado, dando-
lhe protecao e carinho. Notei que o olhar de Gino para ela era
mais que um olhar, era a paixao faiscante do desejo. Era belo
demais vé-lo junto a sua ex-esposa. Admirava a cena e ele
adormeceu. Sua cama estava cercada de placas metalicas,
isolando-o de qualquer contato com outras pessoas. Vendo que
adormecera, ela ajeitou a coberta e foi saindo, levando-me junto.
—Esta feliz, irma?

—Sim, Luiz Sérgio. Agora, com o socorro de Gino, posso deixar
esta Casa, ja estd na hora de elucidar o meu espirito. S6 desejo
que Qino logo se recupere, s6 assim poderei partir em paz.
—Nao irma, nao pode deixa-lo! Ha quanto tempo voceés estao
separados!...

—Luiz, a separag¢ao continua, apesar de estarmos tao perto. Ha

muito Gino destruiu o lago do nosso relacionamento, e por mais



que desejemos, ainda esta longe o dia do nosso reencontro. Sao
aguas que ja passaram por baixo da ponte e ja ganharam o
grande rio. Busca-las, para qué? E quase impossivel!

—Mas ndo va agora, espere até que fique bom.

—Prometi a Deus tira-lo de 14, mas também prometi aceitar
nova separacao.

—Posso beijar o seu rosto?

Ela sorriu. Apanhei uma magnolia e lha ofereci, beijando-a.
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—Seja feliz, irma, e diga ao Gino que orarei para ele o Salmo
LVII, até o versiculo 11: Tem misericordia de mim, 6 Deus, tem
misericordia de mim, porque a minha alma confia em ti; e a
sombra das tuas asas me abrigo, até que passem as
calamidades...

—Deus lhe pague, meu filho, e que todas as flores do
esclarecimento se abram em seu caminho.

Despedimo-nos. Ela deixou no meu coracao o perfume
constante da sua presenca.
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Capitulo XXIX



OVOIDES, COMPROMISSO COM A NATUREZA

Gino, o terrivel Gino, ali se encontrava ao lado da sua metade,
porém, at¢ quando? Ninguém sabe. Creio que Deus ndo separa
aqueles que se amam de verdade. Gino, praticando o mal, foi o
mais atingido. Conheceu o amor, mas nao soube vivé-lo. Com
estas li¢oes, eu estou aprendendo que nao existem pessoas
realmente mas, porque todos nds possuimos algo de bom no
nosso interior, ¢ a chama eterna criada por Deus. Sai para
reencontrar meu grupo; no meu coragdo expandia-se o perfume
do agradecimento, esperando eu que chegasse até Deus. De longe
avistel a turma, que conversava com o doutor Khan. Fui
chegando devagar e nem se deram conta da minha presenca, tal
a atencdo na conversa. Perguntava Enoque:

—Daqui os doentes irdo para onde?

—Ao0 aportarem aqui, eles recebem um tratamento especial e,
de imediato, um banho energético para retirar os miasmas
pesados dos vales. Logo depois, iniciam o tratamento: sessdo de
analise, tratamento perispiritual com choque animico, tentando
livrar o doente dos antigos companheiros.

—E a evangelizagdo ndo comeca aqui?



—Nao, aqui sdo beneficiados com a prece € a meditagdo; depois
de conduzidos para outro hospital ¢ que comeca a cura do
espirito, mesmo assim, gradativamente. Nao adianta dar ao
doente, de uma so6 vez, varios remédios.

—Depois de todo esse acolhimento, algum irmao ja resolveu
voltar para os vales?

—Sim, mas muito poucos. Quando aqui chegam ¢ porque ja
estdo cansados de sofrer.

—O Gino era um dos chefes, por que desejou vir?

—Quando vocés sairam do Vale do Brilho, ndo perceberam,
mas receberam uma protecao de longe, dos servos do Gino.
Gragas a ele o seu grupo nao ficou prisioneiro no vale, pois a
ordem era para acorrenta-los. Julgando que estavam a servigo de
Guiditta, Gino se expds demais para socorré-los. Entretanto, nao
sabia ele que Antero, um dos seus servos, o delatou. Ai o Gino
sofreu tudo o que antes fizera os outros sofrer.

—E como vocés souberam?

213

—O Vale esta repleto de trabalhadores do Senhor e Guiditta foi

informada do sofrimento de Gino, mandando imediato socorro. E,



gracas as equipes de Jesus, ele ja esta a salvo.

—Mas nao ¢ s6 por que nos ajudou que ele se salvou, ndo ¢
mesmo? Inquiriu Damian.

—G@Gino, apesar de socorrido, leva na consciéncia a carga
pesada do remorso e da saudade.

Ja no fim da conversa, Lilian me viu e ficou ao meu lado.
Gostaria de perguntar mais alguma coisa, mas eu estava triste,
muito triste, e ela percebeu.

—Por que a cara desolada?

—Nada, s6é um pouco preocupado.

—Com que, posso saber?

—Sim, com todos aqueles que se amam e ndo se compreendem,
estdo juntos e ndo se respeitam.

—De que fala?

—Das almas afins, daqueles que t€ém uma missao divina e que,
quando juntos, s6 conseguem esgotar por momentos suas
energias sexuais nos corpos um do outro, julgando que isto seja
amor, sem procurar descobrir a verdade de tantas semelhancas
entre eles. Se essas almas se autoanalisassem, iriam viver no

paraiso, mesmo estando no purgatorio da carne. Assim nao sao



mais dois, mas uma so carne. Portanto o que Deus ajuntou nao o
separe 0 homem {Mateus, Capitulo XIX, versiculo 6). Mas em vez
de se completarem, vivem uma batalha fria ¢ desumana: a do
ciiime.

Enoque, virando-se para mim, falou:

—Tudo certo?

—Tudo mais que certo, certissimo.

Despedimo-nos do médico Khan e fomos buscar a doutora
Salette, que nos recebeu sorridente; era muito jovem e, com
carinho, nos mandou sentar.

—Irma, falou Carlos, aqui nos encontramos em uma tarefa
socorrista € gostariamos de passar pela sala energética para
sermos analisados.

—Esta bem, ja tenho tudo preparado, fui avisada que vocés
viriam. Espero que a missao tenha sido vitoriosa.
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Nisso, entraram dois enfermeiros que gentilmente nos
cumprimentaram. Convidados a acompanha-los, seguimo-los
através de um corredor ladeado por celas muito confortaveis. Ao

olharmos para dentro delas, vimos seres que exalavam odores



fetidos, repugnantes, uma mistura de fumo, alcool e droga.
Alguns deles se debatiam em convulsdes. Apesar das celas
estarem muito limpas, o odor era insuportavel. Nada falamos, até
ultrapassarmos aquele lugar onde os seres enjaulados urravam
como se fossem bichos. Chegamos a um patio onde a médica ja
nos aguardava com mais outros dois médicos. Pensava eu: "o que
irdo fazer conosco?" Mas logo a médica falou:

—Prestaram atengao nos doentes?

—Sim, esta turma esta bem alucinada, ndo € mesmo, irma?

—As vezes abrigamos irmaos em pior situacio.

—E eles, quando reencarnam? indagou Enoque.

—Reencarnar? E podem, Enoque? Falei sem sentir.

—Podem e precisam, respondeu a médica. Nao temos condicao
de trata-los aqui. Terdo de voltar logo a terra, onde chegarao com
varias deformagdes que, apesar de tratadas aqui, s6 o plano fisico
encontra o meio de abriga-los. Ja receberam do Hospital de Maria
os mais modernos tratamentos, mas s6 o plano fisico pode aliviar
suas dores. A reencarnagdo ¢ o remédio amargo, mas necessario.
Esses irmdos vao reencarnar bastante doentes, alguns débeis

mentais, € passarao pouco tempo no plano fisico. La, sofrerdo a



cirurgia plastica; s6 a ida ao corpo material abrandard suas
dores.

—E por que voceés aproveitam os trevosos?

—Nao os aproveitamos, sdo eles mesmos que, julgando nos
iludir, tudo fazem para que antigos viciados, e subjugados por
eles, voltem a Crosta. O que ndo esperam € que reencarnem
impotentes para a realizacao dos seus objetivos. Estes irmaos
nao

possuem

condicao

de

frequentar

0

departamento

reencarnatorio, por isso ficam aqui até o momento do retomo ao
corpo fisico. Sao espiritos muito enfermos, incapazes de
raciocinar, pois os vicios lhes tolheram a liberdade.

Meu Deus, ninguém poderia dizer que eles um dia tiveram
fisionomia humana, mas a encarnagdo vai-lhes permitir que

recomponham suas for¢as agora deprimidas. Nestes casos, quem



muito os auxilia sdo os sérios grupos mediunicos. Estes irmaos
recebem dos médiuns encarnados benéficos fluidos.
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Ainda fiquei olhando aqueles irmdos e como orei por eles!
Meditei sobre a grandeza daquele lugar, onde abnegados irmaos
cantavam, curavam e elucidavam os irmaos dementados. Em
uma das enfermarias, vi uma senhora que resplandecia ternura,
segurando um espirito disforme em seu colo, acariciando-o.
—F mae dele, e tudo faz para reavivar sua memoria, falou-me o
médico Kelvin.

Outros espiritos também recebiam tratamento especial. Queira
Deus que ao retomarem a terra sejam tratados com igual
carinho. Quando dali nos afastamos, ganhei o grande patio e,
emocionado, sentei-me num banco, deixando cair as lagrimas.
Nesse momento senti & presencga da irma Klare e convidado fui a
visitar outra ala daquela coldnia transitoria. Limpei as lagrimas
do rosto e ela me falou, ternamente:

—Bendita seja a lagrima fraterna naquele que se emociona
diante da dor de um irmdo. Um dia, no nosso Planeta, a paz ira

reinar, a dor vai tresmalhar da terra



—Deus lhe ouga, irma.

—FEstou levando vocé para junto dos outros caravaneiros.

—FE mesmo, distanciei-me demais e nem tive a curiosidade de
lhe perguntar para onde vamos.

Ao terminar a frase, ja estavamos no local em que toda a minha
turma me esperava. Adentramos um patio muito bonito, onde as
flores nos saudavam a medida que a brisa as acariciava. A tudo
examinavamos, quando comeg¢amos a perceber que nao
estavamos sozinhos. Ali parecia um viveiro, as plantas eram
lindissimas, as folhagens imensas. Era um bosque em miniatura.
Todo o0 nosso grupo encontrava-se em siléncio, quando a irma
nos levou até certo local cujo chao era verde, gelatinoso. Entao,
comegou a cantar. Surpreendentemente, foram surgindo umas
coisas disformes; por mais que quiséssemos enxerga-las, elas
deslizavam naquele rio gelatinoso. Para nosso espanto, aquelas
"coisas" possuiam olhos e bocas. Lilian perguntou:

—O que € 1ss0?

—S3o0 irmaos nossos comprometidos com as leis da Natureza.
Eles a insultaram, destruindo prematuramente o que so ela tem

poder para decidir. Quando no corpo fisico, ndo buscaram a



origem de tudo e, distante de Deus, ficaram com o demonio do
6dio; e este veneno deformou suas vestes divinas: os perispiritos.
Estes irmdos ja estdo em situacao privilegiada, encontram-se
neste recinto aguardando também o momento de voltar a carne.
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—O qué? A carne? Mas como se eles nem possuem corpos?
—Ao voltarem a reencarnar, poucas horas ou alguns dias

permanecem na veste fisica, mas sao momentos muito



proveitosos para a evolucdo deles.

—Por que gostam de deslizar sobre este pantano gelatinoso?
—Acostumaram-se, porque o baixo umbral fica numa zona
lodacenta. Quando sao tirados de 14, colocamo-los nesta
substancia energética, que muito os beneficia. Daqui a algum
tempo, estardo transitando por este bosque mais livremente.
—Sem forma humana?

—Sim, sem forma humana. Eles destruiram todos os pontos e
canais energéticos, e terdo que esperar; s6 o tempo vai curar. O
espirito ndo retrograda, mas a forma degrada-se, quando no
coragao so existe odio.

As formas ovoides eram tratadas por médicos iluminados, que
se esmeravam no tratamento daqueles infelizes. Dois deles
aproximaram-se de nos. Eram tdo disformes, que pareciam um
disco, com olhos, nariz ¢ boca. No mesmo instante, apareceu um
outro semelhante a uma lesma, de aspecto repugnante. Lilian
segurou-me o brago.
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—O que fizeram eles?

—A 1rma nem pode imaginar; torturaram, mataram, levaram a



dor e o desespero a milhares de criaturas.

Pensei: "como pode uma pessoa ser assim e ficar assim?:

Perder tudo, até sua veste de espirito: o perispirito". Um deles
gritou:

—Vao embora, demonios! Por que vocés gostam de presenciar a
nossa desgraca? Se pudéssemos, nds sairiamos daqui.

Outro retrucou:

—Cala essa boca imunda! Recorda que estamos aqui por que
Deus nos ama e logo voltaremos a ter um corpo normal.

Aqueles irmaos, que chegaram ao fundo do poco, destruiram a
veste perispiritual e ali se encontravam deformados. Os ovoides
eram tratados com o mesmo carinho dedicado a outros doentes,
s0 que de uma maneira diferente. Por ter sido destruido o corpo
perispiritual, € necessaria a permanéncia neste local para receber
os fluidos indispensaveis para que ele se recomponha; e estas
energias se encontram nos riachos e nas florestas. O corpo
perispiritual volta a precisar das energias do vegetal e do mundo
animal. Nao se esqueca de que s o perispirito retroage, o espirito
jamais.

Era um bonito lugar e ali ficamos por algumas horas. Contudo,



a lagrima e a dor se faziam presentes. Quando se fechou o
portao, sentei-me em um banco.
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—E triste, muito triste, falou Enoque, constatar-se a violéncia

do homem para consigo mesmo. Ninguém causa dor aoutrem,
nos € que somos os nossos algozes. Que Deus nos ajude a ndo
cair em tentagdo, porque Vosso € o reino € a gloria. Sem Deus, o
homem nao caminha, rasteja no mar da dor e do desespero. No
dia em que cada encarnado abracar o Evangelho de Jesus, a
caridade vai vestir suas almas e todos eles verao a Deus ¢ Ele,
Pai bondoso, nos dard de novo o paraiso. Até 14, estaremos

caminhando junto a dor e ao infortiinio. Os irmaos menores



deste patio ja foram socorridos, mas existem muitos € muitos
lugares onde o ser perverso esta confinado, porque € tao
animalizado que ndo pode conviver com as criaturas humanas.
Deus ndo cria os umbrais, ¢ 0 homem que, com seu 6dio, cria as
correntes do desespero. Mas esperamos que um dia as
consciéncias despertem e o materialismo se distancie do ser,
dando a cada um a consciéncia das coisas do Senhor ¢ a
liberdade de si mesmo, para a gloria da paz. Ninguém deve
afundar-se nos rios do egoismo, porque neles nao se encontra o
ouro do perddo. E bom ser pobre de espirito, mas todos nos
precisamos nos tomar ricos de amor, pois SO assim
encontraremos a felicidade. O homem julga que nao tem de
obedecer as leis de Deus, e dia-ap6s-dia vai destruindo a sua
"veste nupcial". Como diz a parabola de Jesus, muito poucos nao
terdao acesso a Casa do Pai. Os que restarem, sabemos, serdo
levados pelo turbilhdo de um planeta primitivo, onde a vibragao ¢
semelhante a de alguns homens. Quando ele se aproximar da
Terra os espiritos de fluidos semelhantes serdo atraidos e levados
pelo chamado "chupao", e 14 existird o ranger de dentes. Muitos

podem julgar que seja castigo, mas como nao existe



penitenciaria, quando os fora-da-lei se avolumam em o6dio e
maldade contra o seu proximo, esses lugares trevosos sdo
penitenciarias redentoras para espiritos bem endurecidos.
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A Historia sempre nos narra a violéncia do homem para com o
homem. Os espiritos que causam dores vao, pouco a pouco,
perdendo a forma humana. O 6dio ¢ tanto que eles tomam a
forma de um animal; ndo nos esquecamos de que o espirito de
um homem jamais pode alojar-se no corpo fisico de um animal.
Eles apenas moldam o seu corpo com o aspecto de um animal
feroz. Mas Deus, como todo bondoso Pai, ndo os esquece e
permite que todos sejam tratados, mesmo que o corpo
perispiritual ja esteja totalmente deformado. O homem ¢ inimigo
dele proprio; ele € que se autodestroi. A corrida para o poder € a
ganancia do ganho facil levam numerosas pessoas a se
comprometerem por demais. O traficante que destroi a vida de
um adolescente ¢ cruel pelo que faz; o jovem que se inicia na
droga morre para a sociedade, toma-se um paria, e de quem ¢ a
culpa? Dos gananciosos que, esquecidos de Deus, matam os

proprios irmaos de maneira desumana. Hoj e, até as criangas ja



se encontram nas maos de inescrupulosos traficantes. Logo a
sociedade vai deparar-se com outro cruel crime: o do
sequestro(1), com mentes doentias comandando verdadeiras
falanges dispostas a tudo. Onde colocar estes seres quando
desencarnam? Nas penitencidrias da espiritualidade, para
ficarem confinados, porque, soltos, eles voltariam a fazer novas
vitimas. Estas criaturas que vimos deformadas e ja socorridas
nao tinham dentro de si o amor a Deus, por isso a agressao as
Suas leis.

—Rayto, e os pais desses irmaos?

—S3o espiritos abnegados que se propuseram a ajuda-los;
outros irao recebé-los por afinidade.

—Mas nao ¢ mau para eles possuirem pais sem moral?

(1) N.E. — Este livro foi psicografado no ano de 1989, antes
da enorme onda de sequestres que estao acontecendo no Brasil.
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—Nao se esqueca Sérgio, de que dificilmente uma forma ovoide
dura mais que oito dias no mundo fisico. Como nasce ¢
desencarna rapidamente, tanto faz a evolu¢ao moral dos pais.

Apenas servem de meio fisico para os espiritos. Lembre-se de que



o parto e o desencarne sdo cirurgias plasticas nos perispiritos. As
formas ovdides terdo de sofrer imensas cirurgias até voltarem a
possuir forma humana; até 14, irdo pagando ceitil por ceitil todas
as dores, todas as lagrimas e todo o desespero pelos quais
fizeram alguém passar.

—Estes irmdos aqui nesta Casa estao recebendo um

tratamento especial, mas e os outros do "Vale do Tormento"?
—Também para 14 Deus envia os Seus mensageiros, porém ¢
comum serem repelidos. Gragas a prote¢ao de Deus, tem
aumentado o nimero de socorridos. O que nos causa tristeza ¢
que esses espiritos doentes, antes do socorro divino, sdo usados
pelas organizagdes das trevas. Eles sao colocados nos orgdos
fisicos, para levarem as pessoas ao desequilibrio. Sao chamados
de parasitas, porque gostam das energias dos encarnados.
Continuou:

—Ontem eles eram poucos, hoje aumentam assustadoramente,

e por mais que Deus mande a mensagem, esta proliferando o
materialismo, com a corrida desenfreada ao ouro e ao poder. O
homem ndo se detém para analisar seu involucro fisico, como ele

¢ fragil, como esta ilhado de visceras, 6rgaos, sangue, moléculas



etc. e tal, e que tudo isso apodrece; s6 nao se extingue a luz
chamada espirito. E por que ndo cuidar desta energia eterna?
Nao se cuida do espirito, porque muitos nao acreditam que sao
um espirito, julgam que sdao bonecos que um dia morrerao
eternamente e nao terdo de prestar contas do que fizeram no
mundo fisico. No dia em que todas as criaturas descobrirem o
espirito, encontrardo Deus, que € o Maior dos Seres e, com Deus
ao seu lado, dardo as maos a todas as criaturas. Reinara, entao,

a harmonia na Terra e nos Céus, e todos nds ouviremos a cantiga
da paz.

Os nossos olhos marejaram de lagrimas ao ouvir tao sabias
palavras, proferidas com muita emocao pelo nosso querido Rayto
de Sol.

Capitulo XXX
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UMA AULA COM NAGI

Em mais uma Casa, que podemos chamar de Hospital de

Jesus, defrontdvamo-nos com irmaos comprometidos com o mal,
mas socorridos pelos Filhos de Deus, que se propuseram a

buscar com amor as ovelhas desgarradas. Aquelas formas
ovoides me perturbaram por demais. Como pode o homem chegar
a tal situagdo? Aproximei-me do médico Nagi para solicitar
elucidagdes e ele, muito gentilmente, explicou:

—O perispirito, veste do espirito, ¢ matéria fluidica muito
sensivel. O corpo fisico € pesado e denso. Quando o perispirito
esta ligado ao fisico — vida encarnada — em vez do fisico ajudar
o perispirito ele amortece todas as sensagoes. Portanto, o

espirito, sem o corpo fisico, esta mais livre. Vamos imaginar que
no corpo fisico o espirito estd fantasiado com uma mascara que
lhe tolhe a liberdade. Mas nessa fusdo espirito-corpo fisico
existem os pontos energéticos que dao ao espirito liberdade — as
rodas energéticas — chamadas pelos hindus de chacras. Estes
pontos, se desenvolvidos naturalmente, dao ao espirito

encarnado uma visao bem ampla do mundo espiritual e, sendo



assim, o homem, mesmo vivendo na carne, esta ligado ao plano
astral.

Os

seus

pontos

energeéticos

sao

desenvolvidos

naturalmente, com as energias do amor, da caridade e da
humildade. Vejamos o contrario: se o homem vive violentando o
fisico no sexo, na droga, no alcool e no 6dio, ele também
desenvolve as rodas energéticas (chacras), mas em vez de captar
intuicdes benéficas, liga-se as mentes trevosas e se afunda com
mais intensidade nos vicios.
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Cada a¢do ma exercida sobre ele age como se um tiro de arma

de fogo perfurasse seu perispirito e este, em cada violéncia, tende



a enrugar-se, como um material sintético que se queima;
portanto, o perispirito, sendo a veste do espirito, esta assim: até
encolher-se totalmente, perdendo a forma:

Os viciados, ligando-se aos trevosos, vao tendo as suas rodas
energéticas invadidas pelos vampiros e estes, encontrando
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facilidade nessa invasao, dominam suas vitimas. Muitos deles
sugam sem esforco, pois as rodas energéticas possuem pas que
impulsionam os fluidos para dentro do corpo. Os invasores,
aproveitando o desequilibrio do espirito, alojam-se nestas rodas.
Entdo o corpo ndo recebe o alimento, sdo eles os que se
beneficiam. Ai, surgem as obsessoes e as doencas. Quem leva

uma vida desregrada ¢ sede de espiritos trevosos € os vicios



contribuem para a destrui¢do do perispirito. Os centros de forca
nele alojados captam da aura espiritual os fluidos para o
equilibrio do espirito e de seus corpos; se um elemento estranho
trevoso esta bloqueando estes canais, surge o enfraquecimento e
o espirito deixa de ter ligagdo com o plano mais alto, passa a ser
teleguiado, e por mentes muitas vezes perversas. A fungdo destas
rodas € manter nivelados os corpos, o equilibrio dos mesmos.
Outro grande perigo — continuou Nagi — ¢ o desenvolvimento de
médiuns sem nenhum critério. E atraveés destas rodas

energéticas que se da a ligacao plano espiritual-plano fisico. Se
em um Centro espirita pessoas sem capacidade forcarem alguém
a desenvolver a mediunidade, poderd levar a criatura ao
desequilibrio, pois a roda responsavel pela mediunidade gira
também de fora para dentro; parece um exaustor de dez pas, do
tamanho de um pires comum, de cor verde, e esta localizado
mais ou menos a altura do umbigo. Esta ¢ uma das rodas que, se
desenvolvida naturalmente, faz o contato mundo espiritual-
mundo fisico; se desenvolvida forcadamente leva o médium a um
desequilibrio, ele vivera nervoso, angustiado e temendo o

amanha.



Quem a tem desenvolvida naturalmente nada sente. Ela opera
equilibradamente. Devemos saber que todas as rodas servem de
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contato com o mundo espiritual, mas ¢ bastante perigoso o
desenvolvimento sem critério. Quando o homem ¢ prisioneiro do
vicio, estas rodas ficam alteradas, elas nao tém a sua funcao
normal. Jogando toxico no organismo, ele as atinge, devolvendo a
energia aos centros de for¢a do perispirito e este, nao suportando
a sobrecarga, vai-se retorcendo, a ponto de perder a forma
humana. Quando as rodas giram normalmente, nds parecemos
um barco em aguas tranquilas. De forma contraria, somos fragil
embarcacdo bombardeada sem piedade. Estou aproveitando para
falar sobre mediunidade, porque todos os homens sao médiuns,
qualquer ser possui os canais de contato com o mundo

espiritual, uns apresentando esses canais mais desenvolvidos

que outros.

—Irmao, entdo cada chacra ¢ um ponto de comunicagdo com

os espiritos desencarnados?

—Sim. No chacra basico ligam-se os obsessores, aqueles que se

servem das energias deste chacra para praticarem o sexo, mesmo



estando desencarnados. Se bem desenvolvido a sua energia €
muito benéfica para a ortopedia. O esplénico — na altura do
baco, d4 vitalidade ao organismo, distribuindo as energias pelo
corpo e também armazenando as sobras. Se ndo bem
desenvolvido, os espiritos se ligam nele e absorvem toda a
vitalidade do encarnado. O umbilical — € nesta roda que se ligam
espiritos sofredores nas sessdes medi Unicas. J4 falamos nele, da
sua importancia. O cardiaco — localizado na altura do coracao, ¢
por ele que os mentores espirituais atuam. O laringeo — ¢
através dele que se dao as psicofonia e a incorporacao
inconsciente. Umeral — situa-se entre os omoplatas, nele se liga
a psicografia automatica. Frontal — ¢ o responsavel pela
vidéncia. Coronario — situa-se no alto da cabeca, ele ¢ a grande
antena que capta as mensagens do plano espiritual com clareza
divina. Este chacra poucos médiuns o t€ém desenvolvido; para o
seu desenvolvimento, toma-se preciso que a criatura esteja
desprendida de quase todos os bens temporais. Por isso, Luiz
Sérgio, dizemos: todos possuem mediunidade, mas poucos a tém
educada. Esses irmaos ovodides, que acabas de ver, ndo cuidaram

dos seus pontos de ligagdao e abusaram desastrosamente de



alguns deles; violentaram por demais o perispirito, chegando ao
ponto que chegaram. Deus criou o espirito para ser feliz.
—Irmao, cada um de nos pode ser comparado a uma casa. Uns
conversam na janela, outros nas portas, outros em cima do
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telhado, outros por telefone, mas todos podem conversar, ndo ¢
mesmo?

—Sim. Ao vestirmos o corpo fisico, este possui fios fluidicos que
se ligam aqueles que ja se encontram em outro plano. O homem,
mesmo encarnado, nao estd distante do mundo espiritual, faz
parte desse mesmo mundo. Vamos compara-lo a um
mergulhador que atinge o fundo do mar; ele leva equipamentos
para manter a respiracao e se proteger. Quando encarnado, o
homem também possui aparelhos, chamados rodas energéticas
ou chacras, que nao o deixam sucumbir; mas, se nao se cuidar,
arrisca-se a viver muito mal, pois outras mentes — os obsessores
— podem roubar o seu oxigénio. E estes s6 buscam aqueles que
lhes sdo afins. Essa disformidade ¢ prova da invigilancia do
homem, que hoj e estd cada vez mais distante de Deus. O sexo,

os vicios adentram nos lares e os chefes de familia, inebriados



pelo modernismo, ou modismo, nada fazem para os expulsar.
—Nagi, estou agradecido, muito agradecido. Espero que muitas
pessoas se beneficiem com estas suas palavras, porque existem
muitos desejando desenvolver sua mediunidade, nao sabendo do
perigo de o fazerem sem uma orientacao séria. Penso eu que o
melhor seria dar primeiro o trabalho da caridade a cada um que
busca a Casa espirita e orienta-lo no estudo das obras basicas,
para ir desenvolvendo naturalmente, sem violéncia, as rodas
energéticas. Nagi, elas estdo citadas no Antigo Testamento e eu ja
mencionei isso no meu livro Chama Eterna.

—Tudo obedece a um so6 Ser: Deus. E Suas leis sdo imutaveis.
Nisso, Enoque nos falou:

—Vamos nos despedir, esta na hora de descermos ao plano
fisico. —Novamente? Perguntei.

—O que tens contra? Inquiriu-me Sara.

—Nada, boneca, ¢ que eu adoro ficar aqui no plano espiritual
aprendendo com os queridos irmaos.

—F mesmo, Luiz? Indagou Damian, ironicamente.
—FEngracadinho!... falei.

—Vamos partir logo mais, o descanso ¢ apenas para as



despedidas.

Aproveitei e fui despedir-me de todos aqueles trabalhadores do
Senhor, em agradecimento as espléndidas aulas recebidas.
Capitulo XXXI
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DE VICIADO A TRAFICANTE

Ja no plano fisico, adentramos o pronto-socorro da Casa

espirita, superlotado, onde os médicos espirituais prestavam
auxilio; os da nossa equipe integraram-se imediatamente ao
grupo socorrista. A parte espiritual dessa Casa ¢ um oasis de
amor. Nela, os Lanceiros também prestam socorro divino a todos
os doentes.

Ali fiquei ao lado de um meédico que desencarnara bem jovem.
Para dar a familia um certo conforto, ele corria de um hospital
para outro. Com espanto, fiquei sabendo que era suicida, pois
nao se cuidara: a ganancia o levou a morte. Ainda sonolento, era
atendido e para os médicos foi transmitido um exame realizado
no seu corpo fisico. Detectaram excregdo irregular de potassio e
sodio, como também do hormonio adrenocorticotrofico. Esta
substancia, bem como a adrenalina, esta associada as reagdes
organicas ao estresse. Aquele jovem médico ndo teve tempo para
a familia, ja que era exaustiva maquina caga-niqueis, correndo de
ca para la. Resultado: a jovem esposa o trocou por outro e a fdha

do casal, que era sua alegria, ficou com a mae. Inconformado,



iniciou-se na droga e na bebida para fugir dos fatos tristes de sua
vida. E a overdose o tirou do corpo fisico. Fora ali socorrido, mas
até quando? Nao sei. Sei apenas que percorri toda a enfermaria
da Casa espirita e constatei que a maioria dos internos era
composta de jovens, colhidos pela "morte" violenta: desastre,
atropelamento, assassinato, enfim, quase todos vieram antes do
tempo previsto. E perguntei ao Senhor: "por quanto tempo ainda
o homem ficard longe do Seu Evangelho? S6 ele nos ensina a
VIVermos na terra com o cora¢ao no céu'.

Parei diante de uma jovem senhora que chorava baixinho.

Tinha sido assassinada pelo fdho de dezesseis anos. Ele,
querendo vender uma joia de familia, lutou com a mae e esta
caiu, batendo com a cabeg¢a na ponta da mesa de marmore. Ela
nem se importava com o seu estado, s0 pensava no unico filho
que a droga lhe roubara. Alisei seu rosto e ela me falou:
—Leandro, ¢ vocé, amado fdho? Nao fique triste, nao foi nada,
s6 um tombinho. Nao diga para ninguém que foi vocé quem me
empurrou, nao fale, nao. Filho, abandone a droga, ela ainda vai-
lhe matar.

Diante desse quadro, fui saindo, devagar, observado por



Karina, que logo se juntou a mim e nos dois, abragados,
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deixamos as lagrimas molharem nossos rostos. Apesar de
lutarmos contra a droga ha varios anos e termos presenciado
casos tao tristes como este de Leandro, ainda sofremos com eles.
Nos, os espiritos, sabemos que aumenta cada vez mais o
consumo da droga em nosso Pais, com a agravante de estar a
faixa etdria decaindo. Quase todos os estudantes se afundam nos
tranquilizantes, na maconha, na cocaina ou na cola de sapateiro.
A maconha € tao corriqueira que até nos esquecemos dela, mas
daqui alerto as familias: se t€m em casa jovem de dez anos para
cima, olho vivo nele, porque pode estar dando os primeiros
passos na estrada do desespero. Ninguém pode imaginar a
angustia de um jovem em abstinéncia de toxico, ele fica furioso.
Hoje a droga esta carissima, o que leva o jovem a consumir varias
misturas.

O que a gente pode dizer aos jovens? Apenas que eles se
respeitem, porque o homem de hoje possui memoria muito fraca,
nao quer enfrentar o caso, quando se depara com ele. Enquanto

1sso, vamos estudar a razdo da vida, depois lutar para nos



tomarmos dignos de Cristo. Muitos jovens julgam que religido ¢
coisa de fanatico, mas eu jamais vi um drogado feliz. Olha que
cada dia bate a porta da espiritualidade ndo um drogado, mas
caravanas deles.

Ha dias, fomos chamados a casa de Donana. L4, seu tinico

filho

se

encontrava

completamente

alucinado.



A

mae,

desesperada, orava sem parar. O jovem Bernard, terceiroanista
de Medicina, ali se encontrava a minha frente com as veias todas
arrebentadas; antes, aspirava cocaina, mas, com o tempo,

passou a injetar a droga na veia. Drogava-se tanto que a familia
se reuniu, decidindo interna-lo. Imaginem a cena: os enfermeiros
entrando, Bernard gritando e partindo para cima deles com o
semblante desfigurado. Tive muita pena! Mas logo se acalmou, ¢
me perguntei: at¢ quando? Ele vai receber protecao e esperamos
que se cure. Ali ainda ficamos e ndo sei por que nado tive coragem
de perguntar mais nada.

Fiquei sabendo depois que Bernard fora internado e, da clinica,
comandou uma das mais perigosas quadrilhas de toxico. Esta
clinica fica fora do Brasil, em um grande pais, onde a droga
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extermina os seus jovens. Bernard saiu da clinica e continuou o
seu sujo comércio. A familia brasileira se orgulhava dele: rico,

viajado, dono de varias empresas. Quando eu soube, falei ao



Rayto:

—Como sucede 1sso? Nao acredito que a familia ndo desconfie.
Se ele era malandro aqui no Brasil, como justificar esse
enriquecimento tao rapido?

—FE mais facil para os familiares ignorarem aprocedéncia da
fortuna; além disso, com ele bem longe, fica mais facil enganar a
sociedade dizendo que o filho ¢ prospero homem de negdcios.
—Percebo, Enoque, que este ndo ¢ um caso isolado. Véarios
traficantes do Brasil estdo vivendo em outro pais, fazendo o
trafico das drogas. E nao sao descobertos!

—Calma, Sérgio, logo defrontaremos com suas fotos enfeitando
0s jornais internacionais.

—E Bernard, se curou?

—Sim. Nao se droga mais, como fazia antes, agora decidiu-se
pelo narcotrafico.

—Como consegue ndo ser preso?

—A organizacao da droga lhe d4 ampla cobertura. Espere,
amigo, e logo a janela vai abrir-se e veremos muitas cabecas de
fora. Até la, oremos por todos aqueles que estdo distantes da

droga.



—A familia sabe, mas finge que ignora, ndo ¢ mesmo?
—Bernard, quando em seu pais, gostava de traficar acido; LSD
era o seu preferido. Hoje ele trafica tudo o que lhe cai nas maos.
—Coitado, o seu perispirito deve estar uma peneira.

—Mais que isso, um papel aluminio amassado, € bem
amassado.

—Enoque, a droga se alastra em nosso Pais. Preciso se faz que
os professores e a sociedade se unam num grito de socorro, sem
esperar ordem do governo.

—Sim, deve partir de competentes profissionais o inicio da
campanha. Também as maes de drogados deveriam unir-se
dando as maos e gritando em praca publica a sua dor e o seu
desespero, para que as maes de adolescentes abram mais os
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olhos e ndo permitam que suas crian¢as busquem as turmas que
se afundam nas madrugadas da vida. O inicio da vida noturna
estd ocorrendo com as criancas de doze anos ou menos.

Se seu filho ndo frequentar festinhas, ndo importa, mais tarde
ele vai compreender que vocé o livrou da besta do Apocalipse. Se

ele se julgar infeliz, também ndo importa, ¢ preferivel algumas



lagrimas de revolta, do que chorar eternamente de remorsos. A
droga estd nas esquinas, nos lares, nas lanchonetes, nos
colégios, mais ainda nas festinhas que o seu filho tanto gosta.
Cuidado, pois o drogado ¢ uma semente que depois de atingida
dificilmente germinara no jardim da paz. Cuide de sua semente
com a agua do amor e da energia.

Capitulo XXXII

O RETORNO A COLONIA DOS VELHOS PATRIOTAS
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Sei que alguns ndo compreendem meu trabalho, mas sei
também que muitos esperam pelos meus livros, porque se
encontram no fundo do pogo do desespero. E € para estas
familias que eu escrevo. Beijo o coracao de cada uma delas,
dizendo: eu oro por voc€s. Um dia, ndo muito distante, todas as
familias dormirdo em paz, nao ficardo acordadas a espera do filho
que se droga. Quem diz que nao devo me preocupar, ou que
exagero,

nao

conhece

(0)



problema,

vive

distante

dos

acontecimentos tristes da nossa sociedade. O egoista I€ as
paginas policiais dos jornais € nem imagina que pode ser a
proxima vitima, porque a praga nao da s6 no jardim do vizinho, o
nosso também pode ser atingido. Noés, da equipe dos Raiozinhos
de Sol, sussurramos em seu ouvido: "ajude-nos a orar, mas
também ajude-nos a salvar seu filho. Dé-lhe as licdes de Jesus:
trabalho e humildade. N3o crie seu filho para voc€ somente, €
sim para fazer parte de toda uma sociedade sofrida e desigual".
Cada jovem que tomba na sarjeta da vida ¢ uma estrela que se
apaga no céu do Planeta. Existem paises que quase ndo tém mais
estrelas. Quando encontrar um jovem drogado, nao o recrimine
nem aos seus pais, ore para que ele ressuscite, porque todos os
viciados estdo "mortos", ndo t€ém amanha. O traficante, que julga
que seu corpo € eterno, queremos pedir por ele. E desesperadora
a viagem de alguém que roubou a paz dos lares e assassinou os

sonhos de uma crianga ou de um jovem.



Meu Deus, se eu pudesse segurar bem forte as maos de todas

as criangas pequenas, resguardando-as dos vicios, eu o faria.
Nada ¢ mais deprimente para mim do que uma roda de toxico, e
hoje € o que se vé nas festinhas. Acordem, minha gente, € se
armem contra a "besta", ela € terrivel, mas nao invencivel, juntos
com Jesus vencé-la-emos.

—Sérgio, por que Deus nao diz basta?

—S06 sei que Ele ¢ poder e bondade.

Assim, fomos deixando aquele lugar e, para surpresa minha,
reencontrei Aécio, grande amigo. J4 realizamos muitos trabalhos
juntos. Acercando-me dele, perguntei:

—Por onde anda, companheiro?

—Tive de me deslocar para fazer alguns trabalhos na Colonia
dos Velhos Patriotas. O Pais deve passar por uma transformacao
e estamos orando para que tudo ocorra na santa paz do Senhor.
Estou aqui para leva-los até a Colonia de onde partem as
emanacoes de amor dos queridos patriotas.
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—Nao sei como agradecer-lhe, Aécio.

Olhei o nosso grupo; ele estava enorme, e sorri feliz: sempre



gostei de viver rodeado de amigos.

—Ismael deve estar preocupado com a droga em nosso Pais,
nao € mesmo?

—Todos os patriotas vivem apreensivos com a patria que foi
escolhida para celeiro do mundo, respondeu-me Aécio.

—Tem razdo, amigo. Quando caminhamos pelas cidades
brasileiras, surge a diivida: como podera o Brasil tomar-se a
Péatria do Evangelho, quando as familias estdo sendo
exterminadas pelos vicios e cresce a falta de dignidade; quando
as mulheres, esquecendo-se do seu dever de maes, muitas, lutam
pela liberacao do aborto? Mas o Brasil a tudo resiste e logo
deixara de ser o gigante adormecido, porque em um futuro nao
muito distante uma brisa refrescante de liberdade ira levanta-lo
para que o mundo o respeite.

Fomos andando e, ao nos aproximarmos da Colonia, ouvimos
0s passaros cantarem alegremente no campo que surgiu a nossa
frente; as arvores eram frondosas, o verde brilhante de luz
compunha com as flores amarelas, brancas e azuis a beleza da
nossa bandeira. O Sol brilhava tanto que quase nos cegava. So ai

percebi que o grupo ndo era mais td0 numeroso quanto antes e,



aproximando-me de Rayto, perguntei:

—E os outros?

—Lembre, Sérgio, que voce € o convidado.

—FEu? Mas que fiz eu de tdo importante?

—Nao sei. Logo, quando 14 chegarmos, vocé ficara sabendo.
Estremeci. Meu coracao batia rapidamente. Cerrei os olhos,
visivelmente emocionado. Enoque abragou-me e assim fomos
recebidos na bela e irradiante Colonia dos Velhos Patriotas! (1)
A Colonia ¢ lindissima. As construgoes fazem lembrar o Brasil
antigo. Depois da entrada principal, fomos recebidos por Irma
Maria. Cumprimentando-me, disse:

—Seja bem vindo mais uma vez a nossa Colonia.
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Pensei: "da outra vez que aqui estive ndo cheguei a conhecer
esta parte, sO fiquei nos arredores, onde fica o grande hospital".
Foi-nos levando até o auditério e, sentados, aguardamos. Ao
nos darmos conta, o recinto estava repleto de gente.

—Quem sao eles? Indaguei do Rayto.

—Todos os que trabalham pelo Brasil, para que ele se tome a

Patria do Evangelho.



Agradeci aos meus amigos, muito feliz por ter um dia aceito o
chamado de Jesus. Logo deu entrada no palco um iluminado
espirito, muito ligado ao crescimento da nossa Patria. Iniciou a
prelecgao:

—"Queridos compatriotas. Temos por dever entrelagar nossas
vibragdes em prol do progresso do Brasil, mais ainda lutar pela
unido do seu povo. E para que isso acontega, toma-se necessaria
a melhoria do homem, o respeito de um para com outro, a fim de
que ndo venha a ocorrer injustiga.

S6 o Evangelho bem vivido dé os esclarecimentos necessarios
para o homem nao se considerar o dono do seu proximo. As
trevas vém lutando para que o Brasil jamais se tome o pais da
luz; e para nossa tristeza recebem elas a cooperagao de varios
homens publicos, esquecidos de que sdo eles os representantes
do povo.

(1) N.E. — Esta Colonia foi anteriormente citada no livro Novas
Mensagens, 2° volume da Série Luiz Sérgio, no Capitulo "Colonias
e Hospitais Espirituais".

Estamos aqui em nome de Ismael e de toda a sua equipe,

agradecendo e pedindo a cooperagao de amigos, hoje mais do que



nunca, quando no Brasil se fard nova escolha dos homens
publicos(2). Nao podemos deixar passar em vao o momento,
preciso € que estejamos juntos na prece em prol da paz no nosso
Pais. A cada homem ¢ dado o direito do voto, mas queira Deus
que quando for marcar o "x", ele ndo esteja colocando uma cruz
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no ombro do Brasil e do seu povo. As falanges de Ismael precisam
alimentar o pobre, agasalha-lo e, principalmente, mostrar o
Caminho, a Verdade e a Vida, que ¢ o Evangelho do Senhor
Jesus. Precisamos levar até as Casas espiritas a forca para que
elas se tomem celeiro de béncados em prol da Humanidade
carente e sofrida. Que nesses templos o Evangelho seja a
bandeira e os seus frequentadores os apostolos da humildade,
trabalhando para o crescimento espiritual da nossa Patria.
Precisamos irrigar a 4gua benfazeja da prece nos coragdes,
principalmente nos mais endurecidos, tornando-nos, se preciso
for, peregrinos da esperan¢a em todos os lugares, tendo sempre
uma palavra de consolo. Onde estiver a bandeira "Deus, Cristo e
Caridade", Ismael estara lado a lado, carregando-a com suas

abencoadas maos. A Doutrina nos oferece a oportunidade de nos



tomarmos patriotas sem ideologia politica, mas tudo fazendo para
que o povo brasileiro seja digno de verdadeiros patriotas politicos.
S6 assim nossa Patria recebera o halo que resplandece em luz

por todo o seu territorio. Inatacaveis sdo as nossas regioes
geograficas, nada ird demoli-las, nem a ganancia de alguns
inimigos do Senhor. A Patria do Cruzeiro sofrera algumas
tormentas, mas sabemos nos que do passado surgira o remédio,
remédio este manipulado pelos coragoes repletos de amor a
Patria amada. Uma pléiade de espiritos esta atenta ao progresso
do Brasil e logo o nosso gigante ira levantar-se.

(2) N.E. — Refere-se as eleicoes de 1989.

Ai veremos chegar as primeiras floracdes no chio que se

tomara o celeiro do mundo. Apesar da precariedade do concurso
dos homens, os operarios espalharam-se pelo Pais, cada qual

com a forca e a ferramenta que tem nas maos. Os irmaos que

aqui se encontram, nesta assembleia, ha muito lutam pelo
progresso espiritual do Brasil. Somos gratos e pedimos mais
cooperagao, porque estamos vivendo importante momento
politico que pode elevar a nossa Patria para a gloria ou mergulha-
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la no caos. Nao podemos assumir compromissos politicos, mas
devemos ter aprego a todas as autoridades, devotamento ao bem
comum, sem olvidar a instru¢ao ao povo sobre as verdades do
espirito. E hora de reflexdo, a Historia desejara voltar a governar,
mas em cada coragdo brasileiro a intui¢ao precisa fazer-se
presente para uma feliz escolha. Nos dias de tormenta, como nas
horas de ventura, estejamos irmanados numa alianga de
fraternidade e paz indestrutiveis, dentro da qual devemos esperar
as claridades do futuro. O Brasil ndo necessita de armas
revolucionarias para defendé-lo, ele precisa de homens de bem e
conscios patriotas para fazer germinar as sementes adormecidas
no seu solo, sementes estas destinadas a alimentar a

Humanidade. As nossas riquezas, bem dirigidas por homem
digno e manso, irdo fazer da nossa Patria uma nagdo livre,
podendo dar ao seu povo o que de direito lhe pertence: a paz. Nao
queremos uma nag¢ao poderosa, lutamos, sim, por uma Patria
digna e evangelizada, onde as criaturas se amem e se respeitem.
A politica sofrerd as alternativas do direito de forga, quando o
Planeta atingir a perfeicao social. Que o momento politico decorra

em ambiente fraterno e que o vencedor seja aquele escolhido para



tomar palpavel o sonho de Ismael, fazendo da Patria amada o
celeiro da Humanidade e o cora¢ao do mundo. “O trabalho ¢é
arduo, companheiros, mas para os irmaos de Jesus nao existem
obstaculos e sim vitorias, pela luta de cada um de nés”. Kaca
Nisso, o coral entoou a musica de Francisca Theresa: Brasil,
Patria do Evangelho. Ao seu término, saimos devagar e eu com o0s
olhos marejados de lagrimas. Samita e Karina seguraram meus
bracos e assim chegamos ao jardim. Desejava correr para perto
de Kaca e lhe dar aquele abraco, mas ele estava junto aos
encarregados da paz do Brasil.

Decorridos alguns minutos, inquiri ao Enoque:

—Por que s6 viemos n6s? Os outros ndo foram convidados?
—Damian e Lilian foram participar de outra conferéncia, mas
um dia eles virdo aqui, ndo se preocupe.

Desejava sair correndo e conhecer todos os lugares da Colonia,
mas me deparei com os antigos politicos que ali na praca se
juntavam para conversar € com carinho eu os fitei, divisando o
nosso querido Candango; cumprimentei-o e ele logo juntou-se a

nos.

—Como passa exceléncia?



—Irmao. Pode me chamar de irmao, fico mais a vontade.
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—O que o senhor espera do momento politico nacional?
—Espero que o homem brasileiro nao se deixe enganar com
palavras e promessas; que saiba escolher bem aquele que Deus
determinou para tomar a nossa Patria uma Patria feliz. Sinto-me
um pouco apreensivo, sao muitos os candidatos € muitos sem
qualquer vinculo politico com o passado. S6 dois estdo aptos a
fazer do Brasil a terra prometida. Os outros podem comprometer-
se e atrapalhar os designios de Deus. Os patriotas estdao unidos
pelo progresso e pela fraternidade em nossa Nagao.

—Quem vai ganhar a elei¢do, irmao?

—Nao sabemos, a escolha ¢ do povo brasileiro e nao tenho
capacidade para dizer o nome do vencedor. Mas oro para que o
escolhido tenha Jesus no coragdo e nas maos o cajado da
responsabilidade. Nossa Patria esta cansada de sofrer com a
indiferencga ao seu povo, ela pede justica e caridade para com o
seu solo.

—Irmao, ¢ verdade que o senhor psicografa com muitos

médiuns?



Ele sorriu.—Estamos sempre nos recordando daqueles que
ficaram e orando a Deus pela nossa Patria. Até logo mais, irmao.
Despediu-se. Acompanhei-o com os olhos até vé-lo desaparecer
na Praca da Esperanca. Antes, ele me acenou com aquele sorriso
que so as grandes almas sdo capazes de dar.

Conheci ali muitos departamentos e nada me emocionou tanto
como os museus espirituais. Sdo tao lindos! Neles, eu conheci
muitas pecas que nao estdo nos museus da terra. Algo que muito
me empolgou foi a prova da reencarnacao de varios politicos
brasileiros, muitos de volta a terra e deixando de cumprir com o
plano de Deus.

E isso, meus amigos, a Colonia dos Velhos Patriotas grita para os
brasileiros: ndo deixem morrer a semente do Evangelho em nossa
Péatria, o seu cultivo pede a colaboracdo de cada um.

Capitulo XXXIII



ISMAEL E OS VELHOS PATRIOTAS

Encontrando-me na Coldnia dos Velhos Patriotas, sentia-me

tdo feliz que a tudo examinava enlevado: os canteiros floridos, as
palmeiras, as cascatas de dguas cristalinas; em cada edificio
tremulava a bandeira da paz. Curvei-me diante delas, almejando
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que na terra elas também enfeitem todas as sedes de governo.
Pedi ao Enoque para entrarmos em certo edificio, e logo
estavamos admirando as tapecarias de pano branco, verde e azul
celeste, pendentes de corddes de linho fino e purpura e argolas de
prata, e as colunas de marmore. Esse prédio ¢ um dos imensos
ministérios de socorro espiritual a nossa Patria. Muitos espiritos
estavam ali trabalhando.

—Sempre ha esse movimento, Enoque?

—Aproxima-se a elei¢ao brasileira, por isso esses irmaos estao
assim atarefados. Eles mantém na crosta da Terra equipes de
abnegados espiritos de politicos que intuem e ajudam os
candidatos dignos.

Era um vaivém muito disciplinado. Deixamos o interior do



prédio e alcancamos o jardim, onde uma imensa estrela formada
de grama trazia no centro a palavra "paz".

—Agora, disse-nos Enoque, vamos conhecer os arredores da
Colonia.

Assim o fizemos. Na Colonia dos Velhos Patriotas, os seus
arredores sdo compostos de casas-escolas e pequenos hospitais
que prestam auxilio aos politicos. Ao ver as casas abrigando
espiritos velhos e doentes, sob o amparo de abnegados
enfermeiros, perguntei:

—O mau politico ndo vai para o umbral?

—No mundo espiritual ndo ha privilégios. Antes de ser politico,
o homem ¢ um espirito e, como tal, se ultrapassar as leis de
Deus, tera de pagar. Assim como existem os departamentos da
arte ou da musica em outras coldnias, existe esta Colonia dos
Velhos Patriotas. Prestem atencao: a Coldnia ndo tem o nome de
grandes politicos, porque aqui ¢ abrigado desde o vereador
humilde até os grandes presidentes; todos recebem o mesmo
auxilio, conforme o seu merecimento. Se lesarem o povo, sofrerdao
as consequéncias. Esta Colonia sempre esteve e estara aberta
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para abrigar todos os que se propuseram a servir a Patria,

mesmo os falidos.

Nisso, aproximou-se de nos a irma Maria, que carinhosamente
nos levou até os hospitais. La, defrontamo-nos com muitos
irmaos bem dementados, ainda ostentando os gestos de um
politico. O humilde hospital continha somente dez leitos. O
aposento maior reservaram ao auditério, onde muitos, naquele
momento, recebiam aula de evangelizacao. Nos participamos dela
e me emocionei quando a figura de um grande brasileiro
cumprimentou a todos e iniciou a prele¢ao:

—"Prezados irmaos, companheiros de caminhada evolutiva,
Deus, o sublime Arquiteto do Universo, condensou os fluidos
mais puros € criou o corpo ¢ a este logo soprou, dando vida a
forma. Estavamos criados. Porque o Senhor Deus formou, pois, o
homem do barro da terra e soprou no seu rosto um sopro de vida
¢ o0 homem tornou-se espirito, pessoa vivente {Génesis, Capitulo
I, versiculo 7. Portanto, o homem s6 ¢ importante porque foi
criado por Deus, que ¢ uno, indivisivel e eterno. Cada ser, ao
receber o livre-arbitrio, recebeu também a consciéncia e, junto

com ela, o plano de Deus: evoluir. Aquele que recebe a tarefa de



lideranca tem por obrigacao dar bons exemplos. Um homem
publico precisa policiar-se para ndo levar ao seu proximo algo
pernicioso. Sofrer, morrer por um ideal € dever desse homem, se
ele recebeu de Deus a tarefa de levar o progresso a sua Patria.
Quem deseja aplausos na vida publica deve antes consultar a
sua consciéncia e ver se de verdade ja esta apto a renunciar em
prol do crescimento do seu pais. Nao existem cargos politicos,
existem responsabilidades politicas, e ai daquele que fracassa. O
humilde vereador ¢ respeitado se ele faz do seu mandato um
sacerddcio longe dos bens temporais, porquanto o ideal de um
homem ¢ medido pela grandeza das suas agoes.

Quem se abraga a bandeira do seu pais tudo deve fazer para
honré-la; os vales de sofrimento estio repletos de politicos que
enganaram o povo, lesaram a nag¢ao e abusaram do poder. Aqui
vimos para receber no hospital-escola um tratamento especial
com Jesus, o Maior dos médicos, almejando que os queridos
companheiros estejam em breve tempo junto as nossas equipes
de ajuda ao momento brasileiro, quando a nossa Nacao ira
escolher um novo presidente; queira Deus seja aquele que ira

plantar a semente do Evangelho de Jesus. Sei que os irmaos se



sentem impotentes, mas, a medida que vamos vivendo como
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espiritos, vamos adquirindo o conhecimento de n6s mesmos. A
"morte" € a parada obrigatoria, que nos da grande oportunidade
de reflexdo sobre o que fizemos, ou o que deixamos de fazer,
levados pela sede de poder. Deus espera que cada filho cumpra
com seu dever. O homem publico recebeu de Deus o cajado da
responsabilidade, o qual terd de devolver florido de obras de
amor. Aceitem o orvalho de Maria, a brisa de Jesus e o perfume
de Deus e se senti ndo curados, aptos para o trabalho que os
espera. “Sejam benvindos.”

Os meus olhos ndo s6 marejaram-se de ldgrimas como o meu
coragdo sussurrou baixinho: "obrigado, meu Deus". Aquela bela
figura foi-se retirando. Olhei-o com respeito e desejel que
progredissem em espirito aqueles homens publicos que ali se
encontravam internados na Coldnia dos Velhos Patriotas. Uns
ainda conservavam o ar autoritario, outros, bem humildes,
choraram de emocao por ter ouvido o querido amigo. Irma Maria
perguntou se gostariamos de visitar outros hospitais-lares. Sadu

agradeceu, preferindo as pequenas casas. Ela se despediu



sorridente. Um irmao encarregou-se de nos levar até 14, Felipe, o
seu nome. Muito simpatico, mas caladdo, em todo o trajeto
nenhuma palavra nos dirigiu. Eu estava louco para lhe fazer
perguntas, mas me contive. Quando chegamos, ele se despediu,
mas antes nos apresentou Ana. Ela, muito simpatica e cortés,
convidou-nos a entrar. Examinei a casa, muito simples: a sala
era rodeada de estantes repletas de livros. Ana falou:

—Estava aqui esperando por vocés, sejam benvindos. Esta casa
¢ habitada por politicos que ja se encontram em trabalho na
terra; alguns passam o maior tempo aqui, os que possuem
familia em outras colonias as visitam sempre. Nestas casas eles
estudam e prestam auxilio ao Pais. Neste instante em que se
aproxima a escolha de um novo presidente, esta Colonia vem
esmerando-se no trabalho para que os irmaos se respeitem e que
a bandeira brasileira tremule sobre a cabeca do escolhido. —
Vocés ja sabem quem vai ganhar?

—Nao, mas o plano de Deus recaiu sobre alguém que beijou a
poeira do Pais, abracou o leme do navio e gritou: liberdade. Mas a
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cada brasileiro Deus ofertou uma cédula em branco; estd nas



maos na Nag¢do o seu governante. Nos ndo podemos influir na
decisdao do povo, temos de orar para que o escolhido dos homens
seja o mesmo escolhido por Deus. Um dia, Jesus, o Governador
da Terra, se fez homem, mas o povo ndo O aceitou e gritou:
Barrabas! e até hoje estamos pagando por essa escolha. Pedimos
ao Senhor que o povo brasileiro faca uma boa escolha, nossa
Patria querida foi escolhida para tomar-se a "Péatria do Evangelho,
o coracao do mundo, o celeiro da humanidade' (1). Mas se Deus
ofertou a Terra, também ofertou ao homem o direito de escolher
seus governantes terrenos.

—Irma, perguntei, € justo o Pais sofrer por causa de uma

escolha mal feita ao votar?

—A atmosfera de um pais ¢ formada pelos fluidos dos seus
habitantes; se nos so assimilarmos fluidos negativos, atrairemos
contendas, lagrimas e tristeza, apreensdes € desespero.

Quando Ana nos fornecia exemplos, chegaram dois irmaos que,
muito gentis, nos cumprimentaram. Ali ficamos conversando com
eles e concluimos que o politico vem a terra em missao e aquele
que ndo esta registrado no plano divino com essa tarefa podera

ser eleito, mas terd breve vida politica. E algo que vem de vidas e



mais vidas sucessivas, mesmo que em muitas delas tenha
fracassado como politico. Francisco e Mario prontamente iam-nos
elucidando sobre a vida na Coldnia, todavia pareciam
preocupados. E eu lhes perguntei:

—O Brasil corre o risco de perder o prémio dado por Deus de
tomar-se a Patria do Evangelho?

(1) NE. — Refere-se ao livro "Brasil, Coracao do Mundo, Patria
do Evangelho", escrito por Humberto de Campos e psicografado
por Francisco Candido Xavier, editado pela FEB.

—Sim. Se o Pais nao fizer jus a escolha, o templo divino se
deslocara para outra patria, onde a dignidade € o amor devem
reinar.

—Mas nao ¢ mais facil desencarnar os que nao a respeitam, do
que o pais ser sacrificado?

—As religides que ensinam o homem a ser bom estao
cooperando para o progresso espiritual do Brasil. Ismael, com
sua falange de luz, ora a Deus para que o Brasil ndo deixe passar
em vao a oportunidade de crescimento, € seja a terra da
redencao.
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—Irmao, falou Samita, como pode o Brasil tomar-se a Patria do
Evangelho quando nos defrontamos com a pobreza, o vicio, a
prostitui¢do, os sequestros, assassinatos e roubos, enfim, com a
violéncia imperando?

—Tem razao, Samita, hoje o Brasil atravessa momentos
dramaticos. A familia estd ameagada, a moral se dissipa diante
do modernismo; mas mesmo assim as esperancas de Ismael sdao
imensas, ele acredita que a Estrela-Mae brilhara sobre o Brasil.
Estamos chegando ao climax da falta de moral, recordando
mesmo Sodoma e Gomorra, mas ndo nos esquegamos de que o
corpo, ndo sendo imortal, ndo suporta a violéncia, explode; entdo
o espirito, vendo-se desnudo, curva-se diante da verdade e,
repleto de remorso, procura a redencao.

—Irmao, dia a dia aumenta a miséria, em cada ruela
defrontamo-nos com irmaos em completo abandono, comentou
Enoque.

—A medida que o homem transforma o seu interior para
melhor, ele olha o seu semelhante, ¢ quando isso acontecer
amplamente nao mais veremos tais criaturas tdo infelizes.

Disse-me Francisco:



—Muitos julgam que seremos uma grande poténcia. Jamais o
Brasil tera o direito de escravizar outros povos. Ele crescera com
Deus. Seremos a Canad prometida, alimentando o mundo, mas
um pais sem palacios e sem miséria.

—Entao ndo teremos uma moeda forte? O nosso Cruzado(2)

nao sera uma moeda universal? Perguntei.

—Nao € esse o crescimento previsto por Deus, trata-se do
crescimento espiritual. O Brasil terd de se transformar num
jardim divino, de onde remeteremos os fluidos salutares para
todo o mundo, principalmente para as regides onde o 6dio do
homem causou destruicdo. Os espiritas t€m por obrigacao pregar
a mensagem divina através de exemplos. Nao importa se 14 fora a
falta de moral se alastra, se 0 homem mata o homem; o que
importa € que nds cremos em Deus e estamos lutando por uma
Patria renovada. Os homens passam, mas o Pais permanece,
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esperando pelos seus verdadeiros filhos. Desejo convida-los para
assistir na Praca da Republica a oracao pelo Brasil.

—Agradeco irmdo, e até mais ver.

Despediram-se e nds demos em retirada. Perguntei:



—F agora, Enoque, para onde vamos?

—Quem desejar conhecer a Colonia pode fazé-lo, eu terei de me
reunir com outros caravaneiros no Departamento do Trabalho,
mas voceés podem percorrer a Colonia. Até ja.

—A que horas ¢ a prece? Perguntei.

—As dezoito horas, na Praca da Repuiblica

Samita, Sadu e Carlos ficaram conversando na pracinha em
frente a casa. Eu e Karina buscamos os arredores da Colonia.
Algo me chamou a atencdo: de um certo edificio partiam
caravanas de socorro para a terra. Interpelamos um irmao que
participava de uma delas e indaguei:

—Para onde vao?

Ele me respondeu:

—Para a terra. Hoje ocorrerao varios comicios € nos estamos
encarregados de proteger aqueles que so6 desejam louvar seus
candidatos.

—~Coitados... falei sem sentir.

—~Coitados, por qué? retrucou Karina. Vocé acha que ser baba
de viciado ¢ melhor do que proteger fanatico politico?

—E mesmo, Karina, nao sei o que € pior.



(2) N.E. — Ao tempo da psicografia que se constitui neste
volume, ainda era o Cruzado a moeda corrente do Brasil.
—Os dois sado dignos trabalhos de socorro, no entanto, este
momento politico € curto, enquanto que o nosso ¢ uma batalha
que parece sem fim.

—Acho que ndo, falou Karina. As campanhas terminam, mas
creio que Ismael sempre desloca os seus auxiliares para ajudar
os politicos sérios. Tenho certeza de que isso acontece, caso
contrario, o que seria do querido povo brasileiro?

A Colonia era linda, muito linda. Toda a sua vegetagao nos
oferecia a fragrancia das rosas. Os patios imensos davam
sequéncia as galerias, aos jardins, as fontes. Enfim, olhando o
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refligio dos patriotas, pensei: "coitado daquele que brinca com
um mandato politico".

Assim, conhecemos a Colonia dos Velhos Patriotas e, como ja
se aproximava a hora da prece, seguimos para o local indicado, a
Praca da Republica. As musicas me emocionaram bastante;
muitas delas eram orquestradas, mas quando tocou "Brasil,

Patria do Evangelho", o meu corpo balangou de emocao. Brasil,



Brasil querido, estas guardado no coracao de Jesus. A praca ja
estava quase repleta. Fiquei observando o velho edificio, cuja
construcdo ¢é belissima. A sua frente, em tamanho natural,
erguiam-se estatuas de grandes vultos da nossa Historia. A
medida que as musicas eram cantadas, as estatuas iam
recebendo uma chuva de flores. No chao, adornado com a flor
amor-perfeito, lia-se: "Sete de Setembro".

Eu vivia uma emogao incalculavel. Estavamos ali, orando pelo
Brasil. Ainda procurei as estatuas dos grandes patriotas e a
figura de Tiradentes me emocionou profundamente, nao so a
dele, mas também a de D. Pedro II, o querido Imperador do
Brasil. Alisei esta altima estatua e falei:

—O Brasil lhe pertence, Velho Patriota, estaremos orando para
que o pavilhao nacional lhe volte as maos, e gritei: liberdade,
liberdade, Patria amada.

Nisso, pararam as musicas € um clarim tocou, emocionando a
todos. Uma claridade se fez na estatua de D. Pedro II e depois
percorreu outras figuras, que estdo cumprindo suas tarefas
reencarnatorias;

alguns



politicos

brasileiros,

que

ontem

compuseram a Histdria, hoje labutam nos meios politicos,
acertando e errando, mas recebendo do Mais Alto vibragdes de
amor.

A voz de Ismael se fez ouvir:

—Sejamos benditos, filhos do Nosso Pai. Sejamos dignos
irmaos, respeitando a terra-mae, como Jesus. O dominio sobre
um pais esta nas maos de Deus, e ¢ Ele que a seu tempo
suscitara um governador Util {Eclesiastico, Cap. X, v.4); Nao ha
coisa mais injusta do que amar o dinheiro porque um tal homem
vende até sua mesma alma, pois que se despojou em vida das
proprias entranhas {Eclesiastico, Cap. X, v. 10); Deus destruiu o
trono dos principes soberbos e em seu lugar colocou os humildes
{Eclesiastico, Cap. X, v.17). Quanta grandeza encontramos nas
Escrituras! Nelas esta contido o chamado do homem ao dever. Se

ele ouvisse as palavras de Deus, hoje a Terra ndo estaria vivendo
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época tdo violenta, onde irmaos matam sem piedade uns aos
outros, onde as guerras fazem vitimas, tudo porque o homem
ainda desconhece Deus. E Ele, por amor a Sua familia, perdoa,
ofertando oportunidades de regeneracao. Mesmo assim, o 6dio, a
injustica, a pobreza, a fome, as doencas, os vicios € os crimes se
alastram, contaminando o chao e fazendo nascer a dor € o
desespero. Nos precisamos vibrar pelo Planeta, para que nele
reine a paz, nao esquecendo que em cada ponto existe uma
bandeira demarcando um pais, e a do Brasil esta brilhando de
luz, as suas cores se destacam, simbolizando as riquezas do seu
solo; mas ao buscar a ordem e o progresso percebemos que eles
quase se apagam diante do fanatismo de alguns irmaos que,
negligenciando o patriotismo, jogam deslealmente com os seus
compatriotas, sem lembrar que patria feliz ¢ aquela onde todos
vivem em paz. Estamos apreensivos, o Pais caminha para
algumas reformas; queira Deus que sejam elas previstas por Ele;
que o homem ndo atrase o crescimento do Pais; que nos, que nos
propusemos a ajudar o Senhor na transformacgao da Terra,
estejamos aptos a agir sem preferéncias partidarias, apenas

cumprindo com o dever de brasileiros, que desejam que o Pais



seja o Coracao do mundo. Temos de orar muito para que a nossa
Péatria nao se vista de negro para ocultar as deformagdes das
injusticas. O plano de Deus um dia se fara, e queira Ele que
ninguém tenha retardado esse momento, pois sentird o ranger de
dentes por ter feito um borrdo nas paginas da Historia.
Defrontamo-nos com momentos dificeis, quando as nossas
Casas religiosas tém por obrigacao fazer brilhar a espada de
Jesus, recordando a cada mortal que a patria € a universal, que
nos somos apenas soldados alojados no batalhdo brasileiro; cabe
a nos defender os projetos divinos referentes ao crescimento do
Brasil. Unidos estaremos, junto aos politicos, orientando-os para
que sejam mais patriotas € que a verdade faga brilhar na
bandeira uma bela cang¢ao de esperanga. O Pais ha muito vem
sendo preparado, mas o homem orgulhoso esmaga as sementes
da paz, que abnegados Ministros de Deus tentam germinar
nessas terras. Nao podemos for¢car o homem a aceitar a gloria,
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mas como fiéis discipulos de Jesus, devemos incentiva-lo a
cultivar na terra o Seu Evangelho de paz. O poder ¢ uma tiara

dourada, cuja luz cega o homem sem humildade, fazendo-o presa



facil e o levando a cometer injusti¢a sobre injustica. Mas nds, os
servos de Deus, temos de acreditar nos homens e no seu amor a
Péatria, pois sabemos que receberam do Governador a
incumbéncia de toma-la Patria Universal. Se hoje os vicios, a
imoralidade, a maldade, o orgulho crescem diante dos nossos
olhos, também vemos Jesus fazendo descer sobre o Brasil a Sua
falange de luz. O tempo para nds nao conta, s6 esperamos que 0s
brasileiros se conscientizem na boa escolha, porque o plano de
Deus ¢ imutavel. Quem, por direito, receber a incumbéncia de
dar a Patria o que ela ha tanto espera, que essas maos

iluminadas levantem o gigante adormecido, que vem a ser as
reservas ecologicas brasileiras, escondidas no solo patrio a espera
de quem possa fazé-las progredir. Neste instante, a paz entre os
irmaos ¢ a nossa meta de trabalho. Conscientizaremos o povo a
amar a liberdade, mas a liberdade ofertada por Deus. Bem-
aventurados aqueles que lavam as suas vestiduras no sangue do
Cordeiro, para que tenham direito a arvore da vida, € possam
entrar ha cidade pelas portas. Ficardo de fora os cdes e os
feiticeiros, € os que se prostituem, € os homicidas, e os idolatras,

e qualquer que ama e comete a mentira (Apocalipse, Cap. XXJJ,



w. 14 e 15). Sabemos nds que a luta ¢ grande, mas Jesus estara
junto a Humanidade tudo fazendo pela transformagao da Terra.
Nao podemos deixar de mencionar os versiculos 19 e 20
constantes do Capitulo XIX do Apocalipse: Eu vi a besta, € os reis
da terra, e os seus exércitos reunidos, para fazerem guerra

aquele que estava assentado sobre o cavalo, e ao seu exército.

E a besta foi presa, e com ela o falso profeta, que diante dela
fizera os sinais, com que enganou os que receberam o sinal da
besta, e adoraram a sua imagem... Jesus ¢ o cavaleiro da paz; se
alguém, ndo obstante as dores e as predigdes, quiser continuar

no mal, que continue. Deus o deixa agir, mas o desespero sera
terrivel. O plano, de Deus nao se deterd diante da conduta do
homem, seja ele quem for. Serdo afastados todos aqueles que, de
alguma forma, tiverem agido contra a lei divina, para os quais
nao havera prémio e gozo, pois serdo lancados na segunda morte,
na infelicidade, pelo remorso de ndo ter escolhido o caminho da
redencao. Deus nos ofertou a gloria do trabalho, e Jesus nos
ensinou como orar. Nesta Coldonia protetora do Brasil, nos todos
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pedimos ao Senhor que a Patria so irradie fluidos benéficos para



outras patrias irmas; que do seu solo abengoado possa surgir o
abastecimento mundial; que Jesus, no Seu cavalo branco
irradiando luz, possa nos ajudar a levar a0 homem a certeza de
que os bens temporais e o poder se dissipam com o tempo, mas a
dignidade do ser cresce a medida que ele se toma humilde.
Oremos pela paz mundial e pelo crescimento evangélico do Brasil,
para que todo o seu povo expulse a besta do Apocalipse,
conscientizando-se de que s6 o Cristo € a salvagao.

Quando a voz de Ismael silenciou, cantamos todos esta cangao:
"Brasil, terra amada,

Corac¢ao do mundo

Ainda ndo explorado

Por um amor profundo.

Brasil, Patria do Evangelho,

Acreditamos em ti,

O pavilhao verde amarelo

Ao teu povo sorri.

Das tuas matas hospitaleiras

Vemos surgir a esperanca

Bendita terra brasileira



Um dia a paz te alcanca.

E agora, Cristo Senhor,

Ensina-nos a trabalhar

Nestas belas paisagens

S€ uma bandeira no ar.

Celeiro da humanidade,

Tuas fontes cintilantes

Banham as tuas cidades

Dessedentando o viajante.

Patria amada,

Gentil mae,
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Seras logo respeitada,

Es uma grande nagao.

Todos na praga ainda permaneceram imoveis, orando muito
pela paz mundial e pela transformagao do Brasil, ndo uma
transformacao dura, mas uma transformac¢ao divina; todos nos
oramos para que o plano de Deus se concretize. Se nds
preferirmos Barrabas, existira sobre a nossa Patria muita

lagrima.



E assim a praca se esvaziou.

—F agora, amigo, para onde vamos? Perguntei ao Enoque.

Ele me sorriu.

—Como esta-se sentindo?

—Nao existe no meu vocabulario uma palavra que signifique o
agradecimento por tudo o que venho recebendo de Deus. S6
espero ser digno de tanta bondade.

Es uma grande Nagao.

Jesus, o Governador, Nos, os vassalos submissos, Ele € 0 nosso
Senhor Dando-nos sempre servigo.

—O que achou de Ismael?

—Confesso que sua luz me cegou; nao o vi claramente,
somente o escutei. Também, nao fiz for¢a. Senti-me um verme
diante de tanto esplendor.

Assim, fomos andando até uma outra ala da Colonia, e 1a
fomos muito bem recebidos pelo nosso Kaca, muito conhecido
através dos livros espiritas.

—O senhor acredita mesmo que o Brasil serd uma grande
nacao? Indaguei.

—Sim, no dia em que desencarnarem todos os maus



brasileiros.

Conversando, ele nos levou até um auditério, onde uma figura
brasileira muito querida ia iniciar uma palestra e, sabendo Kaca
que nos gostamos muito dele, para 14 nos encaminhou. Eu
esperava ansiosamente por sua presenga €, no momento
determinado, ele apareceu.

—Queridos amigos. Quando o meu nome surgiu neste painel,
voltou-me a lembranga o passado de lutas, e acreditei que Deus ¢é
que escreve a verdadeira historia do homem, pois s6 Ele conhece
o seu interior. Sou um homem que lutou por um ideal e que
contou com grandes amigos. Como cidadao, brasileiro e homem
publico, acreditei na justica de Deus, na intimidade de minha fé.
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Gragas a ela hoje aqui me encontro na Colonia dos Velhos
Patriotas, ainda lutando por minha Patria. Guardo na lembranga
a for¢a do homem, obra divina, quando precisei de seus bragos
para concretizar um sonho. As vezes, o travesseiro era o unico
companheiro das minhas noites de insonia, dado o acimulo de
preocupagdes. Porém, ao presenciar a luta do homem levando o

progresso até o chao ressequido, sentia que Deus reservara um



plano para mim e que eu precisava realiza-lo, mesmo contra a
vontade de inimeras pessoas. As vitorias foram maiores do que
os ataques, e vimos surgir no Planalto Central, Brasilia, a capital
do Brasil.

Os radicais, porém, ainda insistiam em manter acesa uma

chama que ja ndo resplandecia, mas apenas bruxuleava. Nao
aceitavam o progresso do Brasil. Ao fechar o grande portao de
ferro do Palacio do Catete, vimos também fechar um trecho da
historia da patria e viramos a pagina da Historia do Brasil. Hoje,
quando ainda nos defrontamos com a dureza do coragao
humano, fico preocupado com o Pais. Mesmo que ele permaneca
firme, como gigante que €, os homens t€ém como dever ndo passar
por ele em vao. O povo espera por dias melhores € um homem
publico ndo pode decepcionar o povo, principalmente se esse
mesmo povo depositou nele as suas esperancas. O poder muitas
vezes tolhe a liberdade do politico, mas ele, quando possui a
nac¢ao plasmada em seu espirito, voa até os seus patricios, nao
importando quem seja, apenas estendendo a mao num gesto de
patriotismo. E decepcionante ver um homem que convidado foi a

servir a sua patria fracassar por incompeténcia.



Na Colo6nia dos Velhos Patriotas reencontramos varios amigos €
companheiros de ideal, mas também nos defrontamos com
ferrenhos adversarios que hoje, longe da matéria fisica, ainda
guardam na lembranca as injusti¢cas do ataque, por nao
comungarem dos nossos ideais. Mesmo assim, unidos estamos
por um so objetivo: o crescimento espiritual do nosso Pais.
Esperamos que cada brasileiro no dia quinze de novembro, ao
marcar o "x" na cédula, o faca consciente de que nao so esta
cumprindo com um dever civico como, antes de tudo, cooperando
para a liberdade, a paz e a prosperidade do Pai s. Nao venha o
homem encarnado a colocar sobre os proprios ombros a cruz
pesada do remorso; a escolha se fara, e esta Colonia ora para que
todos os eleitores, politicos, governantes, tenham, acima de tudo,
amor ao Brasil. Que os falsos politicos nao possuam o
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comportamento do mata-pau, sugando a nagao, tirando-lhe o
vico da prosperidade. Ao assumir um cargo publico, deve o
homem ter em mente, antes de mais nada, desarmar os espiritos,
de forma a poder assegurar um clima de integral liberdade para

todos, liberdade esta que deve ser capaz de constituir a simula



dos ideais humanos. Um pais ndo pode ser livre com uma
populacao faminta, doente e vitima do desespero. Um pais s6 €
verdadeiramente rico e livre se o seu povo for feliz, e o Brasil,
sendo o escolhido, tem de tudo para al¢ar voo, so precisando,
para isso, que os parasitas o deixem livre.

Aproximame-se as elei¢des e desta Colonia espiritual partem
caravanas de socorro, tendo Ismael como guia. Sabemos do
entusiasmo pelo pleito, pois todos esperam ardentemente por
1sso, quando a vontade do povo ird ser manifestada livremente, e
que os eleitos, quer da direita, do centro ou da esquerda, serao
empossados. Queira Deus que as esperangas do povo
transformem-se, de fato, em realidade. Entretanto, as massas
estao politizadas, mas precisando ainda ser educadas para a
compreensao da realidade nacional. Aceitam muitos, com
ingenuidade, a argumentagao capciosa: casa propria para todos,
maior saldrio-minimo, reforma agraria, restricoes ao capital
estrangeiro. A massa ainda acredita nas promessas € 1SS0 nos
preocupa, porque o eleitor ndo busca o homem, a sua bagagem
politica, o seu carater, mas temos fé de que o povo sofrido sorrira,

que os hospitais ndo terdo fdas, que as marquises ndo serao o lar



das criangas carentes, que a fome se distanciara do nosso povo,
que em cada coracao brasileiro brilhara a luz da felicidade.

Para isso estamos trabalhando, e acreditamos que Deus ira

nos ajudar, confiante de que a Patria do Evangelho surgira das
terras brasileiras. Acreditamos que o povo sabera escolher. O
Pais espera pela participacdo de cada brasileiro. Daqui diviso a
capital do Pais. Brasilia ¢ uma cidade diferente, edificada num
cenario que lembra a paisagem espiritual, digna portanto da
audacia dos seus arquitetos, dos candangos, enfim, dos seus
construtores. Brasilia € um cantico de amor; nela, tudo se
transforma em alvorada e, de bragos abertos, ela espera o futuro.
Estamos em setembro, louvando a data nacional e recordando de
muitas outras em que o pavilhao nacional era beijado pela brisa
da capital do Pais. Crianga ainda, Brasilia viveu a emogdo de
receber um presidente eleito pelo povo e, menina ainda, apenas
engatinhando, foi palco de fatos que ficaram gravados em sua
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Historia. O més de setembro ¢ muito marcante em minha vi da,
devido ao meu nascimento, as datas como a de dezoito e trinta de

setembro e muitas outras hoje estdo vivas em minhas



lembrancas. Brasilia foi crescendo, crescendo, crescendo. Hoje ja
¢ uma mulher independente e livre e logo ira abrigar o escolhido
do povo, queira Deus seja d'Ele também. E que todos nos
estejamos segurando bem forte a bandeira de Ismael para que
possa operar na nossa terra levando sempre a paz.

Tenho fé nos meus patricios como um dia tive fé em mim
mesmo, quando cheguei a bordo de um DC-3, desembarquei no
chdo vazio — o Planalto Central — e construi no cerrado a capital
do Brasil. No dia vinte e um de abril de mil novecentos e sessenta
— trés anos e cinco meses depois, a cidade estava inaugurada. O
novo Presidente do Pais ndo vai encontrar as dificuldades de
ontem, a poeira nao castiga mais as ruas todas asfaltadas, hoje
Brasilia ¢ uma bela e fulgurante realidade. Queira Deus continue
pura e nada venha a destruir sua beleza. Que dos seus

Ministérios possam sair as decisdes mais acertadas e jamais em
um deles seja praticada uma injustica sequer. Seja quem for o
eleito, estamos vibrando pela paz do Brasil, pedindo a Deus que
esse escolhido mantenha coesa a unidade nacional. Agradego do
fundo do coracao a todos os trabalhadores brasileiros de todas as

categorias, as quais me sinto indissoluvelmente ligado. Estarei



sempre ao lado de cada um deles, participando das suas alegrias
e das suas lidas, orando pelas suas vitorias. Um abrago a todos
0s patriotas que aqui se encontram e que a vibracao divina
chegue até o plano fisico.

O meu eterno agradecimento ao nosso povo simples e bondoso,
que sempre se recorda deste servo de Jesus com saudade e
respeito. Um candango.

Nagquela praga, a voz de um grande homem dava a todos nos
uma bela demonstragdao de amor. Desejei falar-lhe, mas nesses
momentos toma-se dificil. Como vocé pode notar, leitor amigo, os
patriotas estdo atentos aos ultimos acontecimentos e torcendo
pela paz do Pais. Acerquei-me de Enoque e disse:

—Obrigado, muito obrigado por ter-me trazido aqui; da

primeira vez que aqui vim, nem imaginei que esta Colonia fosse
um ministério da defesa brasileira. Gostaria de conhecé-la
melhor.
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E assim, fomos visitando tudo: prédios imensos, bosques,
pracas, biblioteca, galeria, enfim, percorremos o belo lugar. Sadu

perguntou ao nosso cicerone:



—O que sao aqueles edificios? Parecem quartéis.

—E s3o mesmo quartéis.

—O qué? Quartéis? indaguei.

—Sim, sem fardas e sem armas.

—Entdo o militar que desencarna vem para c4?

—Sim, aqueles que ndo trairam a Patria e ndo foram contra as
leis de Deus. Somente os simples e bons desembarcam nesta
Colodnia. Aqui sao alojados todos os que na terra lutaram em
defesa da Patria. S6 vém trabalhar aqueles que vestiram a tinica
da humildade. Todos os paises possuem a sua guarda espiritual.
Gragas a ela, o nosso Pais vive em paz, e queira Deus que os
brasileiros continuem pacificos.

—FE mesmo, nem pensei nisso, se existe o departamento da

arte, havia de ter o da defesa também.

Parei, emocionado, diante da bandeira da paz, coloquei a mao
no peito e cantei o Hino Nacional. Quando parei, todos choravam
de emocao, pois as flores do jardim em forma da bandeira
nacional recebiam uma vibrante luz amarela em espetaculo
radioso.

E uma bela Coldnia e muito simpatica para todos nds. Sara



perguntou:

—Os maus politicos e militares voltam para casa?

—Nao. Quem ndo exerce bem sua profissao, ao rasgar a

carteira de identidade do plano fisico, também perde o emprego.
Quem nao dignificar a sua profissao perde-la-a, e nao ¢ facil
retomar para nos.

—F muito justo, respondi.

Assim, fomos saindo dali. Enoque e Samita dirigiram-se ao
Templo da Paz, de onde receberam as elucidagdes de Ismael,
agradecendo a nossa estada ali. Ficamos na Praga da Republica,
€ ndo sei por que senti um amor imenso por D. Pedro n, e pensei:
"ninguém tira do homem o que de fato lhe pertence". Em seguida,
Enoque e Samita juntaram-se a nos ¢ assim ganhamos as
alamedas daquele belo lugar. Quando ultrapassamos o portao,
perguntei:

—Para onde vamos agora?

—Para casa.

—Verdade?
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—Sim. SO precisamos reencontrar 0s outros.



—F mesmo, pena que a Lilian ndo pode vir, mas um dia ela
chega l4

Passamos pelo posto trinta e dois e 14 tomamos passes €
reencontramos Palario (3), que me perguntou:

—Como foi o aprendizado?

—Meu Deus, nem tenho palavras para agradecer. Diga, por
favor, a todos os encarregados do meu crescimento espiritual que
lhes sou grato, muito grato, por tudo, t que estarei esperando por
novos trabalhos.

—E isso, Luiz Sérgio. O servidor € aquele que se mantém
sempre vigilante ao chamado. Agora vamos até a Faculdade de
Maria

E assim o fizemos. Logo estdvamos no belo anfiteatro da
Faculdade, onde a musica tocava serenamente. O perfume de
jasmim era o mesmo de sempre. Voltei a olhar as paredes, elas
me pareceram flui dicas, a tonalidade azul celeste estava ainda
mais transparente. A cadeira duzentos e trinta e trés me abrigou
novamente, agora estava mais tranqiiilo e ela ndo me rejeitou.
Sentei-me e orei baixinho, depois olhei todas aquelas fisionomias

e adorei os meus companheiros, que lutam no mundo espiritual



por uma terra renovada, e dei gracas a Deus por ter escutado o
chamado. Sorria para Enoque, Samita, Karina, Sadu, Lilian e
Damian, enfim, para todos eles, quando Lourival deu entrada no
palco, dizendo:

(3) N.E. — Ver O V6o Mais Alto, T livro da Série Luiz Sérgio.
—Deus seja louvado, irmdos. Agradecamos a Ele toda a
protecao ao nosso trabalho e que novas responsabilidades nos
chamem. Podemos pensar que, por mais que trabalhemos, nao
conseguiremos deter a droga, mas, antes de tudo, devemos dar
gragas por estarmos tentando deté-la. Fizemos uma longa e
proveitosa viagem e nao sO constatamos que hoje o vicio toma
conta da sociedade, como nos defrontamos com todos os seus
problemas. Conhecemos as cidades trevosas, as organizagoes, o
mundo fisico cooperando com elas; a crianca sendo mal educada,
a prostitui¢do, a falta de amor. Defrontamo-nos também com a
responsabilidade de cada espirito com o pais onde nasce.
Sabemos hoje que driblar a dor € buscar na mentira a arma para
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afastar-se dela, arma muito perigosa, pois ela se volta sempre

contra o proprio dono. Na terra, o homem tenta driblar tudo, s6



nao consegue driblar a consciéncia. Agradecemos a todas as
equipes de trabalho e pedimos ao Senhor sucesso sempre,
esperando que no retomo de vocés ao plano fisico as condigdes ja
estejam melhores. Muita paz.

Terminada a palestra, caminhei até o patio, onde muita gente
cantava e tocava violao; era setembro, as flores perfumavam o
meu caminho e continuei, devagar, recitando o Salmo LXX, v. 15
alg:

Minha boca anunciard a tua justi¢a e todo o dia publicard a

tua Salvacdo. Visto que ainda ndo conhego toda a ciéncia.
Ensinaste-me, oh Deus, desde a minha mocidade e eu anunciarei
as tuas maravilhas agora e até a velhice e os cabelos brancos.
Nao me deixes até que eu anuncie o teu braco a todas as
geracoes, o teu poder e a tua justica a todo aquele que ha de vir.
E isso, amigo, aqui vou ficando, na certeza de que logo
voltaremos a estar juntos e, queira o Senhor, com melhores
noticias das que lhe transmiti neste pequeno livro, feito com a
alma e o coracao repletos dos meus sonhos e das minhas

vitorias.

Um abrago do irmao em Cristo,



Luiz Sérgio
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